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Vad är Vårdbarometern?

 Varje år telefonintervjuas minst 1000 slumpvis utvalda personer per 

deltagande landsting/region. I Stockholm intervjuas 8200 personer.

 Syftet är att ge politiker, tjänstemän och företrädare för vården en bild 

av hur vården uppfattas av medborgarna. Det stimulerar till 

jämförelser och utbyte av erfarenheter mellan landsting och regioner.

 Underlaget används i t ex bokslut och olika geografiska jämförelser.

 Samtliga sjukvårdshuvudmän utom Gotland deltar i Vårdbarometern.

 Undersökningarna har pågått sedan 2001. Sammanlagt har cirka 

350 000 personer intervjuats hittills.

 Intervjuerna genomförs på uppdrag av deltagande landsting/regioner.
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Metod och urvalshantering

Målgrupp

 Den vuxna befolkningen inom varje landsting/region (18 år och äldre).

Omfattning

 Riktmärket för Vårdbarometern är att 0,5 procent av den vuxna befolkningen 

skall intervjuas varje år. I 14 landsting intervjuas 1000 personer per år. 

6 landsting/regioner har valt att tillfråga fler personer.

 Intervjuerna genomförs i princip under hela året. Resultaten redovisas varje 

kvartal.

 Enkäten innehåller cirka 50 frågor och tar 10 minuter att genomföra.

Urval

 I Vårdbarometern består urvalsramen av telefonnummerregistret i det statliga 

personadressregistret SPAR. I detta ingår även vissa mobilnummer.

 I urvalet söks alltid den person i hushållet som senast fyllt år och är 18 år eller 

äldre.
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Vårdbarometern framöver

 Nationell patientenkät 2009

 Nya Vårdbarometern ska utvecklas till att bli ett mer renodlat 

instrument för att fånga medborgarnas attityder till, kunskaper om 

och förväntningar på svensk hälso- och sjukvård

 Fler frågor om t ex prioriteringar

  Strategiskt uppföljningsinstrument
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Hur stort eller litet är ditt förtroende för 
sjukvården i Stockholms län?
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Jag har tillgång till den sjukvård jag behöver
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