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Konkkolan luonto- ja perinneviikko

Kokeilun taustalla ovat Nuorten Taidetyopajan tyéhonvalmentaja Tiina Maenp&a-Korhonen ja

projektityontekija Kaisa Peuha.

Idean tausta

Jyvaskylan Kaupungin omistama henkiloston virkistystila Konkkola etsi uusia toimintaideoita ja -
muotoja. Konkkola on Kéhnidjarven luoteispadssa sijaitseva perinteikds Jyvaskylan kaupungin
henkildston virkistaytymispaikka, jonka 4,5ha:n tontilla on muun muassa juhlatilaisuuksissa kaytetty
hirsinen 1940 ja 1950-lukujen vaihteessa talkoilla rakennettu padrakennus, kaksi saunaa seka useita

muita pienempia rakennuksia.

Konkkolan piha-alueita on kaytetty

viljely- ja virkistystoiminnassa.

Tila ympaéristéineen on ollut pitkdan
vaajakaytolla ja pelkona on tilan
rapistuminen ja toiminnan hiipuminen.
Idecimme yhdessa tydpajanuorten

kanssa, ettd Konkkolasta voitaisiin

rakentaa yhteisvoimin (nuoret,
tyottomat, vapaaehtoiset, oppilaitokset) Jyvaskylalaisten yhteinen Green Care toimintaymparisto.
Tilalla on mahdollista viljelld esim. kumppanuusviljelyn tapaan ldhiruokaa. Viljelyyn voisivat osallistua

oppilaitokset ja keskus voisi toimia yhtena oppimisymparistona opiskelijoille.

Tyollistamistoiminta kaipaa uusia tyotoimintaymparistoja. Konkkolan miljodseen pystyisi
rakentamaan niin terapiatarkoitukseen kuin ennaltaehkdisevdssa mielessa Green Care ajatuksella
toimivan perinneympariston, jossa olisi pienimuotoisesti kotieldimia kuten kanoja ja lampaita. Myds
paivakodit voisivat hyddyntda paikkaa. Nuoret voisivat yrittajyyskasvatuksen avulla pyorittaa
Kénkkolassa esim. kesakahvilaa tai erilaisia kierratyspajoja, joista voisi tuotteita kayda ostamassa ja
tata kautta tyollistaa itsensa. Myos tilan pyorittaminen ja kiinteiston yllapito onnistuisi nuorten

voimin.

Kokeilun tarkoituksena oli mallintaa pienimuotoisesti viikon ajaksi Kbnkkdlan ymparisto sellaiseksi

kuin se tulevaisuudessa tulisi toimimaan. Nain syntyi idea Konkkolan Luonto- ja perinneviikosta.



TaidetyOpajan nuoret rakensivat erilaisia Green Care ajatuksen mukaisia toimintapisteitd, joissa
nuoret ja kdvijat paasivat yhdessa kokeilemaan kaytannossa mita kaikkea Konkkola voisi
Jyvaskylalaisille tarjota. Myos luonto- ja perinneviikkoon osallistuneet vierailijat paasivat ideoimaan

ja kehittamaan toimintaa.

Heti alussa oli selvaa, etta haluamme pajanuorten lisdksi tarjota ympariston myos muille
kohderyhmille, jotka voisivat hyotya toimintaymparistosta. Kutsuimme mukaan paivakotiryhman,
starttiluokan, ikdihmisten ryhman, kehitysvammaisten ryhman, seka Jyvaskylan kaupungin

henkilostoa ja muita sidosryhmia.

Projekti kaynnistyi

Kokeilutapahtuman ideointi aloitettiin elokuussa. Aluksi tutustuimme Green Care maaritelmaan ja
tutkailimme mita kaikkea sen alla voidaan toteuttaa. Kdvimme haastattelemassa THL:n ja Yliopiston
asiantuntijoita seka hyddynsimme Maaseudun sivistysliiton Hyvinvointia Keski-Suomesta —hanketta,
joka on saattanut loppuun kartoituksen Keski-Suomessa olevista Green Care toiminnoista ja

toimijoista.

Projektiryhmd&an tuli mukaan kaksi tyopajanuorta Kathy Koskela ja Marika Korpela, jotka
harjoittelevat tyokokeilussa nuorten ohjaamista. Kathy valittiin tapahtuman projektipaallikoksi ja
jaoimme tarkemmin muutkin vastuut. Tiina Madenpaa-Korhonen vastasi talouden seurannasta, Kaisa

Peuha tapahtuman markkinoinnista ja Marika Korpela kaytannon jarjestelyista.

Projektiryhman ohella kokeilun ideoinnissa ja
suunnittelussa ovat olleet mukana
tyovalmentajat Sampo Salo, Anu Lahtinen, Titta
Himanko ja Panu Koskimies. Heiddan osaamistaan
on hyddynnetty muun muassa
elamyspedagogiikan toimintapisteen
suunnittelussa, kadentaitojen suunnittelussa
seka pajatoimintojen organisoimisessa

Konkkolaan.




Toimintaymparisto kiinnosti verkostoja

Sanomalehti Keskisuomalainen tuli tekemaan projektin alkuvaiheessa lehtijutun Kénkkolan tilan
tulevaisuudesta. Lehtiartikkeli poiki uusia kiinnostuneita tahoja mukaan, kuten Maaseudun
sivistysliiton. Maaseudun sivistysliitolla oli sopivaan aikaan oman hankkeensa loppuseminaari, joka
pystyttiin jarjestamaan Konkkolassa nuorten avustamana. Tama tapahtuma sai aikaan alkusysayksen
valtakunnalliselle verkostoyhteistydlle. Kénkkdldn toimintaympariston soveltuminen nuorten
aktivoimiselle heratti positiivista kiinnostusta. Huomasimme, etta tarve yhteiselle Green Care-
toiminnan keskukselle tai koordinoijalle on ilmeinen, niin Green Care yrittdjien, jarjestdjen seka

kuntien puolelta.

Kavimme esittelemdassa Konkkolan toimintaymparist6a myods Maaseudun Sivistysliiton
koulutustapahtumassa Aijilan Perhekodissa, seki Green Care ja tydtoiminta —seminaarissa.

Molemmissa tapahtumassa idea sai aikaan paljon positiivista myé6tatuulta.

Kokeiluviikko

Kokeiluviikko jarjestettiin marraskuun lopulla. Taidetyopajan nuoret rakensivat erilaisia Green Care
— ajatuksen mukaisia toiminta- ja tyOpisteitd, joissa he paasivat yhdessa vierailijoiden kanssa

kokeilemaan, mita kaikkea Konkkélan toimintaymparisto voi Jyvaskylalisille tarjota.

Toimintapisteista kolme sijaitsi ulkona. Niita
olivat (1) sosiaalipedagoginen hevostoiminta,
(2) koira-avusteinen terapiatoiminta, seka (3)
elamyspedagogiikka jota toteutettiin

seikkailupolun ja kotakahvilan avulla.

Sisalta loytyi nelja toimintapistettd, joissa paasi
kokeilemaan perinteisten karjalanpiirakoiden

leivontaa, huovutusta seka

mehildisvahakynttildiden tekoa.

Kokeilun nimen mukaisesti seka vierailijat, etta pajanuoret paasivat testaamaan eri toiminnallisia
menetelmia. Kénkkolan luonto- ja perinneviikolle osallistuminen tarjosi yhteiséllisyytta ja luonnon

lasndoloa, sekd mahdollisuuden osallistua toimintaympariston kehittamisen ideointiin.



Kokeiluviikon tunnelma tiivistyi hienosti Green Care
asiantuntija, hevosyrittdja Katri Lindstromin

kokemuksiin:

“Viikko oli antoisa ja olen pohtinut sitd paljon. Viikosta

riittdisi tarinaa, tiivistin tédhén mielesténi tdrkeimmdt:

Maanantaina hevosen luona pyéri kaupungin
henkilokuntaa. Oli mielenkiintoista huomata, ettd
heilld ei ollut aikaa pyséhtyd. "Kiva heppa" ja "pitddké
tdssd pisteessd maata hevosen alla?" kommentteja
heiteltiin heidén toimestaan, Ndin jélkikéteen

ajateltuna tdmd kiire ja piittaamattomuus syventyd

aiheeseen on varmasti kokonaisuuden kannalta huono
asia, koskapa rahoitus eli asian mahdollistaminen on ndiden ihmisten kdsissd. Muodostuiko
pddittdijille siis lainkaan ndkemystd miksi hevonen Kénkkéldssd oli? Olisiko heiddt pitényt laittaa

ohjastamaan myds?? ;-)

Pajalaisten kanssa pédsimme maanantaina kokeilemaan hevosen ohjaamista ja risusavottaa -
useampi nuorimies oli innostunut oikeista téistd ja onnistumisen kokemuksista. Paikalla olleet
toimittajat kuvasivat kontrasteja, mutta
kuvauksessa ndkyi minusta myds
hevostoiminnan muita hienouksia kuten
yhdessd tekemistd, onnistumista ja
yhteiséllisyyttd. Nuoret miehet olivat
uuden tilanteen edessd yhdesséi -
kukaan ej ollut kdyttdnyt vesuria, tai
ohjastanut hevosta. Ja yhdessd ne
opittiin toinen toista neuvoen.

Pelottavan oloinen hevonen muuttui

Rouva Rusetiksi jota kannatti kdsitellé

lempedsti ja mddrditietoisesti. Kaveria
kannustettiin (hevosen kéddntdminen ei ollutkaan ihan niin helppoa!) ja kirvestd ja vesuria vaihdeltiin.

Moni nuori kévi katsomassa mutta ei vield arvannut tulla mukaan touhuamaan.



Tiistaina vieraina oli péivdkoti-ikdisié joiden kanssa ihastelimme Peikko-ponia. Moni lapsista oli kylld
istunut ponin seldssé aiemmin, mutta hevosen koskeminen paljaalla kédelld oli jannittdvdd.. Lapsilla

ei ollut kdsitystd etté vaikka poni on pieni, sitd kannattaa varoa - pelontunne puuttui monelta.

Pajalaisten kanssa syntyi hyvid keskusteluja Rouva Rusetin ja Peikko-ponin eroista. Ja useampi
hevosta peldnnyt arvasi tulla silittdmdédn huumorin kautta hellyyttévén nékdisté ponia... My6s

vesurit heiluivat.

Keskiviikkona vanhukset silittivit hevosta ohimennen. Pajalaisten kanssa ohjastimme Rusettia ja

riemuitsimme onnistumisista. Moni voitti pelkonsa ja oivalsi mitd eroa on ajaa / ratsastaa vs.

ohjastaa hevosta. Vaadittiin téyttd keskittymistd, pddttévdisyyttd ja motivaatiota. Oli ihana katsella

ruokatauolla ikkunasta kun Rusetti-hevosen luona oli aina joku ihailija. Toiset katsoivat aidan takaa
ja toiset olivat iholla ja

halaamassa.

Torstaina vieraina oli
kehitysvammaisia.
Ennakkotoiveena heiltd oli ollut,
ettei toiminta ole lapsellista - emme
siis vain taputtaneet hevosta, vaan
annoimme ohjakset mydés heille.
Miné olin ohjaajana taustalla, ja

pajalainen tytté otti ohjaajan roolin

sai onnistumisenkokemuksia
yhdessd ohjattavien kanssa. Minun oli mahdollista "siirtyd sivummalle" koska tdmd tytté oli
hevostytté, mutta myés koska hén hioi yhteistyété Rouva Rusetin kanssa keskiviikkona sekd torstaina
ryhmdd odotellessa. Tytto oivalsi hienosti toiminnan riskit ja luotti minuun ja hevoseen. Ja uskalsi jo

kysyd neuvoja.

Oli antoisaa huomata taas kerran hevosen voima luottamuksen synnyssd ja keskustelun herdttdjdnd.
Puhuimme nuorten kanssa paljon ja vaikeistakin asioista vaikka oikeasti olen heille ihan ventovieras
hevosihminen. Hevonen saa aikaan voimakkaita tunteita. Oli ihanaa tarjota onnistumisen eldmyksid
monille ja synnyttéd yhdessd tekemisen riemua. Pajalaiset pddsivit kannustamaan ohjaajiaan ja
toisiaan ohjastamisessa. Moni kertoi hevosmuistojaan ja harmitteli hyvdn harrastuksen jéttdmistd.
Hevosen eldmd ja tarpeet kiinnostivat, ja luontevasti niitd verrattiin meidén ihmisten eléimddn -

pitdisi muistaa rentoutua, sy6dd hyvin, olla ulkona, ja liikkua. :-)”



Kokeiluviikon tuloksia

Kokeiluviikkoon osallistuneet:

Jyvaskylan henkilostoa 56
Sidosryhmia ja mediaa 51
Kutsuvieraita (ryhmat) 59
Ty6pajanuoria 89

Konkkoldn toimintaymparistosta ja sen tapahtumista

on tiedotettu myos Facebook — sivujen avulla. Sivuilla
oli tykkaajia 9.12.2013 mennessa 73 ja sen julkaisujen kattavuus oli korkeimmillaan (24.11.2013) 449

henkil6a.

Toimintaymparistosta on kdyty kertomassa erilaisissa tapahtumissa ja seminaareissa. Ndiden

kattavuus on ollut noin 80 henkil6a.

Kokeilusta kerrottiin laajasti myos keskisuomalaisessa mediassa. Konkkélan uusi eldama - oli lokakuun
alussa Keski-Suomen alueen paalehden Keskisuomalaisen yksi paduutisista. Lisdksi kokeiluviikosta

tehtiin uutisointi Keski-Suomen paikallistelevisioon, seka Keski-Suomen paikallisradioon.

Luonnonvarojen ja energian saastiminen
Kokeiluviikossa nousi esille idea Konkkdlan kayttamisesta energiatehokkuuden ja ekologisen

energiatuotannon koelaboratoriona. Konkkolassa olisi mahdollisuus testata uusien energiamuotojen
soveltuvuutta perinneymparistoon. Suunnittelua jatketaan yhdessa ELY-keskuksen ja Jyvaskylan

kaupungin kanssa.

Kestavat elamantavat ja niiden ymmarryksen edistdminen

Green Care toiminnan ydin on tavoitteellisessa ja ammatillisessa luonto-, eldin- seka
ymparistdavusteisessa toiminnassa. Kokeilun tavoitteena oli testata pienimuotoisesti Green Care
toimintakeskuksen tydmenetelmia ja esitella niita erilaisille kohderyhmille. Kokeilun ytimessa olivat

tyottdmat nuoret, jotka jarjestivat kokeiluviikon ohjelman ja ohjasivat vierailijoita tyopisteissa.



Kokeilun aikana nuorilla ja vierailijaryhmilld herasi kiinnostus kestaviin elamantapoihin ja innostus

uudenlaiseen tyollistamisen malliin.

Green Care toimintakeskuksen ideologia perustuu luontohoivaan ja luontovoimaan eli luontoon
tukeutuviin hyvinvointipalveluihin kuntouttavassa, hoitavassa ja ennaltaehkaisevdssa merkityksessa.
Green Care toimintakeskuksen keskiossd ovat tyottomat nuoret, jotka pitavat tilaa ylla ja ottavat
vastaan asiakasryhmia. Green Care — toimintakeskuksen tavoitteena on edistada kestavia
elamantapoja ja lisdtd ymmarrysta aiheesta tuomalla luonto- ja eldinavusteiset toiminnot ldhelle
ihmisia; mm. ekologiseen elamantapaan ohjaamisen, viljelyn seka sosiaalipedagogisen

eldintoiminnan avulla.

Jo yhden viikon aikana oli nahtavissa uudenlaista aktivoitumista nuorissa. Normaalista
tyOpajapdivista poiketen vierailevat lapset, vanhukset ja muut ryhmat antoivat puhtia nuorille, jotka
paasivat ottamaan ohjausvastuuta uudella tavalla. Luonnon Iaheisyys, ulkoilu ja uudenlainen
tyoskentely-ymparisto rauhoittivat monia tyopajanuoria. Eldimet avasivat monenlaisia lukkoja, joita
osalla nuorista on. Yhteisollisyys tiivistyi hienosti yhdessa isossa tilassa. Monen nuoren suusta

kuulikin erilaisia ideoita siitd, mita kaikkea Konkkolassa pystyisi toteuttamaan.

Taloudellisen ja sosiaalisen hyvinvoinnin lisdédminen

Green Care — toimintakeskus on toteutuessaan erilaisten ryhmien kohtauspaikka, jossa yhdistyvat
tyhjilladn olevan kiinteiston ja tilan hyotykayttd, luontohoiva, tydllisyyden hoito, ymparisto- ja
elamantapakasvatus, seka kdytannon ja maanldheisten tyétapojen oppiminen uudenlaisessa

toimintaymparistdssa.

Kokeilussa testi- ja oppimisymparistona toimi Konkkolan tilan Green Care — toimintaymparisto, jossa
kuntouttavan tyétoiminnan, tyokokeilun ja tydssaoppimisen kautta tuetaan ja parannetaan
tyokykya, rakennetaan jatkotyollistymisen polkuja ja tunnistetaan henkilossa olemassa oleva
osaaminen. Konkkolan oppimisymparistdssa tunnistamisessa on kyse toiminnan arvioimisesta
Opetushallituksen maaritteleman ammatillisen perustutkinnon tutkinnon perusteiden mukaisesti.
Naitda ammatillisia perustutkintoa ovat esim. luonto- ja ymparistdala, nuoriso- ja vapaa-ajanohjaus ja

metsdalan perustutkinto.

Kokeilun myo6ta kiinnostus Green Carea kohtaan kasvoi runsaasti. Koko Keski-Suomen alueelle levisi

tietoisuus toimintaymparistosta viestinndn ansiosta. Kokeilun myota Green Care hoiva- ja



voimapalveluita on helpompi saada kaytt6on laajemmin, kun erilaiset asiakaskunnat ja paattajat

ovat nahneet ja saaneet osallistua toimintaan kdytanndssa.

Tulevaisuuden haave: Sosiaalinen innovaatio (soni, llmarinen, Yli-Viikari & Kirveennummi 2011)

Toiminta alhaalta yl6s, ldhtokohta tunnistetuissa tarpeissa
Idea tavoitteellisesta luontoavusteisesta toiminnasta on ldhtenyt ruohonjuuritason nuorten

tyollisyyden kehittdmisen toimijoilta. Nuorisoty6ttémyyden haaste ei ole ratkottavissa pelkastaan
nuorten toihin ohjauksella, vaan on mietittava keinoja miten uusia tyépaikkoja luodaan
osallistamalla nuoria, ja miten nuori parhaalla mahdollisella tavalla kuntoutuu tyékuntoiseksi.
Luontohoivan ja luontovoiman hoitava, kuntouttava ja ennaltaehkaiseva vaikutus on useiden

tutkimusten perusteella todettu toimivaksi.

Yhdistdd menetelmit, toimijat ja palvelujen tuottajat
Kokeilun ydin ja Konkkolan tulevaisuuden kuvan toteutuminen rakentuu yhteisesta tekemisesta,

verkostotydstd sekd osaamisverkoston kasaamisesta. Ytimessa ovat ammatillisesti toteutetut luonto-
, eldin- ja ymparistdavusteiset toiminnot, jotka yhdistyvat Jyvaskylan kaupungin tyollisyyspalvelujen
hallinnoimaan nuorten tyollisyyden hoidon ohjelmaan. Tavoitteena on rakentaa toimiva
moniammatillinen Green Care —verkosto, joiden avulla asiakkaalle tuotetaan lisdarvoa. Asiakkaita

ovat ty6ttomat nuoret, jotka pitavat tilaa yll3, erilaiset paivakoti-, koulu- seka erityisryhmat.

Lisaarvon tuottaminen asiakkaalle ja hinen laheisilleen
Tulevaisuudessa Konkkolan Green Care —ymparisto rakentuu tyéttomien nuorten

tyokokeilupaikoista ja kuntouttavan tyotoiminnan paikoista. Kénkkoldn tunnistettuina ja
opinnollistettuina oppimisymparistoina tulevat toimimaan tilan yllapidolliset ty6t, rakennus ja
kunnostus, viljely ja puutarhan- seka eldintenhoito. Lisdaksi Konkkolan ymparisto tarjoaa
mahdollisuuden nuorten yrittdjamaiselle toiminnalle muun muassa kesakahvilan ja
retkeilyvadlinevuokraamon muodossa. Lisdarvo asiakkaalle muodostuu monipuolisista ja

voimauttavista tydmahdollisuudesta, yrittdjamaisen asenteen oppimisesta, yhteisollisyydesta ja



onnistumisen kokemuksista. Lisdksi toiminnan ytimessa on laaja verkostoty0, jonka kautta asiakas

voi loytaa jatkopolkuja koulutuksen tai tydelaman pariin.

Vanha idea, jonka uudet tahot ottavat kidytt66n uudella tavalla

Green Care ja luonnon parantavat sekd eheyttavat voimat eivat ole uusia asioita, vaan luonto on
kotimme eli paikka mista kaikki elama ponnistaa. Teollistumisen my6ta ihmiset ovat unohtaneet
miten luonnossa toimitaan ja milla tavoin luonnon kanssa sopusoinnussa eletdan. Kénkkolan avulla
voidaan tulevaisuudessa saavuttaa konkreettinen tekemisen ja ymparistdoppimisen, seka yrittelidgan
resurssiviisaan toiminnan keskus, jossa vanha tila saa uuden elaman perinteitd kunnioittavana
tyollistavana ymparistona. Konkkolan kokeilun kautta on testattu mahdollisuutta uusien
kustannustehokkaiden kuntouttavien keinojen kdytt66nottoon nuorisotyéttomyyden hoidossa.
Green Care —toimintamalli Kénkkoldssa voi jatkossa toimia esimerkkikohteena Green Care —
menetelmien kadytosta nuorisotyollisyyden kehittdmisessa. Mallin kautta voidaan saavuttaa useita
kymmenia uusia tyokokeilu- ja kuntouttavan tyétoiminnan paikkoja, seka uusia palkkatuki- ja

oppisopimuspaikkoja.

Kolahduksia matkan varrelta

Kokeilu heratti laajaa kiinnostusta ja innostusta joka paikassa missa siita padsimme kertomaan.
Useita yhteistydehdotuksia tuli jo kokeilun suunnittelun alkuvaiheessa. Kokeiluviikon vierailijat
kertoivat tarinoita ja muistoja Konkkoladsta ja vanhan tilan uusi elama sai ihmisilta todella positiivisen
vastaanoton. Yhteistydkumppanit innostuivat miettimaan muitakin mahdollisia perinneymparistdja,

joissa voitaisiin hyddyntda vastaavanlaisia menetelmia.

Kokeilussa yllattavinta oli se miten suuri tarve Keski-Suomessa on tavoitteelliselle, luontoldahtdiselle
toiminnalle ja konkreettiselle paikalle missa sitad voi tehda. Oli hienoa nahda, miten kokeilun
edetessad sana levisi ja Green Care — menetelmista saatiin tietoa valitettyd myos paattajille. Kokeilun
avulla huomasimme, ettd Green Care toimintakeskus —malli on siirrettavissa toimintamuotona
hyvinkin erilaisiin paikkoihin, jopa kaupunkiymparistéihin. Toimintamallia voi hyodyntda myos
pienimuotoisemmin esimerkiksi pienemman tyépajakokonaisuuden luomisessa. Kokeilun kautta
saatiin puhtia my6s toimintakulttuurille, jolloin kokeiluluontoisuus antaa vaihtoehdon pitkalliselle

suunnittelulle.
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Kokeilussa haastavinta oli I6ytda ne ydinasiat mihin toiminnassa keskitytaan. Kokeilussa kaikkea ei
voida suunnitella tarkasti ja kokeilu on osattava rajata, jotta pienessa ajassa ja pienin resurssein
saadaan aikaiseksi tuloksia. Meilla kokeilun tekijoilla oli mielessa myos Konkkolan Green Care —
toimintaympariston iso kuva ja sen tulevaisuus, joten usein piti muistuttaa itsedan kokeilun

tavoitteista ja ideologiasta.

Kokeilu onnistui hyvin, koska ymparisto ja voimauttava tekeminen herattavat ihmisissa positiivisia
tunteita. Kokeilu tehtiin nuoria osallistavalla menetelmalla ja tyd6ttémat nuoret olivat pdavastuussa
kokeilun organisoinnista ja jarjestelyistad. Nuoret hoitivat osuutensa todella hyvin ja jsimmekin
pohtimaan miksi me aikuiset teemme niin paljon lasten ja nuorten puolesta. Nuorten
tyollistymismahdollisuudet paranevat suuresti, jos heille on annettu mahdollisuus ottaa vastuuta
eika vain olla jonkun toimenpiteen passiivisina kohteina. Tdma asia on joskus kuitenkin vaikea
muistaa ja sisdistda. Tarkeda on pystya luopumaan omasta erinomaisuuden kuvitelmastaan ja

luovuttaa vastuuta nuorille idealla "jokaiselle oman itsensa kokoinen haaste”.

Kokeilukulttuuri kdantaa perinteisen suunnittelusta tekemiseen —kaavan ylosalaisin. Usein koetaan
ettd kokeiluihin ei ole varaa, koska kokeilun kuuluu myds epaonnistumisien riski ja kohtaaminen.
Meille tarkedna oppina kokeilusta oli ymmartaa, etta epdonnistumien on osa prosessia ja ilman sita
voi tarkedt oppimisen ja kehittamisen paikat jadda huomaamatta. Rohkeus yrittda ja tehda voivat
avata uusia ulottuvuuksia koko organisaation toimintaan. Tekemisen ja kokeilemisen kautta saadaan
suunnitteluun uusia tasoja, jonka avulla itse asiassa tehostetaan tekemista. Meilla ei ole enaa varaa
pitkdan suunnitteluun ilman kokeiluja. Omassa organisaatiossamme kokeilun toteuttaminen rohkaisi
meita tyontekijoitd menemadn tekeminen edella ja uskon etta tdma siemen jaa toimintaamme

eldmaan ja kasvamaan. Kokeilut siis jatkukoon ©

Lopuksi

Nuoren projektipaallikon ajatuksia kokeilusta:

Kun sain kuulla Kénkkéldn projektista ensimmdisen kerran, olin sekd innoissani ettd otettu ettd
pddsin osallistumaan kokeiluun. Projekti ldhti todella lennokkaasti kédyntiin ja ideoita tulvi hyvinkin
paljon. Alussa oli luettava paljon tietoa muista Green Care toimintamalleista sekd suomeksi ettd
englanniksi liittyen siihen miten kyseinen toimintamalli toimii missékin muodossa ja missékin

maassa. Ylldtyin kuinka suosittu ja parantava menetelmd témd on, ja kuinka Green Care —
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toiminnalla on saavutettu positiivisia tuloksia eri kohderyhmissd. Tésté oli siis hyvé jatkaa. Seuraava
konkreettinen pddtds oli kokeiluviikon kohderyhmdt ja viikolla tapahtuvan toiminnan suunnittelu.
Siind mietimme paljon erilaisten ryhmien kédentaitojen tdrkeytté sekd eldimien- ja luonnon tuomaa
hyvinvointia. Néin jélkeenpdin mietittynd ndmé toteutuivat todella hyvin! Ryhmdit olivat ympdristéén
sopivia ja pajan nuoret olivat innokkaita ohjaamaan vierailijoille Kénkkéldssd oppimiaan taitoja.
Nykyddn on todella paljon ihmisié, joita kiinnostaa luonto sekd vihreé hyvinvointi. Isoissa
kaupungeissa huomaa usein, ettd peruskddentaidot sekd ihmisten Idheisyys luontoon hdvidvdt, ja se
on minusta surullista. Itse olen luonnonléheinen, kéisillé kaikkea tekevd eléinrakas nainen ja
Kénkkéldn luonto- ja perinneviikko oli kaikkea sitd mitd rakastan tehdd. Opin myds paljon uusia
asioita tapahtuman jérjestdmisestd ja organisoinnista. En voi muuta kuin kiittdd ja toivoa ettd
Kénkkéld saa arvoonsa kuuluvaa jatkoa ja ettd saisimme tulevaisuudessa kuulla Ké6nkkéldssd naurua,

hirnahduksia sekd kotkotusta. Pidetddn toisistamme huolta!

Kathy Koskela



