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Kiertotalous arjessa -
onko yksilon teoilla merkitysta?

Markus Terho, Projektijohtaja, Kestava Arki, Sitra
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Maailma on taynna hukkaa vaikka ylitamme jo
maapalilon kantokyvyn

Lahteet: EEA, GSA, UN FAO, EU, McKinsey, Luke




Onko kotitalouksien vahennyksilla merkitysta?

Tavoite 2030: -40% = 15 MtCO.e

Yksi ihminen jokaisessa Kaksi ihmista jokaisessa
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Kotitalouksien ilmastovaikutukset
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Suomalaisten motivaatioprofiilit

KULUTTAMINEN

KULUTTAMISEN FIKSUUS
TIETOISTA / TAVOITTEELLISTA
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Mukavuudenhaluinen
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Stuff in Flux

The changing relationship between people and goods

SITRA  stmastoy wavzon

Kuluttaja ei enda hyvaksy kompromisseja.

THE CHANGING . X
RELATIONSHIP Uraa.l.lufta.l.vnaa ymm'a.lrrysta
BETWEEN PEOPLE edellakavijakuluttajien muuttuvasta
AND GOODS . . .. . ..

_ suhtautumisesta fyysisiin tuotteisiin,
A fresh perspect}\{e qn our negd for "stuff” and thg . . . .
(ol oTsusanaB N emerging consumer benevenr tutkimuksessa seitseman eri maata.

<v ~nx
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https://www.sitra.fi/julkaisut/changing-relationship-people-goods/

Elamantapatesti - testia on tehty yli 180 000
kertaa

TESTAA, OLETKO Wi

UHKA VAIMAHDOLLISUUS? """m

Ovatko elamantapasi ympariston
puolella vai sita vastaan? Pikatestin
tuloksena saat sinulle raataloityja
vinkkeja, joilla saastat aikaa ja rahaa seka
parannat elamanlaatuasi. Ja luonto

Testi on tehty 180 477 kertaa ja keskimaarainen hiilijalanjalki on
7500 kg CO.e

A [i\ ) )=/




Kuluttaminen ei lopu. Sen luonne muuttuu.

TARJONTA

Yksi ei toimi kaikille.
SUUNTA Tamtaag yk.sﬂ.(ntyja
ratkaisuja ja
MOTIVAATIO Muutoksen pitaa asiakaskokemuksia.
tarjota parempi
Meit ei valttimattd vaihtoehto ja olla
motivoi ensisijaisesti houkutteleva osa
ympariston tila vaan arkeamme.
TRENDI . [
esimerkiksi helppous,
Siirrymme terveellisyys, uutuus,
omistamisesta sosiaaliset kontaktit,
kohti kayttadmista, rahan saasto - seka
jakamista, kateus.
lainaamista ja

vuokraamista. SITRA



Muutoksen teemme me.
Sina ja mina.
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Kiertotalouden tiekartan paivitysprosessi
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Kiertotalouden tiekartan paivitysprosessi

Kommen-
tointi, Tiekartan
Tyopajat sidos- tyosta-
ryhma- minen
tilaisuus

Haastat- Valmiin

tiekartan

telut julkistus

Hemna- Elokuu Syyskuu Lokakuu Marras- Tammikuu
elokuu joulukuu
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Kiertotalouden tiekartan paivitysprosessi

Tassa tyopajassa
kasitellaan Kiertotalouden edellikiaviji 2025
klertota}outta Valtio edistyksellisen kotimarkkinan ja yrityksille
kansala'lser.l, suotuisan kasvualustan mahdollistaja
kuluttajan ja . ... . .
kaupunkilaisen Vahva yritys-, vienti- ja teknologiavetoisuus
nakokulmasta. Miten Laajoja, koko arvoketjun kattavia ratkaisuja ja
kiertotalous yhteistyota

hdollistet . .. .
12; ?1sa?st:esn(i<:3’ﬁa9 Globaalien markkinoiden mahdollisuudet

e
7

/
7/ Teknologiaja N/ Kaupallista- N e eese qerpee
/ . . )81a) \ o/ \ p \ / Lainsdddinto,
/ digitaalisuus, \/ \/ minen, \/ . T
[ . y e . , julkiset \
( koulutus, 1 Rahoitus H markkinointi, I . . |
\ . . \ n © ee eaes I\ hankinnat ja /
\ tutkimus ja / \ viestinta ja /\ opes /
. / /N . . RN politiikka ,
\, tuotekehitys AN /\_ vaikuttaminen ,° '\ ,
N v N v N i AN s
~ e ~ e ~ e

~—_— ~_— ~_~_—— N ————



Miten kansalaiset innostetaan
kiertotaloustalkoisiin?

SITRA



Kuluttajien arvojen ja tekojen yhtymakohdat

ARVOT

Kuluttajista sanoo,
etta yrityksen
lapinakyvyys on
tarkeda ostohetkelld

Kuluttajista sanoo ottavansa
yrityksen sosiaaliset ja
ymparistovelvoitteet huomioon
pohtiessaan mita ja mista ostavat

Alle 40-vuotiaista kuluttajista
sanoo olevansa valmiita
maksamaan kestavammista
tuotteista ja palveluista

Lihde: Deloitte 2015, Make it Markbar

66

87

63

%

IS

%

%

76 %

TOIMENPITEET

Ekologisten tuotteiden
globaali markkinaosuus
ruokatuotteissa

Ympiristoystavillisten
henkil6kohtaisten
hygieniatuotteiden globaali
markkinaosuus

Luomupuuvillatuotteiden
globaali markkinaosuus
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Kuluttajien arvojen ja tekojen yhtymakohdat

Léhde: Deloitte 2015, Make it Mérkbar

KULUTTAJATYYPIT

L 229

AKTIIVISET
Hyvin vihreiti aatteiltaan ja kiayttaytymiseltdan — esim.
kimppakyydit ja kompostointi.

X 339%

ETSIJAT

Huolestuneita terveyteen liittyvista /
vastuullisuusasioista ja suhteellisen ympéristotietoisia.
Kuitenkin enemmaén sitoutuneita asenteeltaan kuin
kayttaytymiseltdan.

L 259

SKEPTIKOT

Eivit sitoutuneita, mutta tekevét silloin tall6in vihrein
ostoksen. Skeptisid ymparistoviestinnélle ja yritysten
motiiveille. Pieni potentiaali lisdta ekologista kayttaytymista.

L2 20%

VALINPITAMATTOMAT

Huolestuneita ympariston tilasta kuten ilmansaasteista. Eivat
osallistu ekologiseen kuluttamiseen taloudellisten syiden ja
eldmintilanteen takia.

SITRA



Kuluttajien arvojen ja tekojen yhtymakohdat

VASTUULLISEN
OSTOKAYTTAYTYMISEN ESTEET

Rajoitettu saatavuus,
kallis hinta ja
ratkaisujen saavutettavuus

Syvaan juurtuneet tavat

Luottamuksen puute yrityksiin

Léahde: Deloitte 2015, Make it Markbar

VASTUULLISEN KULUTTAMISEN
KANNUSTIMET

Helppous

Houkuttelevuus ja henkilokohtaisuus

Sosiaalisuus ja yhteisollisyys

SITRA



Arjen 100 fiksua tekoa

Suuri vaikutus:

» Biokaasu - puhtaasti
kotimainen polttoaine

+ Sahkoépyodran hankinta

« Kaytan vuokra- tai
yhteiskayttéautoja
satunnaisiin tarpeisiin

« Kuljen tyopaikalle
lihasvoimin - Pyorailyn
edistaminen

* Luovun autostani - perille
pyoralla & julkisilla

Keskisuuri vaikutus

« Matkustan kimppakyydeilla

» Oman auton tarjoaminen
yhteiskayttéon

* Vietdn enemman
etatyopaivia

e Suosin lahipalveluita

Lihde: Sitra

Suuri vaikutus:

* Ryhdyn energiantuottajaksi -
aurinkopaneelien asentaminen

+ Otan kayttéon
ilmaldmpépumpun

+ Otan kayttdon maalammon

» Ostan tuulisahkoa

* Kun muutan, muutan
pienempaan

+ Kesamokki talvehtimaan
alhaisemmalla [@mmaélla

Keskisuuri vaikutus

+ Asennan vesimittarit ja seuraan
vedenkulutusta

» Seuraan kodin sahkonkulutusta
netissa

» Alennan kodin lampétilaa
» Otan lyhyempia suihkuja
* Saunon vain kerran viikossa

Pieni vaikutus
+ Lajittelen jatteet kierratykseen
» Pesen vaatteita harvemmin

Poiminnat vaikuttavista teoista:
Suuri vaikutus:

» Vietan kasvisruokapaivia

+ Vietan vuoden kasvissydjana

» Vegaaniksi siirtyminen

Keskisuuri vaikutus:

+ Valitsen lahiruokaa kaupasta ja toreilta

» Syo6n luomuruokaa

+ Ostan lahella erapaivaa olevat
aletuotteet

» Tilaan ruokakassit suoraan kotiini

» Keitan kahvia vain tarvitsemani maaran

« Vaihdan punaisen lihan kalaan tai
kanaan

« Taion nopeaa ja herkullista ruokaa
tahteista

+ Kuukausi vegaanina tai lihaton lokakuu

» Pelastan ylijaamalounaan

Pieni vaikutus:

» Suosin suomalaisia jarvikaloja

« Pidan oman vesipullon mukana

+ Kaytédn omia kauppakasseja

« Suosin ohraa ja perunaa riisin sijaan

+ Teen ostoslistan ennen kauppaan
menoa

Suuri vaikutus:

Ostan vain kierratettya

Keskisuuri vaikutus:

Korjaan tai korjautan hyvat tuotteet
Suosin vastuullisia palveluntuottajia

Pieni vaikutus:

Alan kayttamaan lainapalveluita

Suuri vaikutus:

Lentomatkailusta luopuminen

Keskisuuri vaikutus:

Lomailen junailemalla

Matkustan Thaimaan sijaan Malagaan
Laitan kesamaokin vuokralle

Vietan vuoden lomat Suomessa
"Léyda Suomi laineilta”

SITRA



Tarkasteltavat teemat

» Mité ovat ne arkipaivaiset esteet ja
pullonkaulat, jotka estavat kestavampien
valintojen tekemisen?

Liikkuminen  Millaisia vaihtoehtoisia valintamotiiveja
teemoihin liittyen on tunnistettavissa erilaisille
ihmisjoukoille?

« Mitka tahot voisivat tuottaa ratkaisuja
tunnistettuihin valintoja estéaviin
Ruoka pullonkauloihin?

« Miten nama tahot voisivat skaalata ratkaisut
mahdollisimman laaja-alaisesti ja miten tietoa

: niista voitaisiin parhaiten levittaa?
Asuminen

SITRA



Kestavampien valintojen esteita

“Luulen, ettd moni autoilija ei edes
uskalla laskea, kuinka paljon oman
auton kiayttokustannukset ovat
kokonaisuudessaan

esimerkiksi taksia uimahallimatkalla
ja silti meilla menee liikkumiseen
vahemman rahaa kuin jos olisi oma

K auto.”

4 ’Jos minullekin on
asiantuntijana vaikeaa

"Emme voi kaataa ihmisille

ekologisuutta. Tietoa pitaa tarjota
= sithen tahtiin, kun pystytdan
= sulattamaan.”

kuukausitasolla. Kiytamme valilla

”Ei se auta, etta jankutetaan
ihmisille, etta syokaa kasviksia.
Pitaa menna myos sille tasolle, etta
miten niita voi ja kannattaa
kayttaa. Tehdaan ihmisille

mahdollisimman helpoksi.” /

erottaa eri raaka-aineiden
ero ekologisuuden nakokulmasta,
niin miten yksittdinen kuluttaja
\_ voi sen tietda.”

”Laskisin kunnianhimon tasoa ja yrittaisin
loytaa sellaisia juttuja, ettd ihmiset paasevat
kokeilemaan arjessa. Jos saadaan edes
vihentdmain oman auton kayttoa, niin sekin
iso edistys”

SITRA



Kuluttajien kannustaminen kestavien tapojen aareen -
Liikkkuminen

T.leto.lsq.uden lisaaminen / Konkreettiset toimenpiteet {3 ﬁﬁ Yhte.lstyo.l.l .edulstamlnen
viestinti tahojen vililla
Auton todellisten kiyttokustannusten + Kokeiluiden lisaamisen myota
tekeminen lapinékyvaksi ja vertailtavien saadaan houkuteltua ihmiset uusien Yhteistydtoiminnan tai
tietojen esittdminen muille vaihtoehdoille kokemusten ja elamysten &areen ekosysteemien

muodostamisen tukeminen:
likkumisen palveluiden
sitominen yhteen, yhdeksi
ketjuksi

Liikkumisen ajattelu kokonaisuutena

< Jotta vaihtoehtoiset likkumismuodot
nahdaan aitona vaihtoehtona

Oikean ja luotettavan tiedon saannin yksityisautoilulle, tulee niiden saavuttaa
varmistaminen kuluttajien ja paattijien samat lupaukset esimerkiksi

suuntaan joustavuudessa, sujuvuudessaja @ Uudenlaisten tydsuhde-
mukavuudessa etujen tarjoaminen

Kuluttajatiedon suuntaaminen yrityksille yrityksille, esimerkiksi
* Oikeanlaisten kannustimien MaaS-paketit

ymmartaminen ja asettaminen

— ei vain ekologisuuden nikokulmasta

Selkeiden ”pelisidintojen”
muodostaminen esimerkiksi

kimppakyyteihin

SITRA



Kuluttajien kannustaminen kestavien tapojen aareen -

Ruoka

Tietoisuuden lisiiminen /
viestinti

Kokemusten, elamysten, esimerkkien
ja tarinoiden jakaminen siita, kuinka
perinteita, rutiineja ja totuttuja tapoja
voidaan murtaa

Lapinidkyvyyden edistiminen tiedon
jakamisessa: kuluttajille voi olla vaikeaa

hahmottaa todelliset erot esimerkiksi
ekologisuuden, terveellisyyden ja
luomutuotteiden osalta.

Mielikuvamuutos: "Kasvisruoka ei tayta”
vs. "Myos kuntoilijat syovit kasvisruokaa”

Kuluttajatiedon suuntaaminen yrityksille

Konkreettiset toimenpiteet

Tehdaan kuluttajille helpoksi paasta
kokeilemaan erilaisia, uusia asioita

Verotuksen muuttaminen: taloudellisia
porkkanoita

Sertifikaattien ja muun hyoddyllisen
tiedon tarjoaminen kaupan hyllyilla
kuluttajan paatoksenteon tueksi

Tuotteiden pakkauskokojen ja
reseptiikan suhteuttaminen
perhekokoihin ja kayttétapoihin

Havikin hyédyntaminen ja minimointi
organisoidusti

X Yhteistyon edistiiminen
WY tahojen vililli

Terveyteen ja ekologisuuteen
keskittyvien tahojen yhteen

tuominen

Toimintamalli pienten
toimijoiden

ekosysteemeille

SITRA



Kuluttajien kannustaminen kestavien tapojen aareen - @

Asuminen

Tietoisuuden lisiiminen /
viestinti

Investointien ja kustannussédstojen
tekeminen lapinakyviaksi

Taloyhtioiden parhaiden kaytantojen
jakaminen ja asukkaiden ymmarryksen
vahvistaminen kiertotalouden
mahdollisuuksista

Iséinnoitsijoiden ja huoltoyhtioiden
kouluttaminen kestdvampiin
toimintamalleihin

Ajattelutavan muutoksen tukeminen
omistuskeskeisesta kuluttamisesta kohti
yhteiskayttoa

Konkreettiset toimenpiteet

Lammitysmuodon vaihtaminen
vahéapaastoiseksi ja energiatehokkuutta
parantavat remontit

Sahkonkulutuksen seuraaminen ja
sdastdtoimenpiteet, uusiutuvan
sahkdn ostaminen ja tuottaminen itse

Vedenkulutuksen seuraaminen ja
saastdtoimenpiteet

Taloyhtididen/naapurustojen
yhteiskaytdssa olevien tilojen,
tavaroiden ja palveluiden
hyddyntdminen

Pienempdaan asuntoon vaihtaminen

2y Yhteistyon edistiiminen
WY tahojen vililli

Kiertotalouskriteerit
kaavoituksen ja julkisen
hankinnan kriteerien kautta

rakentamiseen

Kustannusten ja
[Ammitysenergian
saastaminen asukkaiden ja
is&nnoitsijoiden yhteiseksi
intressiksi

SITRA



Kaupungit ja kiertotalous

SITRA



Kaupungit ja kiertotalous




Kaupungit ja kiertotalous - Kuopio

- Kuopio tahtai jatteettomaksi, hiilineutraaliksi ja globaalisti
kestavan kulutuksen kaupungiksi viimeistdan vuoteen 2050
mennessa.

- Kaupunki on laatinut yhdessa eri sidosryhmien kanssa
resurssiviisausohjelman, joka toimii ohjaavana tyokaluna
resurssiviisauden ja kiertotalouden toteuttamisessa.

- Paitavoitteet resurssiviisauden ja viahahiilisyyden osalta
muodostuu neljasti osa-alueesta:

— Energiatehokkuuden parantaminen ja uusiutuvien
energiaratkaisujen kayttoonotto

— Vahihiilisyytta tukevien liikkumismuotojen, alueiden, ja asumisen
edistiminen

— Kierrityksen tehostaminen ja uusien ratkaisujen pilotointi
— Ruokaketjun kierron ja biotalouden kehittiminen
- Kaytannon toimenpiteitd lahivuosille ovat esimerkiksi:

— Kaukojadhdytyksen, geoenergian ja aurinkoenergian laaja
hy6dyntdminen

Lihteet: ja Sitra. Kuva:

— Kaupunkipyorien kiyttoonotto

— Uusiomateriaalien suunnitelmallinen kaytt6 maarakentamisessa

SITRA


https://www.kuopio.fi/resurssiviisaus-ja-kiertotalous
https://kuntalehti.fi/tyopaikat/tyopaikkauutiset/kuopio-haastattelee-12-johtajaehdokasta-mutta-ei-kerro-nimia/

Kaupungit ja kiertotalous - Amsterdam

- Amsterdamin kiertotaloustoimenpiteet pyrkivit olemaan
ennen kaikkea kansalaisia osallistavia.

- Kansalaisten tietoisuutta pyritdan jatkuvasti lisadmaan:
kaupungissa jarjestetaan esimerkiksi
vapaaehtoisuuteen perustuvia tapahtumia
muovijatteen kerddmiseksi.

- Amsterdamilla on kunnianhimoiset tavoitteet
kiertotalouden edistamiseksi ja jitteiden
hyodyntamiseksi; tavoitteena on, ettd Amsterdam on
vuoteen 2050 mennessa tdysin kiertotalouden
periaatteiden mukaisesti toimiva kaupunki.

- Kaupunki on toteuttanut mm. seuraavat konkreettiset
toimenpiteet:

— Ilmaiset muovipussit kiellettiin vuonna 2016, minka
tuloksena muovipussien kiytt6 vaheni periti 70 %

— Jokaisesta uutena ostetusta elektroniikka- tai
kodinkonetuotteesta pidatetdan kierratysvero

— Jatelajitteluun on luotu kannustinjirjestelma, jossa ) ‘ .
lajitelluista jatteista saa alennuksia 1ahimyymal6ihin ja - Lihteet: Amsterdamin kaupunki
ravintoloihin

SITRA



YALoTV®

Kiertotalous kansalaisen nékékulmast

Anna Evila, projektipaallikko f‘m
www.jalotus.fi ol




Ongelmat

s WP

o

Maailman tila ahdistaa - kieltaminen
Markkinatalous ei tue ekologista elamaa
Laki ei velvoita riittavasti

Palvelut ja hyodykkeet hajallaan

Ekologinen elaminen elitistista toisaalta nuhjuista
-> brandi ei houkuttele

Kasitteet ja kokonaisuus ovat vieraita — myos paattajille

¢ viimeinen luuppi ei voi odotella edellisten valmistumista
¢ vyyhti keriytyy auki monesta kohdasta

*skansalaisten voimauttaminen erityisen tarkeaa

% toimintaa tassa ja nyt




Kiertotalous kansalaisten elimissi -
siirtymdvaiheen toimet

1. Tilanteen hyvaksyminen

2. Elamantavan muutos
* hidastamista, kunnes “maailma on valmis”

3. Kulutustottumuksien muutos
* laadukas, korjattava, ekologisesti tehty
* vaihtaminen, lainaaminen, omavaraisuus




Kiertotalous & kansalaiset
- mahdollisuuksia

£
M. |

YOI

1. Luontoyhteyden elvyttaminen
lisada ymmarrysta

2. Perusasioihin palaaminen lisaa YYM AL A
myds yhteisollisyytta i | ALA
3. Kansalaiset oppivat — paattajat e -{;’.:ﬁ,;Tl.Lﬂ‘;‘_\.'Y,MA_..“ s

oppivat — markkina oppii =3 OMPEUMO

—>kiertotalouteen liittyvat
konkreettiset, jokapaivaiset asiat
palveluina ja helposti saatavilla

—>ihmisten taytyy ymmartaa
seco,  vOidakseen muuttaa systeemia

@

YA oTV®




Miti voimme tehdai?

* Helpottaa kiertotalouden toteutumista,
kestavan elaman tavan mukaan elamista.

 Tehda siita vetovoimaista, tarjota
todellinen vaihtoehto nykyisen
kulutusyhteiskunnan rinnalle
siirtymaajaksi.

* Yksinkertaistaa vaikeita asioita, osoittaa
mita jokainen voi tehda. Mista voi aloittaa.




Kiertotalouskeskusmalli ja asuinalue -
kiertotalouden yleishyoddyllinen "kauppaketju”

Kiertotalouskeskus

* toimintojen kokoaja

* innovaatiokeskus

* yritystoiminnan buustaaja
* opinvalittaja

* nakyva tekija

* "keskusliike”

Asuinalueet,
kerrostalolahiot

* "sjvuliikkeet”

* lahipalvelut

* tukeutuvat keskukseen

“* Nakyvyys

% Saavutettavuus

% Brandi

“* Elamantapa

¢ Todellinen vaihtoehto
** Markkinan opettaminen

—> Houkutellaan palveluyhteiskunnan
kokonaismuutos esiin



Paivitysprosessin jatko

SITRA



Paivitysprosessin jatko

Ensim-

mainen

tyopaja
5.9.

Toinen Kolmas Viides

Neljas
tyopaja
20.9.

tyopaja
17.9.

tyopaja tyopaja
7.9. 14.9.

. . Kiertotalous ja Ifaupalllsta. . Kansalal.n(?n, Yhteinen tyopaja
Yhteinen tyopaja . minen, vienti ja kuluttaja ja
ilmastonmuutos N . o - yhteenveto
digitalisaatio kaupunkilainen

SITRA



HYVAA
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sitra.fi | seuraavaera.fi

@sitrafund wrRBE@PiIn® SITRA


https://www.instagram.com/sitrafund/
https://www.linkedin.com/company/sitra
https://www.youtube.com/user/sitrafund
http://www.slideshare.net/SitraFund

