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Rakenteiset tiedot sahkdisessa Tietamys (Kaypa hoito, muu
potilaskertomuksessa (data) tutkimusnaytto)
Kaikki henkilst \ /

Paatoksentukisovellus ”Kaikki” tietimys (sdannot)
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Nakymat Potilaaseen yksilollisesti

potilastietoihin sovellettu tietamys
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ydenhuolto - Ohjelmavalinta

 [B) TEV301F - Vastaanottajan tysasema

Selaustapa
Q! Aikajarjestyksessa
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Tekstihaku

| Kertomus | Til. tiedot | Til. jatko | Koodistat |

Valitse sisaltt
0Org: Koko kertomus

Selaus |
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] nakymat

[¥| Fysioterapia, FYST (5/86)
Hoitotyd, HOI (79/79)

el kaytossa, HOITAR (7/17)
Hoitokertomus, HOKE (8/8)
Laboratorio, LAB (58 /58)

LABKO (8 /8)
Lahete, LAH (8/8)

Laakehoito, LAA (99 /99)
PALVELUOHJAUKSEN JA

OMAISHOIDON NAKYMA, OHJ (21 2)

Laboratoriopyyntdjen kokoomalo,
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[¥] otsikot

[# Apuvalineet ja hoitotarvikkest
¥ Diagnoosi
¥ Ennaltaehkaisy (preventio)
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Kertomus | Riskitiedot e
Koko kertomus / 18 nakymaa valittu

_ & | inkit nakymiin

Laakehoito (Hoidon toteutus) «

Laakemaarays «
PREGABALIN ORION 25 mg: kapseli. kova; Pregabaliini; 1 x 56 kpl; ¥z kapselia kerran vuorokaudessa; Haavakivun hoitoon.:
kyseessa laakkeen kaytdn aloitus

Paatoksentuki Pegasoksessa

e QtR-

Diagnoosi
518 HAAVA/LASERAATIO
Pysyvyys: Maaraaikainen

Hoitotoimet (Hoidon toteutus) «
Haavan hoito.

Haavojen ympérilld hieman aiempaa enemmdn punoitusta; otettu pika-crp. mika 32. Maytetty haavat 1dakan A Kunnamolle, joka
revidoinut haavoja. tosin puudutusta ei nyt ennattanyt haavoilla edeltavasti olla, niin jarjestetaan uusi haavojen revidointiaika loppuviikolle
Nyt ei tarvetta kuitenkaan antibioottihoidolle.

Puhdistetaan haavat NaCl-liuoksella ja pyyhitaan UCS-pyyhkeella.
Hoidoksi isompaan haavaan Purilon ja Mepilex Lite + siderulla kiinnitys. Pienempaan haavaan Aguacel hieman kostutettuna +Mepilex
Lite siderullalla.

Paatoksentuen viestit

Hoidon tarve (Hoidon anviointi) %
['Y18 Ajanvaraus)
haavan hoito

Hoidon tarve (Hoidon arviointi) «

[Y18 Ajanvaraus]
laakeasia
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2 Lsskitvksen kokonaisarvio

Muistutteet

Potilaalla on diabetes ja albuminuria. ACE-estajan tai
~  sartaanin aloittamista suositellaan, ellei munuaisten
vajaatoiminta ole niin vaikea, etta nama ovat vasta-
aiheisia.

Diagnoosikohtainen vhteenveto (esiversio)

Laskurit i3 lomakkeet

Potilaalla on tyypin 2 diabetes ja korkea LDL-kolesterali
¥ (S -SLDL 3.9 mmol/l 04.10.2018). Tehosta lipidihoitoa tai
uusi lipiditestit, jos tulokset ovat liian vanhoja.

Dizbetespotilaalla on albuminuriaa >300 mag/vrk ja

v viimeisin verenpainearvo oli 135/50 mmHg.
Albuminuriapotilailla suositeltava verenpainetaso on
<130/80 mmHg.

v Korkea rautapitoisuus (04.10.2018: 427 ug/l): Ota
huomioon hemokromatoosin mahdollisuus

Ormox (isosorbidimononitraatti) / Viagra (sildenafiili):

v Sildenafiilin ja orgaanisten nitraattien yhteiskayttd voi
alentaa verenpainetta merkittavasti seka aiheuttaa =]
iskemiaa ja verenkiertohairigita.
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Dinit (isosorbididinitraatti) / Viagra (sildenafiili):

w Sildenafillin ja orgaanisten nitraattien yhteiskaytto voi
alentaa verenpainetta merkittavasti seka aiheuttaa
iskemiaa ja verenkiertoha&irigita.

oe

Emgesan (magnesium) / Rosuvastatin actavis
v (rusuvagtat‘iini)‘: Sukralfaatin ja_ muiden alumiinia ja
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Koostenakymat

Diagnoosikohtainen vhteenveto (esiversio)
Laakityksen kokonaisarvio

Finriski-laskuri (THL)
GFR, SCORE, Finriski, BMI, LDL

GFR-laskuri
GHbA 1c-muunnos

Kehon painoindeksi

Kehon pinta-ala

LDL (Friedewald)
PEF (aikuiset)

Riskitekijoiden vhteenveto ja pistevtys

SCORE-riski
Verenpainemittausten keskiarvo

Interaktiiviset algoritmit

Anemian tutkiminen

Moniongelmaisen potilaan konsultaatio

Triage

Verenpainelaakkeen valinta
i |

Paatoksentuki laskee automaattisesti
potilastietojen perusteella

Infarkti- ja aivohalvausriskin (Finriski)
Diabetesriskin

Munuaisten toiminnan (GFR)

Aivohalvausriskin eteisvarinassa (CHADS2VASC?2)
Riskitekijoiden yhteispisteet
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Kertomus TTH Sahkdinen asiointi  Lahetteet ja lausunnot

| Paatsksentuki

Sydan- ja verisuonitaudit FINRISKI-laskurilla voit laskea riskisi sairastua syd&ninfarktiin tai vakavaan aivoverenkiertohairin seuraavan kymmenen
vuoden aikana. Laskuri kertoo sairastumisriskisi prosentteina.
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Koostendkymit
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FINRISKI-laskuri
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P tulkinta Sydtd arvot alla olevaan laskuriin vetdmalld palkista hiirelld tai kirjoittamalla arvot laskurissa ndkyviin kenttiin. Tulokset
Tekstihaku ilmestyvat sivulle sitd mukaa, kun tietoja sydtetdan lomakkeeseen. Einriski-laskuri (THL
Tarkemmat ohjeet ja tulosten tulkinta % i
riski. B LDL
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Laboratorio, LAE ol - -
Verenpainem v
Laboratoriopyyn| : Verenpainemittausten keskiarvo
LABKO (8/8) ;I}:pakmth;? B Interaktiiviset algoritmit
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[¥] otsikot i Verenpainelaakkeen valinta
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Apuvalineet ja h{ 8 . —) - Lihetteet
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M orsanon HDL-kolesteroli 1% 3% 9% 8% 5% 9% 31% 17% L1
[#] Ennaltaehkaisy C)—, «
Esitiedot (anaml Conmedic: Valtimotautimittaus
Etakontakti 0,78 | mmolfl - Sinun riskisi saada sydaninfarkti/sepelvaltimotauti 16%, aivohalvaus 16% tai jompikumpi Tisdot | Wastuunrajeitus | K
[¥] Fysiologiset mitf 2 31%
[¥] HomooNOSALE Systolinen verenpaine -
HOLTER-TUTKII _C)_ - Sydaninfarktin/sepelvaltimotaudin 3%, aivohalvauksen 5% tai jommankumman 8% riski
Holdon syy saman ikaisella, samaa sukupuolta clevalla henkilolla, jolla ei ole riskitekijoita tin avulla
Holdon tarve
Bl Heldon tavoitied 135 mmHg sydaninfarktin/sepelvaltimotaudin 9%, aivohalvauksen 9% tai jommankumman 17% riski
ik3iselld, samaa sukupuolta olevalla henkil6ll3, jolla suomalaisvaeston
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Riskitekijoiden yhteenveto ja pisteytys

Tama laskuri kerda potilastietojarjestelmasta terveysriskejd monipuolisesti
kuwvaavan mittarijoukon. Jokaisen mittarin lukuarvolle on maaritelty hyvan,
tyydyttavan ja huonon raja-arvot K3ypd hoito -suositusten ja
mittareiden omien viitearvojen perusteella. N3itd kolmea luokkaa
havainnollistetaan pohjavarilla, ja vareja vastaavilla pistemaarilla valilla 0-
2. Pisteiden summa antaa kokonaisriskistd kasityksen priorisoitaessa niit3
asiakkaita, jotka hydtyisivat terveys- ja hoitosuunnitelmasta ja sitd
koordinoivasta hoitovastaavasta. Kokonaispisteiden m3ara el suoraan
kerro riskin suuruutta. Kardiovaskulaarisen riskin suuruuden kertoo
Finriski-pisteytys, josta iimoitetaan sek3 todellista k33 vastaava etta
ikdvakioitu, 60 vuoden ikd3 vastaava riski henkilén tdmanhetkisilld
riskitekijatasoilla.
Mittarit

Tulos Riskipisteet

Finriski Avaa laskuri

m [
HE

W | W
(=)

Finriski 60

Tupakointi

Verenpaine (KA) 131 / ISB— mmHg O
Verenpaine (kerta) '_135 i 50 j mmHg

LDL e mmolfl |1
HbAlc l62— mmol/mol |1
BMI 31.3 kg/mz 1
AUDIT A

BDI 21

MMSE [

Karies (D)

Ientulehdus (CPI)

Kokonaispisteet: 4.
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-crp, mika 32. Naytetty haavat lagkari A Kunnamolle, joka revidoinut haaveja, tosin puudutusta ei nyt

5. Pienempdan haavaan Aguacel hieman kostutettuna +Mepilex Lite siderullalla.
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Riskipistelaskuri (Duodecimin paatoksentuki)

Mittarit

Finriski Avaa laskuri

Finriski 60
Tupakointi

Verenpaine (KA)

Verenpaine (kerta)

LDL
HbAlc
BMI
AUDIT
BDI

MMSE
Karies (D)

Ientulehdus (CPI)

Kokonaispisteet: 8.

Tulos

10.3
36.9

141 /190
140 /190
5.1

62

24.5

mmHg
mmHg
mmol/I
mmol/mol

kg/m2

Riskipisteet

[ = TR S e R S =

Riskipistelaskuri kayttaa
sahkoisen potilaskertomuksen
tietoja.

Indikaattorit valittu
ensimmaiseksi
Hameenlinnassa, kaytossa
Helsingissa, Saarikassa ja
tulevaisuudessa myos
Apotissa



Hoitovajaus ja laatumittarit vaestossa

» Sahkoinen potilaskertomus lahettaa kaikkien potilaiden tiedot
paatoksentukisovellukselle

* Esim: 300 saantoa x 18 000 henkil6a = 5.4 miljoonaa analyysia

APTI, Kanta,
hoitosuositukset (omak,anta;a N
>
. I
| ::: Interventiot (saannot)
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Potilaat



Paatdksentuki tutkii, onko hoitovajausta (care gap)

kuuluuko henkild hoidon kohderyhmaan Kylla

onko hoidolle vasta-aiheita Ei
onko han jo saanut hoidon Ei
Tutkimusnaytto ja iﬁ‘;ﬁ‘-?‘z‘f”;
Néytetéén viesti hoitosuositukset oma'kant.a_;! _
. o AT\
jossa suositellaan hoidon l 4
antamista tt ‘::_:.
saannot S8 %y | Jig
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Paatoksentuki tutkii hoidon laatua

kuuluuko henkilé hoidon kohderyhmaan Kylla

onko hoidolle vasta-aiheita Ei

onko han jo saanut hoidon Kylla

Laatumittari = Tutkimusnaytto ja otllastaetovarast_ﬂ:
. . . L hoitosuositukset {’:,pn?k::::,

osoittaja/nimittaja 77

;t
b STINIS:
P
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Hyvin
hoidettujen
osuus

1600 potilaan eraajo Saarikassa — kaksi
esimerkkia laatumittareista

Kohonnut verenpaine ja kardiovaskulaarisia 82 a2%) 56 %
riskitekijoita — aloita verenpainelaakitys

Verenpainepotilaita, joilla korkea riski 187

Potilas on yli 65-vuotias — 181 7% 43 %
influenssarokotuksen aika

Yli 65-vuotiaita 320
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Lukumaara Sukupuolijakauma (|

Meta.Properties.Gender: Descending
male

female

Count

UL

-

Paitdksentuk

Verenpaine kohollz edellisessa mittauksessa - verenpainekontroilin aika?
erenpainetauti - verenpainekontrollin aika?
Aika jaykkakouristuksen tehostusrokotukselle?
Tyypin 2 diabetes ja HbA1c koholla - tehosta hyperglykemian hoitoa?
Potilas kayttda tyroksiinia - puuttuuko hypotyreoosi diagnoosilistalta?
Tyypin 2 diabetes - nefropatiaseulonta aiheellinen?

gTeto tupakoinnista puutiuu, tyypin 2 diabetes
keet (top 100 kauppanimet)

ion.Drug| yword: D ding Count

Burana 34N
Panadol forte 2876
Somac 1551
Buventol easyhaler 1,535
Pronaxen 1,228
Panacod 1,207

(refreshinterval:(display:Off pause:!f value:0) time:(from:now-15
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Terveyshyotyarvio-tyokalu

Yksilon hoidossa ammattilaisen ja asiakkaan tukena hoidon
suunnittelussa

THA HYODYNTAMINEN
YKSILOTASO

Riskitekiiét_ Potilaalla on diabetes ja albuminuna. ACE-est3jan tai
.. .. w Ssartaanin aloittamista suositellaan, ellei munuaisten L] e ee s ae . o .
0sana paato vajaatoiminta ole niin vaikea, etta nama ovat vasta- ] HKI: Paatoksentuki ollut allkaytetty ty0ka|U
- Listaus Kaypa hoitoon aiheisia. hank
perustuvista B {Pntllaal[a on 'cwDiDIE diabetes j? I-:ov::ea L%L_—;c_c#e_stemli_ o ennen THA-hanketta.
i ioi joi S -SLOL 3.9 04.10.2018). T ta lipi itoa ta o o0 anLon
rerventonta o2 ppuigor | (ot ootk o e @+ Nyt ymmarretty, ettd mitd paremmat
terveysin  piabetespotilaalla on albuminuriaa >300 mg/urk ja kirjaukset, sita paremmin jokainen voi
. . jalaskee + viimeisin verenpainearvo oli 135/50 mmHg. i ] . L . L
- FErilaiset laskurit ' Albuminurizpotilailla suositeltava verenpainetaso on (5] pot||astyossaa n hyodyntaa

<130/80 mmHg.

- Avaut - Varikoodi . . paatoksentukea ja saada tukea
vautuu ha
ilai FINRISKI-laskuri : - - -
ammattilaisella ris vaikuttaviin hoito- ja
hOItOkonta ktl n FINRISKI-laskurilla voit laskea riskisi sairastua syddninfarktiin tai vakavaan aivoverenkiertohdiridon seuraavan kymmenen 2 2 A=A
yhteydessé TO vuoden aikana. Laskuri kertoo sairastumisriskisi prosentteina. tUtkI m u Sva I I nto' h I n .
se. Laskurin kay‘ttOJa tulokset | 1= » &3 D ‘tainan vhtesnvetg (esiversio)
i facn P
Sybtd arvot alla olevaan laskuriin vetdmalld palkista hiirelld tai kirjoittamalla arvot laskurissa ndkyviin kenttiin, Tulokset .i
_ AV ilmestyvat sivulle sit mukaa, kun tietoja sybtetdsn lomakkeeseen, ‘ £ Finriski-laskuri (THL)
Tarkemmat ohjeet ja tulosten tulkinta 5
GER, SCORE, Finriski, BMI, LDL
an D GFR-laskuri
hO Riskisi sairastua « GHbAIC-muun
h sukupusli — — — | REEVHER. 9 Kehon painoindeksi
y ‘9 Mies | Nalnen sesgglazlrlr'\'rzl;l::ijti onaass Jompikme = Kshen piniz-ala
TR .. Friadewal
Ika _ oy
A o itekijcidan weto ja pi
63 | wuotta SCORE-riski
: ver: i ki
el ©
Lty i b Anemian tutkiminen
Kolesteroli Monior 1 potilaan konsyltastio
T 9 Triage
b Verenpainelaskkeen valinta
Pegasoksessa, tul = wman il B .. -
= : . . = n = [ 1] Ei Ioytynyt
HOL kolesteroli 1% 3% 9% 18% 5% 8% 3% 8% 17%
(— p




Yksilon hoidossa ammattilaisen ja asiakkaan tukena hoidon

Paatoksentuki, mm. :

THA HYODYNTAMINEN

Listaus Kdypa hoitoon
perustuvista
interventioista, joista

YKSILOTASO

Hki kdytossa 5/18 alkaen:
Kokonaisriskin arviointi helpottuu
Nostaa hoidon tarpeita esiin
Visuaalinen tydkalu, jonka avulla
potilaskin hahmottaa tilanteensa
Helpottaa hoitosuunnitelman

tekemista

Auttaa interventioiden valinnassa
Hyodytta paljon palveluita
tarvitsevien segmentoinnissa.
Edellyttaa rakenteista kirjaamista!

Pegasoksessa, tunnistautuminen V R

Terveyshyotyarvio-tyokalu

suunnittelussa

Riskitekijat-laskuri Terveyshyotyarvio

osana paatoksentukea

- Listaus
interventioista

vailiittavnnicilriactuls

- Poimii samaan
taulukkoon 10 (?)

Measures Result

Finriski _Open calculater  |10.3
Finriski at60years  36.9

Smoking - 2
Blood pressure (avg) |141 / |90 mmHg 1
Blood pressure (last) 149 / 96 mmHg

LDL 1 mmol/l 1
HbAlc |58— mmol/mol 1
BMI 245 kg/m?2 0
AUDIT P 0
BDI s 1
MMSE Rz 1
Caries |1 0
Parodontitis 1

Total points: 8




Terveyshyotyarvio-tyokalu

Yksilon hoidossa ammattilaisen ja asiakkaan tukena hoidon

i Intervention Health Impact
suunnittelussa
Oral
anticoagulants 18762
THA HYODYNTAMINEN Terveyshyétyarvio S
YKSILOTASO e
: !.IStaUS . Behavioural
interventioista treatment (high ] 28.742
e e . c vaikuttavuusjarjestyk intensi
Hki: ei vield omakohtaista s Jaresty ol
kaytto kokemusta Bupropion [ ] 13.421
- Interaktiivinen - o
asiakas voi arvottaa SEnme
o o . . . replacement | 17.596
Odotettavissa olevat hyddyt: interventioiden therapy
ee . .. . tarkeyden
* Interaktiivinen tydkalu, jonka A
y ’) yhteistyOssa Varenicline ] 19.845
avulla hahmottaa eri ammattilaisen  hvonawauws,
: : kanssa Intervention
hoitovaihtoehdot
° Ma hdo“istaa hoidon suu nnittelua _ Hyodynnettavissa Oral anticoagulants (vitamin K inhibiting)
x q esim.
yhdessa pOtllaan kanssa Laaketietee"ista Effect Size @ Importance @
© Autta a i nte rve nt i O i d e n Va I i n n a Ssa t||a nnearViota Relative Baseline Absolute Severity of Duration of Importance of Benefit or
P = Outcome effect risk effect outcome effect outcome harm
tehtdessa
All ischemic stroke (fatal and 0.66 0.06 0.04 8 60 480 19.008 ©
non-fatal)
Intervention Health Problem Health Impact
Myocardial infarction 0.13 0.012 0.002 6 30 180 0281 ©
Oral anticoagulants (vitamin K inhibiting) Atrial fibrillation (primary prevention) 18.762 @  Detailed view
. o i _ i ) _ . ) , Major extracranial 32 0.009 -0.028 5 1 5 -0.144 ©
Behavioural treatment (high intensity) Smoking with chronic obstructive pulmonary disease 28742 © Detailed view hemorrhage
Bupropion Smoking with chronic obstructive pulmonary disease 13421 © Detailed view Intracranial hemorrhage -1.38 0.002 -0.0028 8 30 240 -0664 ©
Nicotine replacement therapy Smoking with chronic obstructive pulmonary disease 17.596 ©  Detailed view The values (base“ne risk and importance of outcome to ::r:':il 29;:89 ::
Varenicline Smoking with chronic obstructive pulmonary disease 19845 © Detailedview  [the QQI,L@,DI) can be Qh,slrJgQQ Health Impact  18.762 ©




Terveyshyotyarvio-tyokalu

Yksilon hoidossa ammattilaisen ja asiakkaan tukena hoidon
suunnittelussa

THA HYODYNTAMINEN
OMAT ASIAKKAAT

Reminder by decision support rule Care gap
Hormone replacement therapy and advanced age - stop or replace with transdermal 209 Hki ensiaj ot 9/18 1 ta:
Type 2 diabetes and LDL cholesterol over 2.5 mmol/I 203 . .. h . |
Aspirin used for primary prevention - consider stopping | 173 styk Nostaa esiin Oldon aad un
Moderately high blood pressure and high cardiovascular risk - start medication 128 seka hoitovajeet Kaypaa n
Atenolol as antihypertensive drug - replace with a more effective drug 36 .
E . . . jd 1IAdNCTCT 1HHc pIDLCCL ee e h0|t00n Verrattuna
- rilaiset laskurit - Interaktiivinen - ) . . .
e asiakas voi arvottaa * Laittaa pohtimaan erojen syita
- Avaut . . interventioiden . . P
A havainnollistamassa i ja korjaustoimien tarvetta
Patient Reminder Health Impact 00 a . . 20 oML O a
o prr— omiin hoitokaytantéihin ja
-3a Paotilaalla on eteisvarina (null) ja ainakin yksi tromboosin riskitekija. Laske CHA2DS2VASc- ja HAS- 1 H 1
b?;::q:l::iﬁzd;::fs?h BLED-pisteet. ja aloita antikoagulantti, jos ei ole vasta-aiheita (hllJomioi vuotovaara). Katso ; 18.762 Osa a mi Se n Va rmi Sta m |See n
B * Mahdollisuus tehostaa hoitoa

b1d38b59-8ea5-4436 scr00943:
-a7c3-a%cd44bfdc7 Potilaalla on keuhkoahtaumatauti ja hén tupakoi. Onko tupakoinnin lopettamista farmakologisin keinoin 28.742
kokeiltu?

male, 80 years

S T TeTe vy

hoitokontaktin X ik
tilannearvinta

Verenpainetauti - verenpainekontrollin aika?

Aika jaykkakouristuksen tehostusrokotukselle?

Tyypin 2 diabetes ja HbA1c koholla - tehosta hyperglykemian hoitoa?
Potilas kayttaa tyroksiinia - puuttuuko hypotyreoosi diagnoosilistalta?

Tyypin 2 diabetes - nefropatiaseulonta aiheellinen?
Pegasoksessa, tunnistautuminen VRK-kortilla

hoitosuhteessa olevilla

Meta.Properties.PatientlD: Descending =

1.177 PEG1.2.246.10.2085212.10.014020v101 0.539

PEG1.2.246.10.2085212.10.0114645v101 0.521

1.012
PEG1.2.246.10.2085212.10.01089v101

0.502

646
PEG1.2.246.10.2085212.10.046931v101

0444

621

0.4

PEG1.2.246.10.2085212.10.028116v101

0.396

PEG1.2.246.10.2085212.10.015671v101

CalculatedData.finrisk



Valinnat

Select collection

| Diabetes E

Uusi kokoelma Muokkaa

P&atOlEBMeDs-skriptien palautteet

X Kaikki terveysasemat
- LIS Terveysasema
P€ indikaattori

tyarvio-tyokalu

Kaikki terveysasemat
Total

Sdantd am

int Diabetes, mikroalbuminuria ja suuri LDL - tehosta dyslipidemian hoitoa

aSI Tyypin 2 diabeles - aloita metformiini. Huomaa GFR (@1).

Diabetes ja inuria - aloita ACE

. Mikroalbuminufia, tyypin 2 diabetes
. Eri Tupakol, tyypin 2 diabetes
Tyypin 2 diabetes - utki munuaisten toiminta ja aloita metformiini?
= AV‘ Tyypin 2 diabetes - aloita metformiini?

a n Diabetes ja mikroalbuminuria - aloita ACE-eslajalsartaani?

hO HbAlc vii 58 mmaolimol, typin 2 diabetes

Verenpaine > 145/85, tyypin 2 diabetes

| LDL vfi 3.0 mmolf, tyypin 2 diabetes
HbA1c puuttuu tai Wi 15 kkvanha, tyypin 2 diabetes
BMI 30 ai yli, tyypin 2 diabetes
Kardiovaskulaarinen sairaus ja suuri LDL - tehosta dyslipidemian hoitoa
Kardiovaskulaarinen sairaus ja LDL hieman yli ihannetason
LDL puuttuu tai vii 15 kk vanha, tyypin 2 diabetes
Verenpaine puuttuu 1ai yli 15 kkkvanha, fyypin 2 diabetes
Tieto painosta puuttuu tai vii 15 kk vanha, tyypin 2 diabetes
Tyypin 2 di - nefropati lonta aiheellinen?

Tieto mikroalbuminuriasta puutiuu tai yli 15 kkvanha, tyypin 2 diabetes

Tieto tupakoinnista puuttuy, tyypin 2 diabetes

PegaSOksessa, tunnistautuminen VRK-kortilla Aspirin used for primary prevention - consider stopping

scrdQ437-3
scr0D016-2
5cr0D018-2
scrd1958-8
5Cro1958-4
scroDo16-3
scri0016-1
scri0018-1
scr01958-1
scri1958-3
scr1958-2
scr01958-7
scri1958-5
scri0437-1
scr0D437-2
scr01958-8
scr01958-8

scri1858-11
sor00549-1
5Cr01958-12

5Cro1958-10

Painotetiu keskiavo 71.31%

~ Palveluntuottaian vastuuvéestd, tiedon
THA HYODYNTAMINEN

VAESTOTASO

Hki pilotissa n 50000 asukasta:

Nostaa esiin hoidon laadun
seka hoitovajeet kdypaan
hoitoon verrattuna
Massainterventioiden
suuntaamistarpeet, esim
ryhmatoiminnan tarve,
koulutustarpeet
Alueellisten terveyserojen ja

hoitokaytantojen
seurantamahdollisuus

JARJESTAJAN
TYOKALUMAHDOLLISUUS

hoito VAIKUTTAVUUDEN SEURANTAAN

yhte\Reminder by decision support rule

Hormone replacement therapy and advanced age - stop or replace with transdermal

Type 2 diabetes and LDL cholesterol over 2.5 mmol/|

Moderately high blood pressure and high cardiovascular risk - start medication
Atenolol as antihypertensive drug - replace with a more effective drug




Terveyshyotyarvio-tyokalu

Suoraan potilastiedoista laatua ja vaikuttavuutta analysoiva tydkalu, ja suora peilaus Kdaypaan hoitoon.
Kauan toivottu, ensimmainen laatuaan ja osaavissa kasissa ensiversiolla onnistuu suodatusmahdollisuudet, voi
tarkastella ikaryhmittain, rajata potilasjoukkoa esim dg mukaan.

ncana naitdk<entiikea
Fullscreen  Share  Clone  Edit € Auto-refresh € @ Last 150y >

Dashboard / Diabeetikot (kaikki)
E10+ OR E11* OR E12* OR E13* OR E14* OR T82 OR T30 FI|tEr|ng patients with diabetes Uses lucene query syntax

Add a filter +
Lukumaars Sukupuolijakauma (luvur) lka- ja sukupuolijakauma
400 7
Meta.Properties.Gender; Descending © Count = [z @ ::: -
male 788 e -
female 645 § 200
S
1 4 3 3 -
ry " = —
Counz : - g % -} & & 3 =
Number of patients with diabetes £ RO P——— I
_ Age and gender distribution
Diagnoosit (piirakka) BMI-jakauma
Diagnoses © @ Auiseypindisb_ | a 0 © ®mue
\\\\\\'\:',m‘ @ DUABETES, TYYPP_. [ & famais
A @ TEAVEYDEN YLL.. | = 200
{"\\\i\\ ® t=zenaalinen (g £
:-‘!'-.__:"*- @ Influenssarakstu_ 3
— @ HAAVAILASERAA. T
E @ Aikuissyypin dist. -
r"’ @ Ajokarmitarkastus [ ——
@‘ ' @ Hyperkolesterole 3 i =4 -~ =5 =
,// ’ @ Yhreydenoto tr a B £ g £ E
/’l‘.l‘ ® Lannezet®n kipu 5 = & ] 5 T =
Bl ermbmbr. _ CaleulatedData. b ranges Body mass index distribution
A vsosnaET e
Paatsksentukiviestit e - HbAlcjakauma
Care gap: numbers of decision support messages triggered
s S = . )
']
Tiete wpakoinnista puutiuy, tyypin 2 diabetes 358 = e ™ :::c
)
Tyypin 2 diabetes - huomas korkea LDL-kolesterali 333 o
Tieto mikroalbuminuriasta puuttuu tai yli 13 kk vanha, tyypin 2 diabetes 7 | " HbAlC result dISt rIbUtlon
Tieto painosta puuttuu tai yli 15 kk vanha, tyypin 2 diabetes 296 | 100 -
Werenpaine puuttuu tai yli 15 kk vanha, tyypin 2 diabetes 205 |72 o —— _ _
- - 2
Diabetes - vuosikantrallin aiks? 288 4 2 i ] s =
Werenpainetaut - verenpainekonmollin aika? 224 > .

Meazurements.B-HbA1cResult.Value ranges



Tietosuoja ja tietoturva

* Hankkeen aikana tietosuojaa ja tietoturvaa kasiteltiin useaan otteeseen kumppaneiden kesken

* Siirrettavissa aineistoissa potilas on pseudonymisoitu, mutta tietoihin pitaa silti suhtautua
luottamuksellisina tietoina

* Pseudonymisoinnin pystyy purkamaan ainoastaan potilastietojarjestelmassa, jossa kaytetaan sovelluksen
normaaleja kayttdjatunnuksia ja kayttajarooleja. Tama toiminto ei ollut viela kdaytdssa hankeen aikana.

* Hankkeen aikana huomattiin, etta pilotissa kaytossa oleva Elastic Searchin versio ei mahdollista
laajempaa kayttoonottoa
* \Versiosta puuttuu kayttajahallinta ja kayttdjaroolien maarittely
* Helsingissa kayttajahallinta ratkaistiin palvelimella ja tilanne oli hallittavissa, koska kayttéoikeudet
annettiin ainoastaan projektissa mukana oleville
e Tyokalun laajempi hydodyntaminen vaatii maksullisen Platinum-version, jossa pystytaan
rakentamaan kayttajatunnistautuminen ja maarittelemaan erilaisia kayttajarooleja

* Tietoturva- ja tietosuojakeskustelut jatkuvat osapuolten valilla jatkoa suunniteltaessa.

. . 6-? .
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Organisaation palvelin

Pegasos-rekisteri

XML-kyselysanomat (eraajo)

Pegasokseen integroitu
paatoksentuki =
EBMeDS 1 (moottori ja
sisallot)

Pegasos-

kayttoliittyma Yksittdisen potilaan
terveyshyotyarvion
linkkia klikataan (valittyy

lauenneet muistutteet

EBMEDS 2
moottori

Elasticsearch

Caregap

ika, sukupuoli, riskiprosentit,

. Docker-kontti

Portaalisisalto
(linkit saantojen
kuvauksiin,

Pseudonymisoidun
tunnuksen valitys
Pegasokselle
manuaalisesti

Kayttajan selain

Organisaation palomuuri

vaikuttavuustietojen
taustalla olevaan
nayttoon jne.)




"Pitaisit lankoja kasissasi”

_ SR
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Ty

"Pitaisit lankoja kasissasi

Hyvll nvc?:( r;(tl Tieto-
analyytikko jarjestelma Pegasos-
koulutus osaaminen osaaminen

Pilotti-
asemien
henkilokunta

Terveys-
asemien
johto

Sisallollinen
osaaminen

Tilasto-
osaaminen

Projekti- SAARIKKAD®

paallikkd

Strateginen
johto

Ladke-
tieteellinen
osaaminen

Tekninen
osaaminen

Tekninen
arkkitehtuuri

Talous-
suunnittelu

Kaytannon
toteutus

- CS“%
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Mita on yhdessa tehty?

Tyokalun
kytkeminen
osaksi arkityota

Erilaiset tyokalun
esittelytilaisuudet

Tyopajat:
henkilosto,
laatumittari

Dokumentaatio:
jatkuvat muistiot,

etenemissuunnitelma,
valiraportit

Yhteiset
kokoukset:
kuka tekee
mita

Neuvottelut:
sopimukset,
jatkosuunnitelmat

SAARIKKAéé}b S'TRa

perusturvaliikelaitos

Tyopajat:
arkkitehtuuri,
suunnittelu

Helsinki




Henkiloston, esimiesten ja johdon palautetta Terveyshyotyarvio-tyokalusta:

Mita hyvaa...?

”Miten paljon saadaan tarkeaa
dataa “isossa kuvassa”, erittain
vaikuttavaa!”

"Auttaa tarttumaan

7)) =00 001 00 o0 a\den
siiin et ) sasioden S0
perusvastaanottojen L ST tunnistaminen > P en”
lomassa” yhteenvedot” kohdentamin

”Hyvan ja
laadukkaan hoidon
saaminen
asiakkaille”

"Vaikuttavuuden
nakokulma”

a
" Kaytannon\ahelst ,

e "Helppo loytaa
hy\laa

Pegasoksesta”

. ”Kirjaaminen korostuu
StUm'nen J

ja tulee enemman
nakyvaksi”

Varhainen tuki
mahdollistuu
/proaktiivisuus

"Asiakkaan
mukaanotto”

Helsinki SAARIKKA © ' ==

turvaliikelaitos



Henkiloston, esimiesten ja johdon palautetta Terveyshyotyarvio-tyokalusta:

Mika yllatti...?

”Monipuolinen
kayttomahdollisuus.”

”Kattavuus
erityisesti
vaestotietojen

osalta”

”Miten monenlaisia
yhteenvetoja on
mahdollista saada”

"Tilanne oli huonompi
kuin vastaanotolla on
vaikuttanut”

”Pienella tietomaaralla
(kirjaamisella) saadaan
paljon tietoa”

- SR
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Henkiloston, esimiesten ja johdon palautetta Terveyshyotyarvio-tyokalusta:

Mita kehitettavaa...?

”...miten varmistetaan, etta tieto hyodynnetdan
esim. hoitosuunnitelmien laatimisessa,
ja miten varmistetaan henkildston sitoutuminen / ...miten ko. tietoa tullaan hy6dyntamaan
ko. mallin kdyttdon hoitotydssa. Ja erityisesti seka resurssien suuntaamisessa ja tyon
hoidon etta toimintamallin ja tyotapojen ' organisoinnissa niin, etta parhaan avun saavat
suunnittelussa” \\ ne, jotka eniten tarvitsevat ja eniten hyotyvat.”

n vaiheessa

K mJoidaanko jossai V
yhdistaa tahan myds suun

tervevdenhuo\lon tietokannoista

n
kerattavaa dataa?




Henkiloston, esimiesten ja johdon palautetta Terveyshyotyarvio-tyokalusta:

Miten hyddyntaisit taman tyyppista aineistoa?

"Vaeston
kansansairauksien
ehkaisyyn ja
terveyshyodyn
vaikuttavuuden
seurantaan”

”Palvelujen
suuntaamisessa ja
kohdentamisessa”

”Hyva tyokalu
tiedolla
johtamiseen”

”Havainnollistamaan asiakkaalle

toimintansa vaikutuksia
(konkretisoimaan muutosta riskeists,
jos toiminta muuttuu).”

"Erilaisten
ryhmien
kokoamisessa”

”Potilaan
motivoimisessa
omaan hoitoonsa”

”"Oman tyon
nakyvaksi ja
tulokselliseksi
tekemisessa”

.”...potilassegmentoinnin
pohjaksi...”

”Uskon, ettd on hyotya ja
saadaan bongattua potilaita,
joihin syyta satsata.”

Koti- ja
asumispalveluissa:
”...0saisi tdman avulla

"Tietojen

hydédyntaminen puUttua ns
g riskitekijihin
hyvinvointitydssa” paremmin.”

. SS
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Mika oli parasta?

Yhteistyo

Henkil6-
Omat kunnan

oivallukset oivallukset ja
reaktiot
. Uuden
Me;ll'(ltyk- oppiminen,
ste m:n uuden
avoite kehittaminen

Ihmiset, joiden
kanssa saanut

tehda tyota

Innostus

Kasin
kosketeltava
kiinnostus

Johdon tuki

Helsinki SAARIKIKA TR S'TRa

kelaitos

p\/\

0




Miten tasta eteenpain?

» Tyokalu tehokkaaseen kayttoon asiakastyossa ja johtamisessa
» Raporttien sisalto ja hyodyntaminen
» Asiakastydkalujen implementointi arkitydhon ja —prosesseihin
» Asiakkaiden mukaan ottaminen
» Viestinta: asukkaat, asiakkaat, henkilosto, johto, sidosryhmat, yhteistyokumppanit

» Tyokalun ”parastelu” ja tietosisallon laajentaminen

* Jatkosuunnitelmia seka Helsingissa etta Saarikassa — myds muita kiinnostuneita
kehittagjakumppaneita

. . 6-? .
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Kiitos!

Lisatietoja:

ilkka.kunnamo(at)duodecim.fi

elise.haapamaki(at)hel.fi Tama es'tys

marja-liisa.lommi(at)hel.fi

timo.j.lukkarinen (at)hel.fi http //b|t |y/2AVOU9 N

mirva.weckman(at)hel.fi

paivi.koikkalainen(at)saarikka.fi

tuula.tiihonen(at)sitra.fi

seka muut hankkeeseen osallistuneet

™ . 63\'
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Kustannustiedot

Tut|.<imusn%iytt('5 IE IZoPEIa;titet%varfsto | aatumittareiden Yhfiistetty Iaatu.mitta ri
hoitosuositukset W, (et Omelemzz) arvot lasketaan  Painotettu keskiarvo) _
/T Interventiot
| jarjestetaan
+ > @ 2 @ ‘ 3 kustannus-
# .:ﬁ ‘ \ . , Vvaikuttavuuden
ii 4o . ©00088 ) ‘\“ , Perusteella
EBMeDS- . . On o—>@ ®
e oo o — ® 3 Q7" ® :
saannot o 000 / g/ﬂ O
> Oon s
0 /; Henk|I0|den.
r saavutettavissa olevat
oo ity 15 terveyshyddyt lasketaan

xxxx ddddd 7

<<= ORI — Rt
xxxx ffffffv 9
KM . xxxx ddddd 7

A.H. ® 0 0 xxx ffffffv 12

xxxx ddddd 7 X X
sssss hhhhhhh 5 Tietokanta hoidon

SJ. @
T [ oo sitfi 12 vaikutuksista ja

Hoitovajaus (care gap):

Tuotetaan lista henkil6ista, jotka NS.® @ tulosmittareista
voisivat hyotya interventioista VL. @ ® oo ddm 2
\ xxxx ffffffv 8

xxxx ddddd 7
sssss hhhhhhh 5 v

Tehdaan hoitosuunnitelmat / i _ e
Toiminnanohjaus yksil6- ja

vaestotasolla

Integroitu asiakassuunnitelma ’




Laatumittareiden painotettu keskiarvo vs. saavutettavissa oleva terveyshyoty

Esimerkki (kolme laatumittaria, jotka ilmoitetaan prosentteina):

Terveysasema 1 Yhden henkilon hoitamisen keskimaarainen hyoty
Verenpaineen hoito 58 (n=96) 6
Munuaisten suojahoito (ACE, AT2) 89 (n=19) 2
Lipidihoito 90 (n=59) 4

Painottamaton laatumittareiden keskiarvo = (58 + 89 + 90)/3 =79 %
Painotettu keskiarvo = (58 x 96 + 89 x 19 + 90 x 59)/(96 + 19 + 59) = (5568+1691+5310)/174 =72 %
Jalkimmaisella tavalla laskettu arvo on pienempi, koska silla mittarilla, joka perustuu suurimpaan potilasmaaraan

(verenpaineen hoito) on suurempi painoarvo ja taman mittarin tulos oli huonompi kuin kahden muun mittarin.

Saavutetun terveyshyodyn osuus saavutettavissa olevasta maksimihyodysta =
(0.58x96x6+0.89x19x2+0.90x59x%x4)/(96x6+19x2+59x4) =

334 + 34 +212) /(576 + 38 + 236) = 580/850 = 68 %
( )/ )



The societal goal of
Health Benefit
Analysis is equity

Ei tasa-arvoisuus
vaan vhdenvertaisuus

Source: Interaction Institute for Social Change | Artist: Angus Maguire.



Terveyshyotyarvio koko vaestolle

* Potilastietojarjestelma lahettaa vaeston kaikkien henkiloiden tiedot

paatoksentuelle. Tiedot tallennetaan nimettomina (pseudonymisoituina)
tietokantaan

* Arvioidaan datan laatu
* Tietojen jakaumia tarkastellaan — voidaan porautua yksittaisiin henkildihin

* Loydetdaan henkildt, jotka eivat ole saaneet suosituksen mukaista hoitoa tai
ovat ylihoidettuja (care gap)

 Lasketaan kliiniset laatumittarit (oikean hoidon saaneiden osuus niista, jotka
kuuluvat hoidon kohderyhmaan)

 Lasketaan kunkin hoidon tuottama terveyshyoty (nettohyoty = hyodyt —
haitat) yksilollisesti jokaiselle henkildlle

* Potilastietojarjestelmassa voidaan pseudonymisoidun henkilon tunnus
muuttaa oikeaksi henkil6tunnukseksi ja avata henkilon kertomus
(hoitosuhde!)

* Suunnataan resurssit niiden henkildiden hoitamiseen, joilla on suurin
mahdollisuus hyotya hoidosta



—
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Kaikkien paatoksentukisaantdjen suorittaminen koko vaestdssa voidaan havainnollistaa hilalla, jossa jokaisen

henkilon (pystysuorat nuolet) rakenteiset terveystiedot analysoidaan jokaisella paatoksentukisaannolla

(vaakasuorat nuolet). Jokaisessa nuolien leikkauspisteessa, saanto tutkii, onko henkild saanut intervention,

Jonka kohderyhmaan han kuuluu, ja onko hoidolle vasta-aiheita. Positiivinen laatumerkinta (vihrea pallo)

syntyy, jos henkild on saanut intervention eikd vasta-aiheita ole. Hoitovajaus (care gap) -merkinta (punainen

Eallo) syntyy, jos henkilo ei ole saanut interventiota, vaikka kuuluu kohderyhmaan eika vasta-aiheita ole. Jos
enkilo ei kuulu intervention kohderyhmaan, mitaan merkintaa ei tule.

Laatumittari lasketaan jokaiselle interventiolle (sdannélle) jakamalla vihreiden pallojen maara kaikkien
pallojen maaralla.

Jokainen laatumittari saa painoarvon, joka on sen kohderyhmaan kuuluvien henkildiden maara.
Laatumittarijoukolle lasketaan Falnotettu keskiarvo kaikkien mittareiden arvoista. Se kuvaa kokonaislaatua
vaestossa valitulla mittarijoukolla.

Hoitovajaus (care gap, punaiset pallot) raportoidaan paatéksentukisddntojen tuottamien, intervention
icalijoarp_!st_a ehdottavien tai tavoitetilasta poikkeavista havainnoista huomauttavien palauteviestien
ukumaarana.

Jokaisen intervention tuottama nettohyoty lasketaan ja naytetaan terveyshyotylaskurissa.

Yhdessd paatettdessa (shared decision-making) terveyshydtyarvion tuloksia kdytetdan hoitosuunnitelmaa
tehtdessa. Henkil6 itse voi maaritelld eri hoidon tulosten tarkeyden hanelle itselleen, minka jalkeen valitaan
ne interventiot, joiden avulla parhaiten saavutetaan ne tulokset, jotka ovat henkildille arvokkaimmat.
Hoitosuunnitelmien perusteella voidaan ohjata ja automatisoida palvelujen ja niiden vaatimien resurssien
varaamista.

Jokaisen intervention terveysvaikutus koko vdesttssa lasketaan kertomalla interventiota tarvitsevien
henkildiden maara (punaiset pallot) kunkin intervention jokaisella potilaalle yksil6llisesti lasketun
terveyshyodyn keskiarvolla.

Kunkin intervention kustannus-vaikuttavuus vaestotasolla lasketaan intervention nettohyoédyn ja intervention
kustannusten suhteena. Erikseen voidaan tarkastella valittoémia ja valillisia kustannuksia.



Miten SOTE-palveluja johdetaan ja tuotetaan

* Analysoidaan koko védeston tiedot: riskitekijoiden jakaumat, kokonaisriski,
hoitovajaukset (care gap), kliiniset laatumittarit (Kaypa hoito)
» Kaytossa perustasolla (vaestovastuiset tiimit) ja alueellisella tasolla (resurssien suuntaaminen)
 Jokaisella PTH:n ldakari/hoitaja —tyoparilla tiedossaan omien potilaiden hoidon tarpeet ja
laatu

* Jokaisella ESH:n erikoisalan toiminnasta vastaavalla tiedossa kaikkien oman erikoisalan
potilaiden hoidon tarpeet ja laatu

* Lasketaan interventioita tarvitsevien maarat ja interventioista odotettavat hy6dyt
yksilotasolla
* Kunkin yksikon/alueen vaeston tarpeista johdetut toiminnan painopisteet (erilaiset eri alueilla)

* Sosiaalipalveluiden tarve arvioidaan yhdessa terveyspalvelujen tarpeen kanssa perustasolla

* PTH:n ja ESH:n resurssit yhdessa kohdistetaan eniten hyotyville

* Osaamista parannetaan perustasolla niin, etta kaikki yleiset tutkimukset, hoidot ja seuranta
voidaan toteuttaa lahipalveluina (ESH kouluttaa ja konsultoi) — sairaalan koulutusresursseja
suunnataan yleislaaketieteeseen erikoistuville. Mahdollistaa integroidun asiakassuunnitelman
yllapitamisen perustasolla

* Kun kokonaisresursseista on pulaa, kannattaa suunnata enemman resursseja perustasolle
(ammattilaiset + teknologia), jolloin “valuma” ESH:ssa ei kasva tulvaksi

* Hoitoketjut rakennetaan niin, etta konsultaatiot ja ESH:n hoitoon ohjaaminen toteutuvat
sujuvasti ja viiveetta (tarkein kiireellisyysluokka 1 — 7 paivaa)
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Terveyshyotyarvio koko vaestolle

* Potilastietojarjestelma lahettaa vaeston kaikkien henkiloiden tiedot

paatoksentuelle. Tiedot tallennetaan nimettomina (pseudonymisoituina)
tietokantaan

* Arvioidaan datan laatu
* Tietojen jakaumia tarkastellaan — voidaan porautua yksittaisiin henkildihin

* Loydetdaan henkildt, jotka eivat ole saaneet suosituksen mukaista hoitoa tai
ovat ylihoidettuja (care gap)

 Lasketaan kliiniset laatumittarit (oikean hoidon saaneiden osuus niista, jotka
kuuluvat hoidon kohderyhmaan)

 Lasketaan kunkin hoidon tuottama terveyshyoty (nettohyoty = hyodyt —
haitat) yksilollisesti jokaiselle henkildlle

* Potilastietojarjestelmassa voidaan pseudonymisoidun henkilon tunnus
muuttaa oikeaksi henkil6tunnukseksi ja avata henkilon kertomus
(hoitosuhde!)

* Suunnataan resurssit niiden henkildiden hoitamiseen, joilla on suurin
mahdollisuus hyotya hoidosta



1600 potilaan eraajo Saarikassa — Hyvin

laatumittarien arvoja hoidettujen
osuus
Diabetes — vuosikontrollin aika 24 o 78%

Diabetespotilaita 113

Kohonnut verenpaine ja kardiovaskulaarisia

riskitekijoita — aloita verenpainelaakitys 82 (aa%) 56 7%
Verenpainepotilaita, joilla korkea riski 187

Potilas on yli 65-vuotias —

influenssarokotuksen aika 181 (s79 43 %

Yli 65-vuotiaita 320
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Hormenikervausheito ja suurentunut tromboosiriski {ika) - lopeta ladke tai siirry ihon kautta annosteluun? 17
Hermonikorvausheito jatkunut pitkdan - hoidon lopettaminen aiheellinen? 16 o
o~
o
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CalculatedData.bmi ranges

Poimittu oman alueen hormonilaakitysta kayttavat

GFR-jakaumna (pyhvaat)
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o @female
&
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[juery syntax

Poimittu potilaat, joilla suurin kardiovaskulaarinen riski

Meta.Properties.CareTeams: "0005"

CalculatedData.finrisk60-cardiovascular: "0.05 to 0.8"

Lukumaara Sukupuolijakauma (luvut) 1ka- ja sukupuolijakauma

Meta.Properties.Gender: Count [ 10 ¢ @female
Descending - 3 : "
female 16 | i
4
2
Count o I _ _

CalculatedData.age ranges

1

Count

41 to 50
51 to 60
61 to 70
71 to 80

Diagnoosit (piirakka) BMI-jakauma

© OTERVEVDENYLL®.. + ‘
@ Essentiaalinen (pri...
= 3

@ HAAVA/LASERAAT... ‘:‘

@ DIABETES, TYYPPI 2

@ Influenssarokotuk... 2

@ Yhteydenotto tutk...

@ ALASEL€N OIRE/... b -

@ Aikuistyypin diabe...

€ @female

Count

u (=] ul o (=]
~ m Ll < r~
@ Gynekologinen ru... E i =] 2 2
@ KORVAN KIPU/S4-... e I =] i g
® KUUME CalculatedData.bmi ranges
@ Al it nnckinntal
Paatoksentukiviestit isoBMI-jakauma

Crnint =
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Measurements.VerenpaineSystolinen.Result.Value ranges Measurements.B-HbAlc.Result.Value ranges
ALAT-jakauma Hb-jakauma
£ @female
10
u
g  =iE
3 i« oo o o 00 0 o 0 o
. Suuririskisimmat potilaat listataan. Pseudonymisoitu
o - 1] e  LUNNUS ON avattavissa potilaskertomuksen puolella
e 8 b i
2 2 g 2 g 3
E " L I3 = 2 =
o 3
Measurements.5-ALAT.Result. .Result.Value ranges
PID CV risk 60 PID CV risk Vg
- PID CV risk 5%
Meta.Properties.PatientlD: Descending = CalculatedData.finriské0-cardiovascular: Descending - Count = Meta.Properties.PatientlD: Descending - CalculatedData.finrisk-cardiovascular: Descending - Count =
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PEG1.2.246.10.2085212.10.015426v101 0.107 1 PEG1.2.246.10.2085212.10.07964v101 0.183 1
PEG1.2.246.10.2085212.10.023850v101 0.09 1 — ﬂPEG1 .2.246.10.2085212.10.015426v101 0.139 1 —
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/quality-measures

90 %

C || Q Haku

Valinnat

Select collection

‘ Verenpaine

Uusi kokoelma

EBMeDS-skriptien palautteet

Kaikki terveysasemat

Terveysasema

Indikaattori

Paatoksentukisaantdihin perustuvat laatumittarit

Kaikki
terveysasemat
Total

S&ants QM Potilaat

Kohtalaisesti kohonnut verenpaine- verenpaineen tarkistusmittaukset kuukauden siséén

Diabetes ja albuminuriaa >300 mg/vrk - onko verenpainetaso optimaalinen?

Lievasti kohonnut verenpaine - verenpaineen tarkistusmittaukset 2 kk sisdén

Verenpainetauti - verenpainekontrollin aika?

Verenpaine koholla edellisessé mittauksessa - verenpainekontrollin aika?

Diabetes ja verenpainetauti - aloita ACE-estéjé tai angiotensiinireseptorin salpaaja mikroalbuminurian ehkéisyyn?
Munuaisperéinen verenpainetauti? Harkitse ACE -est&j&a?

Kohonnut verenpaine ja kardiovaskulaarisia riskitekijéita - aloita verenpainel&akitys?

BEE T et o s i S P PR

scr00571-3 1"

scr00741-2 162
scr00571-4 1"
scr00578-1 12791
scr00578-2 12791
scr00581-1 619
scr00444-1

scr00675-1

—

w8 ¥ ®f O

m




Verenpaine puuttuu tai yli 15 kk vanha aivohalvauksen sairastaneella

Kohonnut verenpaine ja kardiovaskulaarisia riskitekijoité - aloita verenpainel&éakitys?
Korkea verenpaine - aloita verenpaineldakitys?

Kardiovaskulaarinen sairaus ja LDL hieman yli ihannetason

Tyypin 2 diabetes - huomaa korkea LDL-kolesteroli

Uusi verenpaineldéke (@1) potilaalle, joka kéyitéa tulehduskipulddkkeité (@2) - tulehduskipulééke osasyyné
verenpaineeseen?

Alkaisempi raskausdiabetes - glukoosirasituskoe aiheellinen?

Diabetes ja mikroalbuminuria - onko verenpainetaso optimaalinen?

e korvaushoito jatkunut pitkaan - hoidon lopettaminen aiheellinen?

Varfariinihoito - Harkitse @1 tarkistamista (ei tarkistettu vuoden sisélla)

LDL puuttuu tai yli 15 kk vanha, tyypin 2 diabetes

Amiodaronihoito - seuraa EKG 4.

INR-arvojen suuri vaihtelu (TTR @1) - syiden selvittely ja riski-hyoty-suhteen arviointi?
EElLikorvaushoito ja suurentunut tromboosiriski (iké) - lopeta laéke tai siirry ihon kautta annosteluun?
HbA1c¢ puuttuu tai yli 15 kk vanha aivohalvauksen sairastaneella

Paniikkih&irié - vaihda @1 SSRI-ld&kkeeseen ?

ASA ja antikoagulantti eteis

I Hormonikorvaushoitoon liittyvat laatumittarit
Influenssarokotus on aiheelli

Vaikea keuhkoverenpainetauti - tehosta hoitoa?

scr01965-9

scr00675-1

scr00434-1

scr00437-2

scr00269-1

scr00510-1

scr00113-1

scr00741-1

scr00538-1

scr00924-1

scr01958-8

scr00447-7

scr00926-1

scr00684-3

scr01965-7

scr00521-1

scr00882-2

scr00081-2

scr00577-1

52.32%
52.28%

150.43%
'50.00%
50.00%
50.00%
50.00%

230

409

265

339

1113

162

422

625

474

438

230

80



Terveyshyotylaskuri

Mahdollisuus hyotya hoidosta (nettohyoty) =
hoidon teho x

riski sairastua tai saada komplikaatioita x

hoidon tuloksen tarkeys



Nimen sijasta listassa nakyy pseudonymisoitu tunniste, jonka avaaminen on mahdollista ainoastaan Pegasoksessa

/
Patient / Reminder Health Impact
¥
8f957a3c-ab2d-4b07- scr00770:

b7b4-3a586d16057b

Potilaalla on eteisvarina (null) ja ainakin yksi tromboosin riskitekija. Laske CHAZDS2VASc- ja HAS-

female, 42 years BLED-pisteet. ja aloita antikoagulantti, jos ei ole vasta-aiheita (huomioi vuotovaara). Katso 18.762
hoidonvalintakaaviota
b1d38b59-8ea5-4436 scr00943:
-a7c3-a9ccd44bfdc? Potilaalla on keuhkoahtaumatauti ja hdn tupakoi. Onko tupakoinnin lopettamista farmakologisin keinoin 2921
male, 80 years kokeiltu'?
d0f820f2-abe5-4¢c71- scr00943:
b9cb-ad85d6518135 Potilaalla on keuhkoahtaumatauti ja hdn tupakoi. Onko tupakoinnin lopettamista farmakologisin keinoin 28.742
kokeiltu?

male, 70 years

Potilaille lauenneet paatoksentuen palautteet listataan. Palautteisiin on
liitetty arvio hoidon antamisen tuottamasta terveyshyodysta.
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teiv330f - Vastaanoton tydlista

Vastaanottolista
Resurssi

P _I

Fwim

K

——ar

' [) teiv342f - Asiakkaan CareGap-tunnistus (ol ® =

Huomautus

Suorituspaikka

Tunniste

Henkilstunnus
Mirni
Syntyméaika
Lahiosoite

Postiosoite
Hotipuhelin
Tyopukelin
hatkapubelin
Muu pulbelin
Kotikunta
Lisatieto

Asiakkaan CareGap-tunnistesn purkamisesta henkilitunnukseksi ja asiakastietojen
néayttamizesta tehddan aina erilinen kéyttolokimerkinta riippumatta sité,
kévynnistetésanko potilaskertomuksen selausta.

PHL Poliklirikka

=
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Aloita ‘ ‘ Peruuta
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Tunniste(paste) + Tunnista-toiminto=>Kertomus

Eg] teiv330f - Vastaanoton tyslista

| vastasnottolista [Ty : . e k| o
e TEE EB] teiv342f - Asiakkaan CareGap-tunnistus = |
P | v A
D > Huomautus Asiakkaan CareGap-tunnisteen purkamisesta henkidtunnukseksi ja asiakastietojen

nayttamisesta tehdaan aina erilinen kayttdlokimerkinta rippumatta sita,
kaynnistetdankd potilaskertomuksen selausta.

Suorituspaikka PEL Polikkirikka
Tunniste FPEG1 .2.246.10.3575029.10 993497116666 r I Turnnista

Henkildtunnus 13121 3-A020

Idirrid TESTI TANE

Syntyméasika 13121913

Lahiosoite TESTAAJANKATU 100 A

Postiosolite 20750 TURKL

Hotipuhelin 47655

TyBpuhelin 0500 12345667

Matkapuhelin 044 9576543

Muu puhelin radiopuhelin

Hotikunta 1 AHLAIMEM (ei kévyiossE)

Lis#tieto Jottain tahankin kuinkas palion t&hin mahtuu sebitystEiz?

Aloita l l Peruuta
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Health Benefit Analysis

Visual Dashboard

Intervention

Oral
anticoagulants
(vitamin K
inhibiting)
Behavioural
treatment (high
intensity)
Bupropion
Nicotine
replacement

therapy

Varenicline

Health Impact

o

70

18.762

28.742

13.421

17.596

19.845

Infotab 1 Infotab 2 Infotab 3

The amount of expected net health benefit from each suggested
intervention is given. The larger the number (the longer the bar), the
larger the net benefit. If harms outweigh benefits, the bar goes left
from zero line, and turns red.

The table view lists the same interventions, and also gives the health
condition for which the intervention is aimed at. Green arrows indicate
benefit, and red arrows indicate harm. The Detailed view shows all
effects (outcomes) of the intervention, including benefits and harms,
and their magnitude. The bottom line gives the net effect (benefits
minus harms).



Table view

Intervention

Oral anticoagulants (vitamin K inhibiting)
Behavioural treatment (high intensity)
Bupropion

Nicotine replacement therapy

Varenicline

Health Problem

Atrnial fibrillation (pnimary prevention)

Smoking with chronic obstructive pulmonary disease
Smoking with chronic obstructive pulmonary disease
Smoking with chronic obstructive pulmonary disease

Smoking with chronic obstructive pulmonary disease

Health Impact

18.762

28.742

13.421

17.596

19.845

o

o

Detailed view

Detailed view

Detailed view

Detailed view

Detailed view

Taulukkonakyma nayttaa terveysongelman tai sairauden, johon hoito auttaa,
ja sisaltaa linkit hoitojen vaikuttavuusarvioihin.



£ Back to Dashboard

Intervention

Oral anticoagulants (vitamin K inhibiting)

Outcome

All ischemic stroke (fatal and
non-fatal)

Myocardial infarction

Major extracranial
hemorrhage

Intracranial hemorrhage

Relative
effect

0.66

0.13

-1.38

Effect Size @

Baseline
risk

0.06

0.012

0.0081

0.00

Absolute
effect

0.04

0.002

-0.029 -

-0.0028

Importance @
Severity of Duration of
outcome effect
8 60
6 30
5 1
8 30

Importance of
outcome

480

180

Benefit
Harm

Health Impact

Benefit or
harm

19.008 ©

0.281 ©

-0.144 ©



Interaktiivinen terveyshyotyarvio

* https://dist-kzgyaxssft.now.sh/

Klikkaamalla |ahtoriskia (baseline risk) tai valtettavan asian vakavuutta (severity) arvoja voi
muuttaa, mika vaikuttaa nettohyodyn suuruuteen.



Tyokalut

IP8) Laakityksen kokonaisarvio

Diagnoosikohtainen yhteenveto

. . » Terveyshyotyarvio
Terveyshyotyarvio '

yksittaiselle potilaalle Laskurit ja lomakkeet

et KOs Muistuteest
paatoksentukityokaluihin

Kalium on vaarallisella tasolla (S-K = 5.9 mmol/I o

¥ 07.10.2018)! Aloita hoito ja maarita kalium
uudelleen. =

Potilaalla on tyypin 2 diabetes ja korkea LDL-
kolesteroli (fs-LDL-Kol 3.1 mmol/l 08.11.2016).
Tehosta lipidihoitoa tai uusi lipiditestit, jos
tulokset ovat liian vanhoja.

0De

Potilas on kayttényt bisfosfonaatteja
osteoporoosin hoitoon yli 5 vuotta. Arvioi
potilaan murtumariski ja harkitse Alendronat -
hoidon lopettamista tai 3 - 5 vuoden
laakitystaukoa.

me



Yksilon hoidossa ammattilaisen ja asiakkaan tukena hoidon

Paatoksentuki, mm. :

- Listaus Kaypa hoitoon
perustuvista
interventioista, joista
asiakas hyotyisi

- Erilaiset laskurit

- Avautuu
ammattilaisella
hoitokontaktin
yhteydessa

Pegasoksessa, tunnistautuminen VRK-kortilla

suunnittelussa

Riskitekijat-laskuri
osana paatoksentukea

- Poimii samaan
taulukkoon 10 (?)
terveysindikaattoria
ja laskee niille pisteet

- Varikoodi
havainnollistamassa
riskin tasoa

- Toimii apuna
segmentoinnissa

- Avautuu
ammattilaisella
hoitokontaktin
yhteydessa

Terveyshyotyarvio

Terveyshyotyarvio-tyokalu

Listaus
interventioista
vaikuttavuusjarjestyk
sessd

Interaktiivinen -
asiakas voi arvottaa
interventioiden
tarkeyden
yhteistyossa
ammattilaisen
kanssa

Hyodynnettavissa
esim.
Ladketieteellista
tilannearviota
tehtdessa

Avautuu
ammattilaisella
hoitokontaktin
yhteydessa




Yksilon hoidossa ammattilaisen ja asiakkaan tukena hoidon
suunnittelussa

Paatoksentuki, mm. :

- Listaus Kaypa hoitoon
perustuvista
interventioista, joista
asiakas hyotyisi

- Erilaiset laskurit

- Avautuu
ammattilaisella
hoitokontaktin
yhteydessa

Riskitekijat-

0sana paato

- Poimiisal
taulukkoc
terveysin
jalaskee -

Terveyshyotyarvio-tyokalu

Potilaalla on diabetes ja albuminurna. ACE-astajan tai
sartaanin aloittamista suositellaan, ellei munuaisten
vajaatoiminta ole niin vaikea, ettd nama ovat vasta-
aiheisia.

Potilaalla on tyypin 2 diabetes ja korkea LDL-kolesteroli
(S -SLDL 3.9 mmol/l 04.10.2018). Tehosta lipidihoitoa tai
uusi lipiditestit, jos tulokset ovat liian vanhoja.

Diabetespotilaalla on albuminuriaa =300 mg/fvrk ja
viimeisin verenpainearvo oli 135/50 mmHg.
Albuminunapotilailla suositeltava verenpainetaso on
<130/80 mmHg.

oe 0o oe

Pegasoksessa, tu

- Varikoodi ,
ha ITH Sahkoinen-asiointi Lahetteet ja lausunnot
.
FINRISKI-laskuri
ris Paatdksentuki |
FINRISKI-laskurilla voit laskea riskisi sairastua sydaninfarktiin tai vakavaan aivoverenkiertohdiridon seuraavan kymmenen o 2 « Takaisin
vueden aikana. Laskuri kertoo sairastumisriskisi prosentteina. . * BE|
- To i
. s e El » o D ikohtainen vhteenveto (esiversio)
se Laskurin kdytto ja tulokset =
| ) koniaryi
Sybitd arvot alla olevaan laskuriin vetdmalld palkista hiirelld tai kirjoittamalla arvot laskurissa ndkyviin kenttiin, Tulokset =
ilmestyvat sivulle sitd mukaa, kun tietoja sytetddn lomakkeeseen. ‘ e Finriskidasior (THLY
- AV Tarkemmat ohjeet ja tulosten tulkinta " :
GER, SCORE, Finriski, BMI, LDL
[1] GER-laskuri
Riskisi sairastua « GHbAIC-muun
- - MEEUEES. Kehon painoindeksi
Yh s," i Sydaninfarkti/ Aivohalvaus Jompikumpi W
9/ Mies || Nainan sepelvaltimotauti = | Kshon pinta-ala
F & Friadewal
Ika . PEF (aikuiget)
_.L_:.— gl nyt
110 1
63 [vuaten SCORE-riski
Toponkor. L o
LKylls 9 E «
4 Anemian tutkiminen
Holesteroli Monior ) potilaan konsultastio
- 0 Triage
b Verenpainelaskkeen valinta
> RO B ||
— - || [ i laytynyt
HOL kolesteroli 8% 3% 3% 1% 5% 3% 3% e% 17%
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Yksilon hoidossa ammattilaisen ja asiakkaan tukena hoidon

Paatoksentuki, mm. :

Listaus Kaypa hoitoon
perustuvista
interventioista, joista
asiakas hyotyisi

Erilaiset laskurit

Avautuu
ammattilaisella
hoitokontaktin
yhteydessa

Pegasoksessa, tunnistautuminen VRK-k

suunnittelussa

Riskitekijat-laskuri

osana paatoksentukea

Poimii samaan
taulukkoon 10 (?)
terveysindikaattoria
ja laskee niille pisteet

Varikoodi
havainnollistamassa
riskin tasoa

Toimii apuna
segmentoinnissa

Avautuu
ammattilaisella
hoitokontaktin
yhteydessa

Terveyshyotyarvio

Listaus
interventioista

Measures

Finriski _Open calculator
Finriski at 60 years
Smoking

Blood pressure (avg)
Blood pressure (last)
LDL

HbAlc

BMI

AUDIT

BDI

MMSE

Caries

Parodontitis

Terveyshyotyarvio-tyokalu

Listaus omista asiakkaista

(esim. PPT)

VVA-koodiin nerustiiva

Result

10.3

36.9
 —

|141 /90
149 / 96

o

TRE

~

mmHg
mmHg
mmol/|
mmol/mol

kg/m2

Total points: 8




Yksilon hoidossa ammattilaisen ja asiakkaan tukena hoidon

Paatoksentuki, mm. :

- Listaus Kaypa hoitoon
perustuvista
interventioista, joista
asiakas hyotyisi

- Erilaiset laskurit

- Avautuu
ammattilaisella
hoitokontaktin
yhteydessa

suunnittelussa

Riskitekijat-laskuri
osana paatoksentukea

- Poimii samaan
taulukkoon 10 (?)
terveysindikaattoria
ja laskee niille pisteet

- Varikoodi
havainnollistamassa
riskin tasoa

- Toimii apuna
segmentoinnissa

- Avautuu
ammattilaisella
hoitokontaktin
yhteydessa

Intervention

Oral anticoagulants (vitamin K inhibiting)
Behavioural treatment (high intensity)
Bupropion

Nicotine replacement therapy

Varenicline

Health Problem

Atrial fibrillation (primary prevention)

Smoking with chronic obstructive pulmonary disease
Smoking with chronic obstructive pulmonary disease
Smoking with chronic obstructive pulmonary disease

Smoking with chronic obstructive pulmonary disease

Terveyshyotyarvio

- Listaus
interventioista
vaikuttavuusjarjestyk
sessd

- Interaktiivinen -
asiakas voi arvottaa
interventioiden
tarkeyden
yhteistyossa
ammattilaisen
kanssa

- Hyodynnettavissa
esim.
Ladketieteellista
tilannearviota
tehtdessa

Health Impact

18.762 @  Detailed view
28.742 ©  Detailed view
13.421 @  Detailed view
17506 ©  Detailed view
19.845 @  Detailed view

Intervention Health Impact
Oral
anticoagulants
(vitamin K -
inhibiting)
Behavioural
treatment (high ]
intensity)
Bupropion [ ]
Nicotine
replacement |
therapy
Varenicline ]
Intervention
Oral anticoagulants (vitamin K inhibiting)
Effect Size @ Importance @
Relative Baseline Absolute Severity of Duration of

Outcome effect risk effect outcome effect

All ischemic stroke (fatal and 0.66 0.06 0.04 8 60

non-fatal)

Myocardial infarction 0.13 0.012 0.002 6 30
Major extracranial -3.2 0.009 -0.029 5 1
hemorrhage
Intracranial hemorrhage -1.38 0.002 -0.0028 8 30

The values (baseline risk and importance of outcome to
the patient) can be changed

18.762

19.845

Importance of
outcome

480

180

o

240

Benefit
Harm

Health Impact

28.742

13.421

17.596

Benefit or
harm

19.008 ©
0281 ©
-0.144 ©

-0664 ©

19,289 ©
o8 O
18.762 ©



Terveyshyotyarvio-tyokalu

Yksilon hoidossa ammattilaisen ja asiakkaan tukena hoidon
suunnittelussa

Reminder by decision support rule Care gap
Hormone replacement therapy and advanced age - stop or replace with transdermal 209
Type 2 diabetes and LDL cholesterol over 2.5 mmol/| 203
Aspirin used for primary prevention - consider stopping | 173
Moderately high blood pressure and high cardiovascular risk - start medication 128
Atenolol as antihypertensive drug - replace with a more effective drug 36
- Erilaiset laskurit - Interaktiivinen -
Virikoodi asiakas voi arvottaa
- arikoodi . .
- Avautuu ) . interventioiden
PRI | P DR | P h:\lalnnn"lci‘:mncc: PN RSSO [P
Patient Reminder Health Impact
8f957a3c-ab2d-4b07- scr00770:
b7b4-3a586d16057b Paotilaalla on eteisvarina (null) ja ainakin yksi tromboosin riskitekija. Laske CHA2DS2VASc- ja HAS-
female, 42 years BLED-pisteet. ja aloita antikoagulantti, jos ei ole vasta-aiheita (huomioi vuotovaara). Katso 18.762

hoidonvalintakaaviota

b1d38b59-8ea5-4436 scr00943:
-a7c3-a%cd44bfdc7 Potilaalla on keuhkoahtaumatauti ja hén tupakoi. Onko tupakoinnin lopettamista farmakologisin keinoin 28.742
male, 80 years kokeiltu?

[ R T v

hAaitAl Antal+in

Verenpainetauti - verenpainekontrollin aika?

Aika jaykkakouristuksen tehostusrokotukselle?

Tyypin 2 diabetes ja HbA1c koholla - tehosta hyperglykemian hoitoa?
Potilas kayttaa tyroksiinia - puuttuuko hypotyreoosi diagnoosilistalta?

Tyypin 2 diabetes - nefropatiaseulonta aiheellinen?
Pegasoksessa, tunnistautuminen VRK-kortilla

-

Meta.Properties.PatientlD: Descending =

PEG1.2.246.10.2085212.10.014020v101
PEG1.2.246.10.2085212.10.0114645v101
PEG1.2.246.10.2085212.10.0108%v101
PEG1.2.246.10.2085212.10.046931v101
PEG1.2.246.10.2085212.10.028116v101

PEG1.2.246.10.2085212.10.015671v101

CalculatedData.finrisk
0.539

0.521

0.502

0.444

0.4

0.396




Valinnat

e tyarvio-tyokalu

I Diabetes

Uusi kokoelma Muokkaa

PaatolepmeDs-skriptien palautteet

. Kaikki terveysasemat Kaikki terveysasemat
: Lis Terveysasema Total
pe Indikaattori Saantd am Potilaat
int Diabetes, mikroalbuminuria ja suuri LDL - tehosta dyslipidemian hoitoa scrdQ437-3
a Si Tyypin 2 diabetes - aloita metformiini. Huomaa GFR (@1). scriDo16-2
Diabetes ja inuria - aloita ACE-estaj i scrdp018-2
i Wikroalbuminuria, tyypin 2 diabetes scri1958-8
- E ri Tupakoi, tyypin 2 diabetes SCr01958-4
Tyypin 2 diabetes - utki munuaisten toiminta ja aloita metformiini? scroDo16-3
- A\/‘ Tyypin 2 diabetes - aloita metformiini? scroDo16-1
am Diabetes ja mikroalbuminuria - aloita ACE-eslajalsartaani? scrif018-1
hO HbAlc vii 58 mmaolimol, typin 2 diabetes scr1958-1
Verenpaine > 145/85, tyypin 2 diabetes scr01958-3
yh LDL vfi 3.0 mmolf, tyypin 2 diabetes scrl1958-2
HbA1c puuttuu tai Wi 15 kkvanha, tyypin 2 diabetes scri1958-7
BHI 30 tai yii, tyypin 2 diabetes scri1958-5
Kardiovaskulaarinen sairaus ja suuri LDL - tehosta dyslipidemian hoitoa scri0437-1
Kardiovaskulaarinen sairaus ja LDL hieman yli ihannetason scriD437-2
LDL puuttsu tai vii 15 kk vanha, tyypin 2 diabetes scri1958-8
Verenpaine puuttuu 1ai yli 15 kkkvanha, fyypin 2 diabetes scrl1958-9
Tieto painosta puuttuu tai vii 15 kk vanha, tyypin 2 diabetes scri1858-11 4250% 625
Tyypin 2 di - nefropati ta aiheallinen? Scr00549-1 3925% 800
Tieto mikrealbuminuriasta puutiuu tai yli 15 kkvanha, tyypin 2 diabetes 5Cr01958-12 38.88% 625
Tieto tupakoinnista puuttuu, tyypin 2 diabetes SCr01858-10 32.16% 625
Painoteftu keskiavo 71.31%
(0] Quality measure (percentage of Number of
hoit \Reminder by decision support rule Care gap patients with adequate care)  eligible patients
yhte Hormone replacement therapy and advanced age - stop or replace with transdermal 209 52 438
Type 2 diabetes and LDL cholesterol over 2.5 mmol/| 203 82 1113
Aspirin used for primary prevention - consider stopping | 173 92 2267
PegaSOksessa, tunnistautuminen VRK-kortilla Moderately high blood pressure and high cardiovascular risk - start medication 128 69 409
Atenolol as antihypertensive drug - replace with a more effective drug 36 48 69



Terveyshyotyarvio-tyokalu

Yksilon hoidossa ammattilaisen ja asiakkaan tukena hoidon
suunnittelussa

Paatoksentuki, mm. : Riskitekijat-laskuri Terveyshyotyarvio Listaus omista asiakkaista Laatumittarit
ncana niitdkeentiikea [ecim PPT)
Dashboard / Diabeetikot (kaikki) Full screen Share Cong Edit C Auto-refresh < @ Last 150y >
E10~OR E11* OR E12* OR E13* OR E14* OR T80 OR T%) FI!tErII"Ig patlents wlth diabetES Uses lucene query syntax
Add a filker 4
Lukumaars Sukupuolijskauma (luvur) Ika- ja sukupuolijakauma
Meta.Properties.Gender: Descending * Counts — - © : ::‘:'
male 788 e -
female 645 E 200
1 4 3 3 - . .
r o - —
Loyre & g 5 3 2 g ] ]

Number of patients with diabetes £ .c,m..mnum aze .,..m. 5 I
_ Age and gender distribution
Diagnoosit (piirakka) BMI-jakauma

W @ DIREETES, THYPP_ | ® fomais
\\\‘%\\\\"“ @ TERVEYDEN YLL... ! = 200
{‘\% ® t=zenaalinen (g ]
=5 ® Influenszarakotu. ]
E ' S ] -
= ® sikissyypin disk
'a @ Ajokartritarkasmus [} - — -
? ’ @ Hyperkolesterals, 3 i =4 -~ =5 =
,// ’ @ Yhreydenoro tur_ 3 r: 2 8 £ ’
/’l‘.l‘ ® Lannezet®n kipu 5 = ! S T T z
mer. CaleulatedData. b ranges Body mass index distribution
Paataksentuknvestit S - HbAl cjakauma
Care gap: numbers of decision support messages triggered

i - . -

Tiete wpakoinnista puutiuy, tyypin 2 diabetes 358 o e : o b

Tyypin 2 diabetes - huomaa korkea LDL-kolesterali 333 y ]

Tieto mikroalbuminuriasta puuttuu tai yli 13 kk vanha, tyypin 2 diabetes nr HbAlC FESU” dISt rlbutlon

Tieto painosta puuttuu tai yli 15 kk vanha, tyypin 2 diabetes 296 -

Werenpaine puuttuu tai yli 15 kk vanha, tyypin 2 diaberes 205 _ _

Diabetes - vunsikantrallin aika? 288 A 3 :’ g g f

Werenpainetaut - verenpainekonmollin aika? 224 > . . N : b

Meazurements.B-HbA1cResult.Value ranges



Ristiinkytkokset

Paatoksentuki, mm. :

- Listaus Kaypa hoitoon
perustuvista
interventioista, joista
asiakas hyotyisi

- Erilaiset laskurit

- Avautuu
ammattilaisella
hoitokontaktin
yhteydessa

Skriptit voivat
hyodyntaa

suunnittelussa

Riskitekijat-laskuri

- Varikoodi

osana paatoksentukea

Poimii samaan
taulukkoon 10 (?)
terveysindikaattoria

ja laskee niille pisteet

havainnollistamassa
riskin tasoa

- Toimii apuna

segmentoinnissa

- Avautuu

ammattilaisella
hoitokontaktin

Terveyshyotyarvio-tyokalu

ukena hoidon Oman alueen vaeston
hoidossa, tukemassa
proaktiivista tyootetta

Terveyshyotyarvio Listaus omista asiakkaista
(esim. PPT)

- Listaus
interventioista
vaikuttavuusjarjestyk

\ Tuottaa listan omista

asiakkaista hoitovajeineen

- VVA-koodiin perustuva

- Summalistaus 0

kanssa asiakkaiden Riskitekijo

- Hyodynnettavissa L .
. Riskipistelaskurin

tulokset voidaan listata Riskilaskurin
ja ndakymia voidaan pistemaara ja

Terveyshyotyarvio
voidaan avata

.. yhteydessa . e
kokonaispiste- potilaskertomuk- suodataa pisteméaéarien terveyshyotyluvut
EEICERE] sesta kasin, kun perusteella voidaan esittaa
osapistemadraa henkilon pseudonymisoitujen vaestdtason
muistutteiden pseudonymisoitu tunnusten tasolle nakymissa
laukaisijoina tunnus on ensin
poimittu eraajosta Yhteisty6ssa Pegasos <->
Pegasoksessa, tunnistautuminen VRK-kortilla Elastic Search <-> Pegasos —

tunnistautuminen VRK-
kortilla



Helsinki: Esimerkki Riskitekijat-laskurista (ja myohemmin yksilollisen
Terveyshyotyarvion hyodyntamisesta) PPT-prosessissa

Asiakkaan
yhteydenotto /
asiakkuus
Tunnistaminen «Riskitekiizt-
palion palveluita Lo iekAk
tarvitsevaksi aouna
(kriteerit)
Yhteyshenkilon
nimeaminen;
yhteydenotto
asiakkaaseen
; F «Riskitekijat- 1
t V?Aé:g:;::ﬁ"" —L?sm Saarikassa
a . . .
L er—— hoitosuunnitelmien
Terveys-

hy6tyarvio

tekeminen juuri alkamassa

-Riskitekijat-

Laakarille laskuri
TKONS: LTA apuna
jatiivistelma - ngrf\ifrgr:min

@@) : hyétyarvio
LTAja
tiivistelma

valmiit 1 vko
kuluttua ((ohje))
28.11.2018

Etunimi Sukunimi 72



Kuvaus Terveyshyotyarvio-tuoteperheesta
http://bit.ly/2BvyMv1
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Dev Tools
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CalculatedData.bmi ranges

= Body mass index distribution =

Paatoksentukiviestit & Systolinen verenpaine, viimeisin lukema &
Verenpainetauti - verenpainekontrollin aika? 1177 a* i © ®female
o i @ male
Alka jaykkakouristuksen tehostusrokotukselle? 1.012 sz |
Tyypin 2 diabetes ja HbA1c koholla - tehosta hyperglykemian hoitoa? 646 i E b o X
—_— = — - S 2000 Blood pressure distribution
Potilas kayttaa tyroksiinia - puuttuuko hypotyreoosi diagnoosilistalta? 621 = i I
3 1,000 L | ;
. . . - f . o - s b
Tyypin 2 diabetes - nefropatiaseulonta aiheellinen? 486 L , - - — ) -
Tieto tupakoinnista puuttuu, tyypin 2 diabetes 424 & g A 2 2 & g R
a a 8 2 a 3 5
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@ Discover Add a filter 4
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Dashboard T 400
Meta.Properties.Gender: Descending Count — g : Y (Stemsl =
Timelion 200 Wimale
male 788 3 &
APM female 645 E 208 i 2 il
L= o
- B - . [
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CalculatedData.age ranges
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& MeSrindmer. - CalculatedData.bmi ranges
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HbA1c-jakauma
e ) . - e 5y ®male
Tieto tupakoinnista puuttuu, tyypin 2 diabetes 358 ) " @female
Tyypin 2 diabetes - huomaa korkea LDL-kolesterali 333
Tieto mikroalbuminuriasta puuttuu tai yli 15 kk vanha, tyypin 2 diabetes 317
Tieto painosta puuttuu tai yli 15 kk vanha, tyypin 2 diabetes 206 i 100
Verenpaine puuttuu tai yli 15 kk vanha, tyypin 2 diabetes 285 o 1
Diabetes - vuosikontrollin aika? 288 2
Verenpainetauti - verenpainekontrollin aika? 224 X :
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Paatoksentukiviestit o HbA1c-jakauma
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Leikepdytd | Fontti Fl Tasaus 7} Numero [} Tyyli Solut
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il Paitdksentukiviestit (CDS messages)

2 | Tyypin 2 diabetes ja HbAlc koholla - tehosta hyperglykemian hoitoa? 81 Type 2 diabetes, intensify treatment of hyperglycemia

3 Yli 65 vuotias, ei influenssarokotusta 81 Age over 65, no influenza vaccination

4 Tyypin 2 diabetes - nefropatiaseulonta aiheellinen? 68 Type 2 diabetes, screening for nephropathy indicated

5 |Tieto tupakoinnista puuttuu 49  Smoking status not recorded

6 Tyypin 2 diabetes - huomaa korkea LDL-kolesteroli 47  Type 2 diabetes and high LDL cholesterol

7 | Tieto mikroalbuminuriasta puuttuu tai yli 15 kk vanha 46  Microalbuminuria not investigated or result > 15 months old

8 Verenpaine puuttuu tai yli 15 kk vanha 44 Blood pressure not measured or result > 15 months old

9 Tieto painosta puuttuu tai yli 15 kk vanha 34  Weightt not measured or > 15 months old

10 BMI 30 taiyli 29 BMI=>30

11 LDL puuttuu tai yli 15 kk vanha 29  LDL cholesterol not investigated or > 15 months old

12 Aika jaykkakouristuksen tehostusrokotukselle? 25 Tetanus booster vaccination indicated

13 Diabetes - vuosikontrollin aika? 25 Diabetes - time for annual follow-up

14 LDLyli3.0 mmal/I 23 LDL cholesterol > 3 mmol/|

15 HbAlcyli58 mmol/mol 21 HbAlc > 58 mmol/l

16 Verenpainetauti - verenpainekontrollin aika? 21 Hypertension - time for annual follow-up

17 Verenpaine koholla edellisessa mittauksessa - verenpainekontrollin aika? 20 High blood pressure in previous measurement - time to check

18 Tyypin 2 diabetes - aloita metformiini? 18 Type 2 diabetes, start metformin

19 Furosemidin kdytto ilman syddmen vajaatoiminnan diagnoosia 17 Furosemide, no diagnosis of heart failure

20 Verenpaine > 145/85 17 Blood pressure > 145/85

21 HbAlc puuttuu tai yli 15 kk vanha 12

22 Kohonnut verenpaine ja kardiovaskulaarisia riskitekijoita - aloita verenpainelaakitys? 12

23 Potilas kayttaa tyroksiinia - puuttuuko hypotyrecosi diagnoosilistalta? 12

24 | Diabetes ja albuminuria - mittaa verenpaine? 9 All CDS reminders in the

25 Tyypin 2 diabetes - tutki munuaisten toiminta ja aloita metformiini? 9 population of 164 patients

26 Tupakoi 7

27 Tyypin 2 diabetes - ei tuoreita kirjattuja LDL-arvoja 6
EITwpin 2 diabetes ja valtimotauti - huomaa suurentunut LDL-kolesteroli 6 I _I

29 Glaukoomalaakitys - puuttuuko glaukooma diagnoosilistalta? 5

30 Mikroalbuminuria 5

31 Varfariinihoito - Harkitse ALAT tarkistamista (ei tarkistettu vuoden sisall&) 5
32  Diabetes ja verenpainetauti - a_!/c_:_i_ta ACE—eg.;é_i_i_é tai AT-salpaaija 4
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