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120 M€
LIIKEVAIHTO

1964
PERUSTETTU

1300
OSAAJAA

Aava on suomalainen perheyritys, 
jonka tehtävänä on uudistaa 

terveysmarkkinaa ennaltaehkäisyn ja 
hyvinvoinnin uusilla ratkaisuilla. 

TECHNOLOGY PARTNERS



Aava terveyspalvelut Hiihtokeskukset

Aho Group rakenne

Osakkuusyhtiöt

28 M€ 17 M€

Tunturimax

4M€

71 M€

120M€
Yhdistetty liikevaihto (2018)
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Asemoituminen kasvun äärellä

Ongelman määritys
Uudet markkinat ja 

asiakastarpeen 
tunnistaminen

1

Yhteistyön johtaminen
Vetovastuu ja omistajuus
Tutkimus ja ekosysteemi-

hankkeet

2

Kansainvälistyminen
Ajatusmaailma,
tukiverkostot ja 
uusi osaaminen

3



Ongelman määritys

Uudet markkinat ja asiakastarpeen tunnistaminen

1



Terveyden ja hyvinvoinnin sulautuminen

Kumulatiivinen kustannus

Hyvinvointi-investoinnit

Terveydenhuollon kustannus

• Data ja analytiikka
• Profilointi ja ennaltaehkäisy
• Älykäs valmennus
• Yksilöllistetyt interventiot

• Älykäs palveluohjanta
• Yksilöllistetyt hoitopolut
• Data-avusteinen diagnostiikka

ONGELMAN MÄÄRITYS

€40mrd
yritykset investoivat vuosittain 
hyvinvointitoimintaan

Kuinka arvioida 
ennaltaehkäisevän toiminnan 
vaikuttavuutta?



Kuinka arvioida hyvinvointi-
interventioiden vaikuttavuutta 

näyttöön perustuvilla 
ennustemalleilla?

ONGELMAN MÄÄRITYS

HYVINVOINTIDIAGNOSTIIKKA



Yhteistyön johtaminen

Vetovastuu ja omistajuus
Tutkimus ja ekosysteemi-hankkeet

3



Omistajuus ja uudet kasvualueet
YHTEISTYÖN JOHTAMINEN



Aava Medical international growthHyvinvointi-interventiot näyttöön perustuvilla ennustemalleilla

YHTEISTYÖN JOHTAMINEN

THL



Kansainvälistyminen

Ajatusmaailma, tukiverkostot ja uusi osaaminen

3



Globaali toimintaympäristö
Kotimarkkina

Liiketoiminnan kivijalka ja pohjoismainen testbed

Vienti – Visit Finland

Kansainvälinen asiakaskunta
Vienti - Skaalautuminen

Teknologialiiketoiminta

Benchmarkit ja oppiminen

Think global

KANSAINVÄLISTYMINEN



Aava suomalaisena 
hyvinvointibrändinä maailmalla

katarina.segerstahl@aava.fi


