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Kohti nuorten hyvinvointialueita



Nuorille hyvä maakunta ja hyvinvointialue

• Otetaan nuorten laajasti mukaan sekä päätöksentekoon ja palveluiden kehittämiseen.

• Jokaiselle hyvinvointialueelle perustetaan alueen ja nuorten kannalta hyvä nuorisovaltuusto.

• Huolehditaan monipuolisista tavoista kuulla eri-ikäisiä ja -taustaisia lapsia ja nuoria.

• Aikuisten velvollisuus on sovittaa vuorovaikutuksen tavat sopiviksi kaikille.

• Varmistetaan riittävät resurssit nuorten osallistamiseen.

Nuorten ääni esiin



Kohti nuorten hyvinvointialueita  

• Tavoitteena on tukea hyvinvointialueen työntekijöitä ja luottamushenkilöitä osallisuustyössä sekä varmistaa 
heidän onnistumisensa, kun he ottavat nuoria mukaan kehittämiseen ja päätöksentekoon.

• Hankkeessa tuetaan:

• nuorisovaltuustojen perustamista

• rakennetaan verkkoja osallisuuskoordinaattoreiden välille sekä

• tuetaan hyvinvointialueisen operatiivista ja luottamusjohtoa nuorten osallisuuden toteutumiseksi.

• Miten nuoret ovat mukana kehittämässä, toteuttamassa ja arvioimassa hyvinvointialueiden toimintaa?

• 3 vuotta



Käytännössä

• Kuuleminen

• Vaikuttaminen

• Rakenne

• Koulutus



Nuorisovaltuustot

• maakunnan

• perustetaan uusi vai

• keksitään joku uusi tapa

• Missä nuorisovaltuutetut toimii?

• Millä resursseilla?



Osallisuuden kehittäjät

• Menetelmiä eri elämäntilanteissa olevien 
nuorten ja nuorten laajaan osallistamiseen: 
digiraati, työpajat, nuortenkansalaisraati, 
nuorisofoorumit, Erätauko-keskustelu, 
hyvinvointipeli, Vaikuta-teeemapäivät …

• Fokusryhmät

• Kokeilut

• Koulutus

• Verkostossa oppien ja kokemusten jakaminen



Johtaminen

• Miten tapahtuu kulttuurin muutos 
osallisuuteen.

• Luottamusjohdon ymmärryttäminen asiaa.
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