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"ULEVAISUUDEN
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VAHEMMAN SESONKI-
RUOKA- PAINOTTEISTA
HAVIKKIA RUOKAA
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Terveydenkin vuoksi vahemman lihaa ja
enemman kasviksia

Kasviksia, marjoja ja hedelmia syo nykyisten ravitsemussuositusten mukaan
vahintaan 500 g paivassa 14 % miehista ja 22 % naisista

Punaisen ja prosessoidun lihan kayttosuositus ylittyy 79 %:lla miehista
Noin 70 % sai kuitua alle suositusten

(Lahde: FinRavinto 2017 —tutkimus)
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Tarvitaan rakentavaa

keskustelua
ruokamurroksesta

Esimerkkeina:

- limastoruokaohjelman Eratauko-dialogit

- Maankayttosektorin dialogit

RAKENTAVAN
KESKUSTELUN
PELISAANNOT

BY ERATAUKO

Kuuntele toisia, ala keskeyta tai kaynnista
sivukeskusteluja.

Liity toisten puheeseen ja kayta
arkikielta.

Kerro omasta kokemuksesta.

Puhuttele muita suoraan ja kysy
heidan nakemyksiaan.

Ole lasna ja kunnioita toisia seka
keskustelun luottamuksellisuutta.

Etsi ja kokoa. Tydsta rohkeasti esiin
tulevia ristiriitoja ja etsi piiloon jaaneita
asioita.
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Kestava ruoka —dialogeissa kuultua

~ Vegaaniruokavaihtoehtojen puute
anecadeno Tunteet ‘e Kokeilumahdollisuus

Valmisruuat

' Maku Vaikuttamiskeino Vatikoima :
Perinneruuat fiaky . on hazsteet Kaksi ruokatodellisuutta Tuihaavcghuss
Tiedon maara pp

i Tarkeg sosiaalinen tapahtuma ~ pugivaimste
Te fVE‘yS Ti ed on p u ute Perinneruokien muo <k.“.":r11i|‘:9|‘.va |-| nNanma hdo |-|-| SUus Windiliadisi

Jittikoot Eiole pakko muuitaa ‘EnnakkoluulotM @KU lamykset o ittt 1juden maut
Kulttuurilinen muutos [oISten valintojen tuomitseminen Laheisen esimerkki tai rohkaisu

Kiire kotimaiset vaihtoehdot Ruokamuistot Vastakkainasettelurara

Ympéﬁf' t Esimerkkien puute  Hinta Uudet asioiden omaksuminen
MO Elamantilanne Kategguriso_int,i, Velvollisuus Motivaatio

Mahdollisuus Valistus :n lainsadadanto Yhteiskunnalliset keskustelut

nd T .
jaksaminen Harha RUTITNIT Lempeys Turvallisuuden tunne
Tieto ja tekeminen ei kohtaa Muutoksen hitaus

Elainten oikeudet Kotitaloustunnit S Ilmasto

Mieltymykset Pienin askelin  Kasvatus  Vasymys "I& epeu
Ymparisto ei tue muutosta’etekehitysYmparisto ei hyvaksy
Yksiloke H!--IHArle“SUUS Osa persoo naa

T I-I. . utkimustiets
TP  Avarakatseisuus
! Motivaation puute

1 rakenteet

Ym
Mil

20.6.2022



Ruokapalvelut ruokamurroksen

edellakavijoina

Vastuulliset ruokapalvelut -kehitysohjelmassa
mukana:

- Arkea Oy
- HY/Tvarminnen elaintieteellinen asema
- Lempaalan kunnan ruokapalvelut

- Kymijoen Ravintopalvelut Oy g Vastuullisten

- Mikkelifiruoka- ja puhtauspalvelut ruokapalveluiden
' ~ hankintaopas

- Kaarea Oy

- Kajaanin Mamselli —liikelaitos
- Palmia

= Salon kaupungin ruoka- ja puhtauspalvelut

- Tuusulan kunnan ruokapalvelut



Nurmi on erinomainen kasvi, mutta onk

sille kayttoa muuta kuin rehuna? On!

Kuva Luonnonvarakeskus
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Viljan kdayttéarvio Suomessa (milj.kg),
satovuosi 1.7.2020-30.6.2021

260

Muu teollinen
kayttd
338

Iso osa viljasta
menee rehuksi,
voisiko suurempi
0Sa menna
elintarvikkeeksi tai
muihin
kayttokohteisiin?
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Hiilesta kiinni —ohjelma & nilosta

case ham PPU aAmATIRTE

Kuva: Murtolan hamppufarmi Kuva: Transfarm
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Miten ja milla rahoituksella
kasviproteiinialaa vahvistetaan?

Sustainable Development Goals

Finance Roadmap FinanCing SDG

Finnish Roadmap for Financing a Decade of SDG Action

Transformations

Experiences from four sustainable

finance pilot ecosystems

Offshore wind power
Sustainable protein
Climate smart water solutions

Vocational education




Rahoitussuositukset kasviproteiinialan
kasvattamiseksi, tassa nostoja

 Kasviproteiinialan koulutusohjelma
* Riskirahoitusinstrumentti uusien proteiinikasvien viljelyyn siirtymiselle

 Alkutuotannon ja teollisuuden tiiviimpi yhteistyo ja sopimustuotannon
kasvattaminen

 Start-upeille rahoitusta: varhaisen vaiheen start-uppien voi olla vaikeaa
saada rahoitusta ennen liikevainhdon kertymista

» Temaattiset kasviproteiinialan yritysten esittelyt kansainvalisille ja kotimaisille
sijoittajille
» Rahoitusta kotimaiselle proteiini-isolaattitehtaalle
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Kiitos!

Hanna.mattila@qov.fi
@hsmattila

Ympdristéministeri
Milidministeriet
Ministry of the Environment

Aleksanterinkatu 7, Helsinki | PL 35, FI-00023 Valtioneuvosto | ym.fi
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