
Tiedä, tunne, toimi!  
Työpaja muutostaidoista ja -kyvyistä

Mikä sinulle on tärkein tai 
ajankohtaisin kehityskulku 
juuri nyt, miksi?

Tunnistatko omassa arjessasi tai 
työssäsi haasteen, joka ilmentää jotain 
kehityskuluista erityisen hyvin? 

Maailma Sinä1.

2.

3.

Muutoksen arvioija 

Muutoksen tutkija 

Muutoksen suunnittelija 

Muutosaktivisti  

Muutoksen toimeenpanija 

Muutoksen viestijä 

Muutoksen tukija 

Muutoksen fasilitaattori 

Joku muu, mikä? 

Minkä oivalluksen 
tai opin viet 
mukanasi 

työpajasta?

www.sitra.fi/muutospeli

YHTEISKUNNALLISEN MUUTOKSEN

Jännitteiden  
jäävuori

Mitä opit omista ajattelumalleistasi tässä harjoituksessa? 

Ensimmäinen tunti käytetään yhteyksien löytämiseen oman työn ja suurten 
yhteiskunnallisten kehityskulkujen välille sekä omien ajattelumallien tunnistamiseen.

Toisen tunnin aikana syvennytään muutoskykyihin ja niiden soveltamiseen, pohditaan 
muutoksen eri ulottuvuuksia sekä suunnataan ajatuksia tekemisen ja toimintaan. 

Millainen muutoksentekijä 
sinä olet?

4. 5.

Muutoskyvyt
www.sitra.fi/muutoskykyloikka

Työpajakonsepti ja kaikki pohjat ovat ladattavissa: sitra.fi/muutoskykytyöpaja. Jos kerrot kokemuksistasi somessa, tägääthän meidän mukaan @sitrafund ja #muutoskyky #tiedätunnetoimi


