Tiedad, tunne, toimi!
Tybpaja muutostaidoista ja -kyvyista

Ensimmainen tunti kdytetdan yhteyksien l6ytdmiseen oman tydn ja suurten
yhteiskunnallisten kehityskulkujen vélille sekd omien ajattelumallien tunnistamiseen.
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® Maailma
Mika sinulle on tarkein tai N

ajankohtaisin kehityskulku
juuri nyt, miksi?

~

Sina
Tunnistatko omassa arjessasi tai

""" tybssasi haasteen, joka ilmenta jotain
kehityskuluista erityisen hyvin?
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Mita opit omista ajattelumalleistasi tdssa harjoituksessa?

SITR3A

Toisen tunnin aikana syvennytadn muutoskykyihin ja niiden soveltamiseen, pohditaan
muutoksen eri ulottuvuuksia sekéd suunnataan ajatuksia tekemisen ja toimintaan.

© Muutoskyvyt

www.sitra.fi/muutoskykyloikka

Yksilo

Kasvu ja kehitys

Luottamus-
tiotoisuus

saatio

Merkitys ja
orgaanisuus

Yhteis-
kunta

Ymmarrys ja
yhteys

e www.sitra.fi/muutospeli Millainen muutoksentekija

sind olet?
Minkd oivalluksen
tai opin viet
[] Muutoksen arvioija mukanasi
tybpajasta?

] Muutoksen tutkija
[J Muutoksen suunnittelija
[] Muutosaktivisti

[J Muutoksen toimeenpanija

[] Muutoksen viestija
[J Muutoksen tukija

[J] Muutoksen fasilitaattori
[ Joku muu, mika?

MUUT.'S
-PELI

Peli yhteisen ymmarryksen, yhteistyén
ja tilannekuvan luomista varten.
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Tybpajakonsepti ja kaikki pohjat ovat ladattavissa: sitra.fi/muutoskykytyopaja. Jos kerrot kokemuksistasi somessa, tdgaathan meidan mukaan @sitrafund ja #muutoskyky #tieddatunnetoimi @ ? tg ?A



