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Eteld-Pohjanmaan
hyvinvointialueen palveluja

(' sote-keskus

@ sote-keskuksen teimipiste

” Ikaihmisten asumispalveluyksiksita

> 18 kuntaa
» 192 150 asukasta

B vammaisten palveluasumista

> 8 sote-keskusta
> n. 10 400 sote- ammattilaista

Eteld-pohjanmaan hyvinvointialueella on

192150 8 | 31

asukasta sote-keskusta paloasemaa

> Etela-Pohjanmaan
hyvinvointialue



Kokeiltava menetelma

Digitaalinen asukaspaneeli

> Eteld-Pohjanmaan
hyvinvointialue



Perustelut

Digitaalinen asukaspaneaeli

« Hyvinvointialueen pirstaleisuus ja pitkat
etdisyydet -> asukasnakdkulman saaminen
haasteellista

Etela-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Ennaltaehkaisevat palvelut

Vaestdn vanheneminen , joka lisaa sote-
kuormitusta

Perustason palveluiden kaytetdan eniten Etela-
Pohjanmaalla, verrattuna koko maahan

THL:n ikavakioitu sairastavuusindeksi
vertailumaakuntien korkein

Etela-Pohjanmaalla on terveysliikunta-
suositusten mukaan liikkuvia 20- vuotiaita
toiseksi vahiten koko maassa

Aikuisvaestdssa ylipainoisia eniten maassa

Lahde: Etela-Pohjanmaa hyvinvointikertomus 2021 ja
hyvinvointisuunnitelma 2022-2025



https://www.hyvaep.fi/uploads/2022/12/ep-hyvinvointikertomus-ja-suunnitelma-2021-2025_final-002-verkkosivu.pdf
https://www.hyvaep.fi/uploads/2022/12/ep-hyvinvointikertomus-ja-suunnitelma-2021-2025_final-002-verkkosivu.pdf

Hankkeen kuvaus ja aikataulu

eOtanta 4000
eDigi- ja
vaestotietovirasto

Alkuvalmistelut
syksy 2023

Satunnaisotannan
tilaaminen 10/2023

Eteld-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Kutsukirjeiden postitus Julkilausuma ja
ja panelistien valinta  paneelin arviointi kevat
11-12 /2023 eDigitaalinen 2024
' eFasilitoitu
«30-40 osallistujaa *Ennakkomateriaali eJulkilausuma
eKutsujiksi johtavia eAsiantuntijoiden alustukset \r:hd'yspintafcyt';n :eké g Kehittamis-
Syt o . A e 2 el . )
.[\J/Eil:St;ciargéz/wranhalt|10|ta viestints e?j/ist'amisen Ig:lutakun»t/aan tshngginnggjt
eArvioinnin mittarit
eLoppuraportti
eViestinta

- Asukaspaneeli 3/2024

Panelisteilta toivotaan saatavan tietoa

« Millaisiin ennaltaehkaiseviin palveluihin he
hakeutuisivat ja miksi?

« Miten olemassa olevia palveluita voitaisiin
kehittaa?

+ Mika estaa palveluiden kayttoa?



Hankkeen tavoite ja vaikuttavuus

« Lisata alueen asukkaiden osallisuutta.

« Lisata asukkaiden vuorovaikutusta HYVAEP:n, kuntien ja jarjestdjen kanssa.
« Kehittaa hyvinvointi- ja terveyspalveluita.

- Parantaa ja lisata ennaltaehkaisevia palveluita.

« Lisata asukkaiden liikkumista ja vahentaa ylipainon kehittymista.

Asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden parantuminen pitkalla aikavalilla.
Kansansairauksien ilmaantuvuuden lasku.
Sote-palveluiden kayton ja kustannusten lasku.

« Asukaskokemuksen ja -nakemyksen vertailu aiheesta tehtyihin tutkimuksiin ja sote-
ammattilaisten keraadmaan ja raportoimaan kokemustietoon

Ennaltaehkaisevien palveluiden kehittaminen ja muu kehitystyo.

> Eteld-Pohjanmaan
hyvinvointialue



Toteuttajat/verkosto

« HYVAEP:n Kehityspalvelut

« Hyvinvoiva Etela-Pohjanmaa -hanke
« Tulevaisuuden sote-keskus -hanke

 Hyvinvointialueen kunnat

* Hyvinvointialueella
ennaltaehkaisevaa tyota tekevat
jarjestot

« Asiantuntijatahot

« Paafasilitaattori

> Etela-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Kuva: Pixabay
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