Resurssiviisas asuminen

Pilottitaloyhtiéiden matka kohti resurssiviisautta

uwm

A TALo‘mTlo J055A ELEW\N
‘mven MAAPALLON »
"~ KokoseTA ELAMAA\

Loppuraportti
JAPA ry
18.3.2015

www.japary.fi/asuviisaasti



http://www.japary.fi/asuviisaasti
http://www.japary.fi/asuviisaasti

Sisallys

JOHDANTO ettt e e e e e e ettt e e e e e e e e ee et s e aeeeeeeeettaa e aeeesaessssaasesaeeesesassannnseeseesennes 2
1. Resurssiviisas asuminen -NanKe .......c..ueiiiiiiiiiiiiiie e e e s e e s araee s 3
2. Resurssiviisaan asumisen pilottikohteiksi valittiin nelja jyvaskylaldista taloyhtiota ....................... 3
3. Matkalla kohti resurssiviisautta: pilottitaloyhtidissa toteutetut kokeilut ja toimenpiteet ............. 5

3.1. Aatoksenkatu 6 sai aurinkopaneelit katolleen, vedensadastosuuttimet hanoihin ja led-valot
011 4 F= 1|1 SRR 5

3.2. Lyhdekatu 4:ssa pienennettiin energiankulutusta valaisinten ja tiivistysten uusimisen avullaé

3.3. Kivipelto 2:n kerhohuone koki muodonmuutoksen yhteiseksi olo- ja vierashuoneeksi .......... 7
3.4. Pitkakatu 29:ssa nostettiin tilojen kayttoastetta etsimalla vuokralainen kylmakellarille ........ 8
3.5. Sahkoavusteinen lastipydra toimii hyvin asukkaiden kimppapy6rana Valajankatu 1:ssa........ 9

3.6. Lumenit, luksit ja kelvinit tutuiksi — lamppujen kokeilumahdollisuus pienensi kynnysta ledien

RANKINTA@N ...eei i s sttt e e st e e s st e e e st e e e e bb e e e e e ab e e e e e nraeeeenannae 9
3.7. Opastusta, neuvontaa ja vertaisoppimista ... 10
4. Resurssiviisaan asumisen toimintamalli taloyhtiossa ......cceevveeciiiiiiiii e 10
N Y o TR T 1 & 1 (o T - [ 10
P o [To I IR VLU T ] 11 (=Y [ PSSR 12
R o] YL TCI T IR (o1 (= TU ) - PSSR 13
5. Ndin alkuun resurssiviisauden edistamisessa taloyhtiossa.......cccceveecciiiieiee e, 13
6. Kokemuksia, kommentteja ja oppeja matkan varrelta.........ccccceeee e, 16
Liite 1. Resurssiviisas asuminen mediassa ja VErKOSSa .......uuueeeeeeeieicciiiiieieeeeeeeccciinreeeeeeeeeeeennveeeeeeens 19
Liite 2. Toimenpide-ideoita resurssiviisauden edistamiseen taloyhtiossa .........cccccceveeiiieicciiiveenen.n. 27
Liite 3. Esimerkki: Pilottitaloyhtididen asukkaille lahetetty tiedote ajankohtaisista asioista............ 29
Liite 4. Resurssiviisas asuminen -hankkeen 18.11.2014 asukastilaisuuden palautekoonti............... 31
Liite 5. Koonti pilottitaloyhtidissa toteutetuista toimenpiteista ja kokeiluista .......ccccceeeeeecvnrennne.n. 36



JOHDANTO

Asuminen, ruoka ja liikkuminen ovat suurimpia kulutuksen haitallisia ymparistovaikutuksia
aiheuttavia tekijoita. Kotitalouksien osalta asuminen, ruoka ja liikkuminen muodostavat yhdessa
yli 70 prosenttia ilmastovaikutuksista asumisen vaikutusten ollessa suurimpia yhdessa liikkumisen
kanssa.

Maaliskuussa 2015 paattyneen Resurssiviisas asuminen -hankkeen tarkoituksena oli vahentaa
asumisen haitallisia ymparistévaikutuksia, energian- ja vedenkulutusta sekd kannustaa asukkaita
kestaviin elamantapoihin. Sanalla sanoen tavoitteena oli tehda jyvaskyladldisista taloyhtioista
resurssiviisaampia. Kaytanndssd resurssiviisaudella tarkoitetaan luonnonvarojen kayton ja
padstojen vahentamista lisaten samalla asukkaiden hyvinvointia.

Hankkeen kohderyhmana olivat asunto-osakeyhtiot, silla valtaosa suomalaisista asuu taloyhtidssa.
Suomessa on kaikkiaan yli 80 000 taloyhti6ta ja yli puolet suomalaisista asuu kerros- tai rivitalossa.
Jo pienilla muutoksilla voi taloyhtidissa olla isot vaikutukset paastéihin, luonnonvaroihin — ja
ennen kaikkea kustannuksiin. Resurssiviisaus tuo mukanaan kustannussadst6ja, parantaa
asumisviihtyvyytta ja lisda asunnon arvoa.

Hankkeessa tavoitteena olivat konkreettiset, mitattavat muutostoimenpiteet pilottitaloyhtidissa,
kuten valaistuksen uusiminen tai vesipihien suuttimien asentaminen asuntoihin. Hankkeessa
etsittiin  vastauksia muun muassa siihen, milla toimenpiteillda taloyhtidistda saadaan
resurssiviisaampia ilman isoja investointeja ja miten saadaan taloyhtiot tekemaan tarvittavat
investointipaatokset.
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1. Resurssiviisas asuminen -hanke

Neljdssa jyvaskylaldisessa taloyhtiossa toteutettiin vuoden 2014 aikana koko joukko konkreettisia
toimenpiteitd ja kokeiluja, joiden ansiosta pilottitaloyhtidissa eletddan nyt aiempaa
resurssiviisaammin. Taloyhtidissa toteutetut toimenpiteet olivat osa Jyvaskylan kestava kehitys
JAPA ry:n hallinnoimaa Resurssiviisas asuminen -pilottihanketta, joka kdynnistyi 10.2.2015 ja
padttyi 15.3.2015.

Pilotti oli osa Sitran ja Jyvaskylan kaupungin Kohti resurssiviisautta -hanketta, jolla edistetaan
luonnonvarojen viisaampaa kayttoa sekd vahennetddn haittoja ymparistolle yhteistyossa
kaupunkilaisten, yritysten ja yhteisdjen kanssa.

JAPA ry:ssa hankkeen koordinaattoreina toimivat Kati Kankainen ja Anna Sarkkinen. Hankkeella oli
ohjausryhma, joka kokoontui hankkeen aikana yhteensa kuusi kertaa.

Hankkeen ohjausryhman kokoonpano:

- Hanna-Leena Ottelin, asiantuntija, Sitra
- Pirkko Korhonen, tutkimus- ja kehittamispaallikko, Jyvaskyldan kaupunki
- Irja Putkuri-Niemistd, toiminnanjohtaja, Keski-Suomen Kiinteistoyhdistys ry.

2. Resurssiviisaan asumisen pilottikohteiksi valittiin nelja
jyvaskylalaista taloyhtiota

Resurssiviisas asuminen -hanke kaynnistyi kevaalla 2014 pilottitaloyhtididen haulla. Mukaan haki
vhteensa 24 jyvaskylalaista taloyhtioita, joista nelja valittiin.

Hankkeen pilottitaloyhtiot:

e Lyhdekatu 4, As Oy Jyvaskylan Kurjenpolvi (Kortesuolla sijaitseva vuonna 2002 rakennettu
15 huoneiston rivitaloyhtio)

e Kivipelto 2, As Oy Kekkolansato (Kuokkalassa sijaitseva vuonna 1989 rakennettu 25
huoneiston kerrostaloyhtio)

e Pitkdkatu 29, As Oy Pitkdkatu 29 (Maki-Matissa sijaitseva vuonna 1954 rakennettu 26
huoneiston kerrostaloyhtid)

e Aatoksenkatu 6, As Oy Jyvaskylan Aatoksenkatu 6 (Viitaniemessa sijaitseva vuonna 1980
rakennettu 53 huoneiston taloyhtio, joka koostuu seka kerros- etta rivitalorakennuksista)

e Lisdksi kimppapyorakokeilussa olivat mukana As Oy Jyvaskylan Valajankatu 1 ja
Kortepohjan ylioppilaskyla.

Pilottitaloyhtidissa toteutettiin kevdan aikana kuuden eri alojen asiantuntijoiden toimesta
resurssiviisauskatselmukset, joissa selvitettiin taloyhtididen nykytilanne resurssiviisauden suhteen
ja ideoitiin konkreettisia keinoja resurssiviisauden edistamiseksi. Katselmuksessa selvitettiin muun
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muassa taloyhtion energian- ja vedenkulutusta, tilankayttoa sisadlld ja ulkona, sekd taloyhtion
toimintamalleja ja -tapoja (ks. Taloyhtion resurssiviisauskatselmus, s. 11). Mukana oli kuuden eri
alan asiantuntijoita:

e Energia ja vesi: energiakonsultti Lauri Penttinen, Keski-Suomen Energiatoimisto

e Valaistus: valaistussuunnittelija Annukka Larsen, Jyvaskylan kaupunki

e Tilat: tilasuunnittelija Riina Toikko (ja Anne Saarikoski 30.6.2014 asti), Tilalnterior

e Piha: puutarhuri Esko Alm, Keski-Suomen Puutarha-apu Oy

e Liikkuminen (erityisesti pyordilyn edistamisen ndkokulmasta): Samuli Rinne ja Esa
Saarikoski, Jyvaskylan Pyorailyseura JYPS ry

e Jatteet: koordinaattori Anna Sarkkinen, JAPA ry

Resurssiviisauskatselmusten  jdlkeen taloyhtidissd jarjestettiin  asukastilaisuudet, joissa
keskusteltiin katselmuksista ja ideoitiin taloyhtion mahdollisuuksia resurssiviisauden edistamiseksi.
Asukastilaisuuksissa nousi esiin muun muassa seuraavanlaisia ideoita:

e Pyoraparkkien ja -varastojen uusiminen ja pyordvarastojen parantaminen

e Puutarhajatekompostori pihaan

e Osa nurmikkoalueista niityksi

e Pihaan hedelmapuita, marjapensaita ja viljelylaareja

e Vettd sadstavat suuttimet hanoihin

e |kkunoiden ja ovien tiivisteiden tarkastus ja uusinta

e Lainattava led-valaisinsalkku ja valaisinten yhteistilaus

e Jalkapumppu, vesimittarit, pistelampomittari ja energiankulutusmittari taloyhtiolle
asukkaiden kayttoon

e Kamat kiertoon: romu- ja kierratyslava taloyhtion pihalle

e Koulutuksia ja infoja asukkaille (aiheina esim. energiaeksperttikoulutus, jatekoulutus,
”saatokoulu”, tiivistysten uusiminen, kaupunkiviljely...)

e Retki Mustankorkean jatteenkasittelykeskukseen ja Nendinniemen jatevedenpuhdistamolle

e Lahiruuan yhteistilaus

e Patteriverkoston saato ja uudet termostaatit pattereihin

e Ylapohjan lammoneristyksen tarkastus ja lisdldmmoneristys Lampokdyran ja
patteriverkoston saadon tarkistukset, “lammaonvahti”-palvelun asentaminen

e Poistoilman lammon talteenoton kannattavuuden selvitys, samalla parannettava
poistoilmahormiston tiiveytta

e Aurinkosdahkon hyédyntamisvaihtoehtojen ja kannattavuuden selvitys

e Yhteiskayttokokeilut: kimppapyora tai -auto taloyhtioon.



3. Matkalla kohti resurssiviisautta: pilottitaloyhtioissa
toteutetut kokeilut ja toimenpiteet

Resurssiviisauskatselmusten ja asukastilaisuuksien jalkeen paatettiin konkreettiset toimenpiteet ja
kokeilut, joita kussakin pilottikohteessa lahdettiin viemadan eteenpadin. Kaikki kokeilut ja
toimenpiteet toteutettiin vuoden 2014 aikana.

3.1. Aatoksenkatu 6 sai aurinkopaneelit katolleen,
vedensaastosuuttimet hanoihin ja led-valot pihalle

Viitaniemessa sijaitsevassa asunto-osakeyhtid Jyvaskylan Aatoksenkatu 6:ssa lahdettiin
edistdmaan resurssiviisautta teknisin keinoin. Taloyhtiossd resurssiviisauden edistaminen oli
aloitettu jo syksylla 2013 uusimalla taloyhtion vanhat elohopeavalaisimet ja hehkulamput uusiin,
energiapiheihin led-valaisimiin. Uusimisen ansiosta taloyhtié saastdaa energiaa noin 5000 kWh eli
noin 600 euroa vuodessa, ja ulkovalaistuksen energiankulutus vahenee noin 75 % entisen
verrattuna. Valaistuksen uusiminen oli osa resurssiviisaita kaytannon kokeiluita, joita toteutettiin
Jyvaskylan alueella yhteensa 14 syksylla 2013 osana Kohti resurssiviisautta -hankekokonaisuutta.

Marraskuussa 2014 rakennuksen katolle
asennettiin 20 paneelin
aurinkosahkojarjestelma, joka on
ensimmainen  laatuaan  Jyvaskylassa
kerrostaloyhtion sahkontuotannossa.
Aatoksenkatu 6 toimiikin tienndyttajana
muille taloyhtidille uusiutuvien
energiamuotojen hyoddyntamisessa, silla
koko Suomenkin mittakaavassa paneelit
ovat viela ~melkoinen harvinaisuus

asunto-osakeyhtidissa.
-

Paneelien arvioitu vuosittainen sahkontuotto on suuruusluokkaa 4000 kWh eli noin 10 %

taloyhtion vuosittaisesta kiinteistosahkon kulutuksesta.

L L Aurinkopaneelien lisaksi taloyhtion kaikkien 53

. o . . huoneiston hanoihin vaihdettiin vettd saastavat
virtaama on aikaisempaa pienempi.

e G O W e vakiovirtausventtiilit. Suuttimet toimitti ja asensi

et e e e A5 s Wassis Oy. Aatoksenkatu 6 oli otollinen kohde

minuutissa 12 litraan. Yhtéén valitusta venttiilien asentamiseksi, silla taloyhtiéssa ei ole

minulle ei ole asukkailta tullut.” huoneistokohtaisia vesimittareita. Vuosittainen

vedenkulutus henkil6d kohden on taloyhtitssa

Aatoksenkatu 6:n pilottitaloyhtion
hallituksen puheenjohtaja Raimo
Peltovuori

ollut viime vuosina noin 120-130 |/vuosi.




Vahennys vedenkulutuksessa suuttimien asentamisen jalkeen on noin 9 % (11 I/as/kk)
edellisvuoteen verrattuna (11/2013: 128 |, 11/2014 117 ). Tama tarkoittaa taloyhtitlle arviolta
noin 2550 euron vuosittaista sdastoa (vedenkulutus- ja [ammityskulut).

Parhaimmillaan vedenkulutus voi pienentya vakiovirtausventtiilien ansiosta kymmenia prosentteja
kdayttdmukavuuden heikentymattd, silla venttiili takaa aina saman virtauksen, riippumatta
vesijohtoverkoston paineen vaihteluista. Vetta sdastavien suuttimien asennus onkin konkreettinen
esimerkki pienesta investoinnista, jolla voidaan saada aikaan suuria vaikutuksia.

3.2. Lyhdekatu 4:ssa pienennettiin energiankulutusta valaisinten ja
tiivistysten uusimisen avulla

Kortesuolla osoitteessa Lyhdekatu 4 sijaitsevassa
As Oy Jyvaskylan Kurjenpolvessa lahdettiin
tavoittelemaan energiansaastoa uusimalla v
rivitaloyhtion elohopeavalaisimet ja hehkulamput
energiapiheiksi ledeiksi- muutoksen avulla = “"TT“Y',YM

valaistuksen energiankulutus vahenee jopa 75 % = ; h{'
entiseen verrattuna. Lyhdekatu 4:ssa tama G :
tarkoittaa arviolta tuhannen euron ja 8000
kilowattitunnin vuosittaista saastda entiseen
verrattuna, ja pienentyneen sdahkoélaskun lisaksi

kaupanpaalle tulevat sdastot valaisinten huolto-
ja vaihtokuluissa.

Ulkovalaistuksen uusiminen tulee lahivuosina olemaan ajankohtainen aihe taloyhtidissa, silla hyvin
yleisesti  kdytetyt elohopealamput ovat poistumassa markkinoilta ulkovalaistuksen
energiatehokkuusvaatimusten tiukentuessa.

Valaistuksen uusimisen lisdksi Lyhdekatu 4:ssa aloitettiin marraskuussa ikkunoiden ja ovien
tiivistysurakka tarkastamalla ja uusimalla parveke- ja terassiovien tiivistykset. Resurssiviisaassa

rSaimme alan.asiantantijalta.apua jarkevaan taloyhtiossa tiivistys hoidetaan keskitetysti

tiivistdmiseen. Emme siis vain ostaneet halpaa taloyhtion toimesta ammattilaistyond, eika
tiivistenauhaa ja pyyténeet asukkaita tiivisteiden uusimista jateta pelkastaan
hoitamaan tiivistémisen omissa asukkaiden vastuulle — tama takaa fiksun
huoneistoissaan, niin kuin usein tapahtuu, vaan lopputuloksen niin  energiansaastén  kuin

teimme homman kunnolla. Hankimme

e o o asumisviihtyisyydenkin kannalta.
laadukasta tiivistenauhaa, kdytimme lisGksi

saumausmassaa ja tyén sai hoitaakseen Ikkunoiden ja ovien tiivistiminen vihentaa
ulkopuolinen urakoitsija.”

Lyhdekatu 4:n pilottitaloyhtion isdannditsija Suvi
Keskinen

kylmida ilmavirtauksia ja  mahdollistaa
[ampotilojen laskemisen jopa 2 - 3 astetta,

asumismukavuuden siita karsimatta.



3.3. Kivipelto 2:n kerhohuone koki muodonmuutoksen yhteiseksi olo- ja
vierashuoneeksi

Kuokkalassa Kivipelto 2:ssa sijaitsevassa As Oy Kekkolansadossa asukkaat olivat innolla mukana
resurssiviisauden edistamisessda. Tassa pilottikohteessa toimenpiteiden keskidssa olikin
jakamistalouden ja yhteisollisyyden merkitys resurssiviisauden edistamisessa. Monipuoliset ja
muuntautumiskykyiset yhteiset tilat taloyhtiossa mahdollistavat pienemmat neliéot omassa kodissa
ja lisdavat asukkaiden viihtyvyyttad. Yhteiskdytossa olevien tilojen lisaksi myds monia tavaroita ja
asioita on jarkevampda hankkia kaikkien yhteiseksi, silla se vahentaa luonnonvarojen kulutusta ja
varastotilan tarvetta, ja siind sivussa yhteisollisyyskin lisaantyy.

Kesalla Kivipelto 2:n asukkaat tarttuivat lapion varten ja istuttivat pihalle talkoovoimin omenapuun
ja rakensivat asukkaiden yhteiset viljelylaarit sekd aloittivat puutarhajatteiden kompostoinnin
omalla tontilla. Omasta pihasta saatava ldhiruoka ja ravinteiden kierratys kompostoimalla omalla
tontilla ovat pienia, mutta konkreettisia askeleita kohti resurssiviisaampaa asumista.

Syksyn aikana taloyhtion vahalla kaytélla ollut kerhohuone koki muodonmuutoksen, kun asukkaat
miettivat tilalle uusia
kayttotarkoituksia ja uusivat
huoneen  sisustuksen  yhdessa
tilasuunnittelijan kanssa.
Uudistuksen jdlkeen tilaa voi
kayttaa esimerkiksi tilapadisena
vierashuoneena, jonne voi
majoittaa kylailevia vieraita.
Suunnitelmissa on myos
monenlaisia yhteisid tilaisuuksia
sienikerhosta kisastudioon ja
hierojan vastaanottoon, ja
kerhohuoneessa onkin jo ehditty
jarjestaa syksyn aikana tilaisuuksia
asukaskokouksista led-lamppukutsuihin ja
jateneuvontaan.

“Monipuoliset ja muuntautumiskykyiset
yhteiset tilat taloyhtiéssd mahdollistavat
Konkreettinen esimerkki resurssiviisaudesta ellZa=aalletaal=lelalelaaleke R Sole e VT 5 1o R
on myods kerhohuoneen hankintalistalla FeliR=giatelliR= ST ek 1k

oleva varajadkaappi ja -pakastin, jotka [NEalalel 95l INIlo1axelaalekydR e o aalollloR ol =II1II=
laitetaan paalle tarvittaessa. \EIliWM tiloille voi lbytyd vaikka millaista hyétykéyttéd
NSRRI EE RN E I /0 niita voisi kenties vuokrata ulkopuolisillekin.™
taytekakut ja muut juhlaherkut kylmaan BlESEEGGTaETERTTEN U CAE|Ei{=l6]s

ilman, ettd omaan kotiin tarvitsee hankkia
tarpeettoman suuria kylmalaitteita.



3.4. Pitkakatu 29:ssda nostettiin tilojen kayttoastetta etsimalla
vuokralainen kylmakellarille

Maki-Matissa sijaitseva kerrostaloyhti6 As Oy

o . ”Vuokraamme taloyhtiéltd kylmdsdilytystilaa
Pitkakatu 29 on tyypillinen 50-luvun kerrostalo,

) . o o perunoille, porkkanoille ja muille juureksille.
josta loytyy yhteisia  tiloja  pesutuvasta e e
) - o Tdistd yhteistyostd hydtyvdat molemmat

saunaosastoon ja kylmakellareihin. Taloyhtion .
osapuolet — me saamme tarvitsemaamme

kylmakellariin oli juuri edellisvuonna hankittu uusi . .. .

i ) ) ) varastotilaa hyvalté paikalta ja taloyhtio
kylmakone rikkoutuneen tilalle, joten
kylmakellarilla on pitkd kayttoikd edessaan.

Uudesta kylmadkoneesta huolimatta kylmion

vuokratuloja.”

Iahi- ja luomuruokaosuuskunta
Mukulaarin Silja Parri

kayttoaste on kuitenkin varsin pieni, arviolta vain
viidesosa asukkaille varatuista kopeista on
saannollisessa kaytossa.

Tilojen kayttoasteen kasvattamiseksi vajaakaytolla oleva kylmakellari vuokrattiin syksyn ajaksi lahi-
ja luomuruokaosuuskunta Mukulaarille, joka vuokrasi osaa kylmiosta sailytystilaksi myymilleen
juureksille ja vihanneksille.

Yhteistyosta hyotyivat molemmat osapuolet: taloyhtio
saa vuokratuloja kylmion energiakulujen kattamiseksi ja
Mukulaari edullista sailytystilaa Iahelta keskustaa. Uusien
hyodyntamismahdollisuuksien  ja  kayttotarkoitusten
keksiminen  tyhjille tiloille on tarkedtd myos
resurssiviisauden ndkokulmasta, silla ison taloyhtion
kylmakellarin  kulutus voi olla jopa omakotitalon

kotitaloussahkon kulutuksen luokkaa.

Pitkdkatu 29:ssa on mietitty viisasta tilankdyttod myos toisesta ndakokulmasta. Taloyhtion pihalla
sijaitsevassa rivitalorakennuksessa sijainnut asuinhuoneisto koki syksyn aikana muodonmuutoksen
asunnosta pyoravarastoksi. Huoneistossa sattui kesalla mittava vesivahinko, ja huonokuntoinen
asunto paatettiin samassa yhteydessa muuttaa pyoravarastoksi. Nain saatiin asukkaiden pyorille
asianmukaiset sailytystilat ja hyvat telineet, joihin pyoran saa lukittua rungostaan ja joista pyorat
on nopea ja helppo ottaa kayttoon. Pyorailyn edistdminen taloyhtiossa hyvilla, asianmukaisilla
pyordparkeilla on jarkevaa muiden hyotyjen lisaksi tilankdyton kannalta, silla yhden auton
tarvitsemaan tilaan mahtuu kymmenesta viiteentoista pyoraa.



3.5. Sdhkoavusteinen lastipyora toimii hyvin asukkaiden kimppapyorana
Valajankatu 1:ssa

Hankkeessa luotiin kokeilun avulla myds toimintamalli "Pyéré oli loistava apu yldmdissa sekd

taloyhtion  yhteiskdyttopyorasta. Sahkdavusteinen tavaroiden kuljetuksessa. Pyérdilin

lastipyora kiersi 2-3 viikon kokeilujaksoilla yhteensa Jyviiskyldstd Laukaaseen ja takaisin

kuudessa eri taloyhtiossa. Kokeilu sahkopyorasta yhteensd 55 km, ja akku riitti hyvin

taloyhtion kimppapyo6rana oli ensimmainen laatuaan Deslie) iaiTala?
Suomessa.

Aatoksenkatu 6:n pilottitaloyhtion

Kokeilu osoitti, ettd sahkopyora toimii mainiosti asukas, 79-vuotias Eino Korhonen.

yhteiskayttopyorana, ja lastipyoraily sopii kaikenikaisille: nuorin kyytildinen oli 1-vuotias ja vanhin
ajaja 79-vuotias. Yhteiskaytto asukkaiden kesken sujui ongelmitta: pyoranavaimen sai kdyttoonsa
avainsailosta numerokoodilla, ja pyoran sai varata ennakkoon kaytté6nsa varauskalenterin kautta.
Kokeilun paatteeksi yksi taloyhtidistd, asunto-osakeyhtio Jyvaskylan Valajankatu 1, sai pyoran

pysyvasti kayttoonsa.

- Kimppapyora madalsi kynnysta hoitaa
asioita pyoraillen. Yhteiskayttopyora vahensi
autollisten  perheiden auton  kayttos,
toisaalta pyora laajensi  autottomien
asukkaiden elamanpiiria. Lisaksi pyoralla oli
positiivinen vaikutus taloyhtién
yhteishenkeen ja yhteisollisyyteen.
Pyorakokeilun innostamana taloyhtidlle
perustettiin myos Facebook-yhteisd, jossa
on ollut vilkasta viestittelyd niin taloyhtion
yhteisten asioiden kehittamisen kannalta

— : R ST ~ kuin myo6s etsitty hiekkalaatikkoseuraa,
kokosivat asunto-osakeyhtio Valajankatu 1:n asukkaat kokemuksiaan lastipyoran kaytosta.

3.6. Lumenit, luksit ja kelvinit tutuiksi — lamppujen kokeilumahdollisuus
pienensi kynnysta ledien hankintaan

Led-lamppu, energiansaastolamppu vai halogeeni? Erilaisten lamppujen kirjo kaupan hyllylla on
nykydan valtava, ja oikean lampun valinta voi olla varsin haastavaa. Taman vuoksi
pilottitaloyhtidissa toteutettiin syksyn aikana kokeilu, jossa tavoitteena oli helpottaa asukkaiden
siirtymista energiatehokkaisiin lamppuihin ja madaltaa kynnysta ledien hankkimiseen. Asuntojen
sahkodnkaytosta valaistukseen kuluu keskimaarin 8 %, ja siirtymalld vanhoista hehkulampuista tai
halogeeneista ledeihin voi pienentaa tata valaistukseen kuluvaa sahkdnkulutusta jopa 80 %.



Kokeilussa asukkaille tarjottiin mahdollisuus kokeilla ¥ . .
] i ) ) Hehkulampun energiankulutus on noin
led-lamppuja  kotonaanja osallistua lamppujen . .

o ) o Ml scitsenkertainen verrattuna
yhteistilaukseen. Keski-Suomen Keitti6 ja Sahko kokosi . ”
taloyhtisille kokeilua varten led-| kun, joka [
aloyhtidille kokeilua varten led-lamppusalkun, joka . e e
) "y. ) ] .pp o J Keski-Suomen Keittio ja Sahko Ky:n
sisdlsi 20 laadukasta, eritehoista ja -savyista led-

toimitusjohtaja Anne Salmi

lamppua. Asukkaat saivat lainata led-lamppusalkkua
koteihinsa ja testailla rauhassa ennen ostopdatoksen tekoa erisdvyisid ja -tehoisia lamppuja
kotonaan. Lisdksi asukkaille tarjottiin asiantuntija-apua jarjestamalld led-lamppukutsut, jossa
valaistuksen asiantuntijat opastivat asukkaita ledien valintaan ja kdyttoon.

3.7. Opastusta, neuvontaa ja vertaisoppimista

Keskeinen osa resurssiviisasta asumista on asukkaiden opastus ja neuvonta, ja hankkeen aikana
asukkaille jarjestettiinkin mahdollisuuksia lisdtd omaa tietdmystdan resurssiviisaasta asumista.
Pilottitaloyhtididen  asukkaiden  kanssa  vierailtin  muun  muassa  Mustankorkean
jatteenkasittelyasemalla sekd Nendinniemen jatevedenpuhdistamolla, joissa paastiin ndkemaan ja
kuulemaan, minne jyvaskyldldisten jatteet ja jatevedet paatyvat. Lisaksi jarjestettiin koulutus, jossa
asukkaille opastettiin, kuinka ikkunat ja ovet tulisi oikeaoppisesti tiivistaa. Lisdaksi hankkeen aikana
jarjestettiin tilaisuuksia ja tapahtumia, joissa pilottikohteiden asukkaat padasivat tapaamaan
toisiaan ja kuulemaan muissa pilottikohteissa toteutetuista toimenpiteista ja kokeiluista.

4. Resurssiviisaan asumisen toimintamalli taloyhtiossa

Hankkeen aikana jarjestettiin tammikuussa 2015 asiantuntijatyOpaja, jossa tyOstettiin
resurssiviisaan asumisen toimintamallia noin kahdenkymmenen asiantuntijan voimin.
Tarkoituksena oli kehittdd hankkeen kokemusten ja tulosten pohjalta resurssiviisaan asumisen
toimintamalli, joka on monistettavissa ja levitettavissd ympari Suomen. Toimintamalliin voi
kokonaisuudessaan tutustua myos verkossa osoitteessa www.japary.fi/asuviisaasti. Toimintamalli

perustuu jatkuvan kehittdmisen periaatteeseen, jossa l|ahdetdan liikkeelle nykytilanteen
arvioinnista ja kartoituksesta. Taman jalkeen on vuorossa ideointi- ja suunnitteluvaihe, josta
edetdan kaytantoon, eli resurssiviisaiden toimenpiteiden ja kokeilujen toteuttamiseen.

1. Arvioi ja kartoita

Taloyhtidssa resurssiviisauden edistaminen kannattaa aloittaa nykytilanteen tarkastelusta. Mika
taloyhtiossa talla hetkelld toimii, mikd ei? Paljonko vettd ja energiaa taloyhtidssa kulutetaan, ja
mita taloyhtiossa on ehka jo tehty kulutuksen pienentamiseksi? Ovatko pydrdparkit kunnossa?
Onko taloyhtiossa tyhjilldan olevia tiloja kdyttamattomina?

Nykytilanteen kartoitus on jarkevaa toteuttaa osa-alueittain, kdyden lapi osa-alue kerrallaan,
miten energian-, veden- ja resurssienkulutusta voisi taloyhtiossa pienentad, ja miten asukkaiden
viihtyvyytta ja sisad- seka ulkotilojen toimivuutta voisi lisdta. Kartoituksen voi toteuttaa taloyhtion
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omin voimin tai eri alan asiantuntijoita hyodyntden. Alla olevat kysymykset ohjaavat oikeaan
suuntaan kartoituksen teossa.

Taloyhtion resurssiviisauskatselmus

@ PIENET 1507
(© "INNESTOINNIT

(L)©

INVESTOINNIT

/ fuu

TALwTioN ANKKAAN
TOIMINTATAVAT TOIMINTATAPOIHIN &
A KUTTAMINEN

Energia
e Tavoite: taloyhtiossa kaytetdan mahdollisimman vahan energiaa, ja kdytettdva energia
tuotetaan paastottomasti

e Paljonko energiaa taloyhtitssa kuluu, ja miten kdytettava energia tuotetaan?
e Kuinka energiatehokas taloyhti6 on?

e Onko ikkunoiden ja ovien tiivisteet vaihdettu ajallaan?

e Tavoite: taloyhtiossd kuluu mahdollisimman vahan vettd ja veden lammittdmiseen
tarvittavaa energiaa

e Paljonko kylmaa ja lamminta vetta taloyhtiossa kuluu?
e Onko taloyhtidssa huoneistokohtaisia vesimittareita?

e Paljonko on veden virtaama hanoista? Onko taloyhtioon asennettu vakiopaineventtiilia?
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Jatteet

e Tavoite: jatteen synnyn ehkaisy ja syntyvien jatteiden saaminen kiertoon

e Kuinka paljon ja millaisia jatteita taloyhtiossa syntyy?

e Kuinka paljon jateastioita taloyhtiosta Ioytyy, ja kuinka usein ne tyhjennetdan?

e Onko jateastioita vajaatadytolld, tayttyyko joku astia tyhjennysaikataulua nopeammin?
e Millaisia mahdollisuuksia taloyhtidssa on kierrattamiseen (esimerkiksi kierratyshylly)?
e Onko asukkailla riittavasti tietoa jatteiden lajittelu- ja kierratysmahdollisuuksista?

Yhteiset tilat ja tavarat

e Tavoite: asukkaiden tarpeita palvelevat viihtyisdt yhteiset tilat, joiden kayttoaste on
korkea, ja tavaroiden/palveluiden yhteiskaytto

e Millaisia yhteisia tiloja taloyhtiossa on (esim. kerhohuone, pesutupa, kylmakellari)?

e Kuinka suuri on yhteisten tilojen kayttdaste ja onko neli6t jarkevasti kaytetty?

e Onko taloyhtiossda asukkaiden vyhteiskdaytossda olevia tavaroita (esim. kimppapyora,
tyokaluja)?

Piha

e Tavoite: asukkaiden tarpeita palveleva, satoa tuottava piha, joka sitoo hulevesia ja lisda
ymparistdon monimuotoisuutta

e Millainen taloyhtion piha on, onko tilankaytto pihalla jarkevaa?

e Onko pihalla moni- tai yksivuotisia hyotykasveja, entd kompostikehikoita puutarhajatteen
kompostoimiseksi?

e Onko pihalla ajanvietto- ja harrastusmahdollisuuksia eri ikaryhmille (esim. leikkipaikka
lapsille, grillauspaikka, viljelylaareja, kuntoiluvalineita aikuisille)

Liikkuminen

e Tavoite: vahapaastoisen liikkkumisen edistaminen ja turhan liikkkumistarpeen vahentaminen

e Onko pyorien pysdkointipaikkoja riittavasti ja ovatko ne tarkoitukseen sopivia?

e Loytyyko taloyhtion pihasta pyoratelineitd, joihin pyordn saa lukittua kiinni rungostaan?
Entad sateelta ja lumelta suojaavia katoksia pyorille?

e Onko pyorien ja lastenvaunujen sailytystiloihin esteeton paasy?

e Onko taloyhtiossa asukkaiden kdytossa kimppapyoraa?

e Onko taloyhtitssa sahkdautojen latauspaikkaa?

Kun taloyhtion nykytilanne on selvitetty, voi lahted ideoimaan muutoksia ja parannuksia
nykytilanteeseen. Saisiko energialaskua pienennettya lampoépumpulla tai aurinkopaneeleilla? Enta
olisiko lahes tyhjilldaan oleva kylmakellari jarkevaa muuttaa vaikka pyoravarastoksi? Ideointiin
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kannattaa ottaa asukkaat mukaan alusta ldhtien. Suunnitteluvaiheessa on jarkevaa hyodyntaa
asiantuntijoita, jotta lopputuloksesta tulee halutunlainen.

Konkreettisten toimenpiteiden suunnittelu kannattaa kytked osaksi taloyhtion laajempaa
kunnossa- ja yllapitosuunnitelmaa. Kaikkea ei voi toteuttaa kerralla, mutta toimenpiteet on hyva
jarjestaa tarkeysjarjestykseen ja aikatauluttaa taloyhtion kunnossapitotarveselvitykseen.

Resurssiviisauden edistamiseksi tehtdvat ratkaisut voidaan luokitella neljdaan eri kategoriaan sen
mukaan, minka tyyppisesta toimenpiteesta on kyse:

- pienet investoinnit (esim. hyotykasveja ja \viljelylaareja taloyhtion pihaan,
vedensaastosuuttimet)
- isot investoinnit (esim. [ammitysjarjestelman muutos)
- taloyhtion toimintatavat
o toimenpiteitd, jotka eivat vaadi erikseen rahaa toteuttamiseen (esim.
saunavuorojen jarkeistaminen tai yhteisen huoltoyhtion valinta
naapuritaloyhtididen kesken)
- asukkaan toimintatapoihin vaikuttaminen
o toimenpiteitd, joilla taloyhtid mahdollistaa asukkaiden resurssiviisaamman elaman
(esim. lajitteluohjeiden jakaminen joka kotiin), mutta toteutus jaa asukkaan
vastuulle (esim. lajitteleeko jatteensa vai ei).

3. Kokeile ja toteuta

Kun suunnittelutyé on tehty hyvin, on toteutukseen helppo ryhtya. Kannattaa muistaa, etta
resurssiviisauden edistaminen taloyhtiossa ei aina vaadi suuria investointeja. Usein kyse on vain
toimintatapojen muutoksesta, ja monien asioiden toteuttaminen on ilmaista tai maksaa itsensa
takaisin hyvinkin nopeasti. Esimerkiksi saunavuorojen jarkeistaminen tai lajittelun tehostaminen
saastaa seka taloyhtion kuluja etta luonnonvaroja, eivatka vaadi suuria investointeja.

5. Nain alkuun resurssiviisauden edistamisessa taloyhtiossa

Jos olet asukas:

e vie ideasi rohkeasti eteenpain taloyhtion hallitukselle tai yhtiokokoukseen — kuka tahansa
voi tehda hallitukselle aloitteita resurssiviisauden edistamisesta

e ehdota hallitukselle resurssiviisauskatselmuksen tekoa taloyhtiossasi

e jos ideasi ei vaadi taloyhtion paatosta tai hyvaksyntda, voit ryhtyd suoraan toimeen
(esimerkiksi yhteisen kimppakyytiringin perustaminen asukkaiden kesken)

Jos olet hallituksen jdsen:

e ottakaa resurssiviisausnakdkulma huomioon kaikissa paatoksissanne

13



hyodyntakaa asiantuntija-apua paatoksissanne — kukaan ei ole joka alan asiantuntija
ottakaa resurssiviisauden edistdminen esiin yhtiokokouksessa — ndin saatte asukkaat
mukaan toimenpiteiden suunnitteluun ja toteutukseen

taloyhtiolle kannattaa laatia strategia, joka ohjaa paatoksentekoa, vaikka paatoksentekijat
vaihtuisivatkin

Jos olet isannéitsija:

resurssiviisauden edistaminen on perusteltavissa asukkaille muun muassa asumiskulujen
pienentymisena seka viihtyvyyden ja yhteisollisyyden lisadntymisena

huomioi resurssiviisausnakdokulma esimerkiksi  kilpailuttaessasi erilaisia toimijoita
taloyhtiolle — mika on eri toimenpiteiden resurssiviisausvaikutus?

Toimenpiteiden suunnittelussa kannattaa heti alussa selvittdaa vastuiden jakautuminen
taloyhtiossa: mitka asiat ovat taloyhtion ja mitka osakkaan vastuulla? Vastuiden jakautumisen

Voi

selvittda Kiinteistoliiton vastuunjakotaulukosta, joka perustuu nykyiseen asunto-

osakeyhtidlakiin (1599/2009).

RESURSSIVIISAUS VAATTI Sg1ieAn

ViSION ;: STRATEGIAN

MiTA TAMA
TRRLOITAA .9
KATANNOSSA ;

Ku
o)
ﬂ\ JA KUUNNELLEN
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RESURSSIVIISAAN TALOYHTION
HUONEENTAULU

Taloyhtion hallitus ja isannoitsija aktiivisesti

LI EINEERER )

Asukkaat mukaan suunnitteluun

Hyodyntakaa asiantuntijoita

Askel ja toimenpide kerrallaan kohti
resurssiviisautta

Ideoikaa ja kokeilkaa rohkeasti

Tehkaa taloyhtiolle visio ja strategia: ne

auttavat tavoitteiden saavuttamisessa ja
ohjaavat paatoksentekoa oikeaan suuntaan
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6. Kokemuksia, kommentteja ja oppeja matkan varrelta

Takana on tyontdyteinen vuosi resurssiviisaan asumisen parissa. Hankkeessa painottuivat
kdaytannon kokeilut ja toimenpiteet, joista saatujen kokemusten ja oppien avulla rakennettiin
yhdessa asiantuntijoiden kanssa resurssiviisaan asumisen toimintamalli.

Hanke toteutettiin tiiviissa yhteistyossa pilottitaloyhtididen kanssa. Yhteistyota tehtiin erityisesti
taloyhtididen hallitusten jasenten seka isannditsijoiden kanssa. Yksi tarkeimmista konkreettisista
opeista matkan varrelta onkin yhteistydon merkitys. Resurssiviisaan asumisen edistaminen
taloyhtiossa vaatii yhteistyota taloyhtion hallituksen, asukkaiden, isannoitsijan seka eri alojen
asiantuntijoiden kanssa. Kdaytdanndssa resurssiviisauden edistaminen taloyhtidssa vaatii myos sen,
ettd taloyhtiosta 16ytyy vahintaan yksi aiheesta kiinnostunut ja innostunut henkild, joko hallituksen
jasen, asukas tai isannoitsija, joka lahtee aktiivisesti edistamaan asioita.

Toimivan yhteistyon lisdksi myos tiedonkulun on toimittava niin taloyhtion sisalla kuin eri
toimijoiden kesken. Taloyhtidissa tiedottamisesta tekee haasteellista erityisesti se, ettd monessa
taloyhtiossa sahkdinen tiedotus ei tavoita suurta osaa asukkaista, vaan tiedotus on hoidettava
perinteisin keinoin, ilmoitustauluille ja postilaatikoihin jaettavilla lapuilla. Hankkeen osalta
asukastiedotusta hoidettiin sekd sahkoisesti etta postilaatikoihin jaettavilla tiedotteilla (liite 3).

Mukana hankkeessa oli nelja hyvin erilaista taloyhtiota, jotka erosivat toisistaan niin idltaan,
kooltaan kuin asukasrakenteeltaan. Hanke kuitenkin osoitti, etta kaikentyyppisista taloyhtioista on
Ioydettdvissa konkreettisia toimenpiteita ja keinoja, joiden avulla asumisesta on mahdollista saada
resurssiviisaampaa, asumismukavuuden karsimatta - asukkaiden viihtyvyys ja yhteisollisyys usein
jopa kasvaa muutosten ja uusien toimintatapojen myo6ta.

Muutos vaatii usein kuitenkin vanhoista, totutuista toimintatavoista luopumista ja uusien ajattelu-
ja toimintamallien omaksumista, mika voi joissain taloyhtidissa olla haasteellista. Pilottitaloyhtiot
osoittivat kuitenkin my0s sen, etta jos taloyhtidssa on yhteinen tahtotila ja kiinnostusta aiheeseen,
resurssiviisaan asumisen edistaminen on mahdollista nopeallakin aikataululla.

Resurssiviisauden nakokulmasta taloyhtio on kokonaisuus, joka muodostuu palasista, ja jota
taloyhtion on ldhdettdava rakentamaan pala kerrallaan. Hanke osoitti, ettd pitkdn aikavalin
strategia on erinomainen apuvaline resurssiviisauden edistamisessa taloyhtidssa. Se ohjaa ja linjaa
paatoksentekoa, vaikka paatoksentekijat taloyhtiossa vaihtuisivat. Keskeistda on myds huomioida,
ettd resurssiviisauden edistaminen taloyhtiossa ei ole pelkdstdan uusien teknisten ratkaisuiden
kdyttoonottoa. Teknisilld ratkaisuilla pystytddn monissa tapauksissa edistdmaan taloyhtion
resurssiviisautta merkittavasti, mutta resurssiviisaus edellyttda yhta lailla myos toimintatapojen
muutoksia taloyhtiossa ja esimerkiksi erilaisten yhteisollisten jakamispalveluiden kayttoonottoa.

On ollut ilo seurata pilottitaloyhtidissa hankkeen aikaan virinnyttd innostusta ja kiinnostusta
resurssiviisauteen. Hankkeen lapiviennin kannalta haasteellisinta on ollut tiivis aikataulu, silla
taloyhtididen paatoksentekoprosessissa yksi vuosi on lyhyt aika. Iso kiitos kuuluukin kaikille
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taloyhtididen paatoksenteosta vastanneille siita, etta kokeilut ja toimenpiteet saatiin toteutettua
tiukan aikataulun mukaisesti.

Resurssiviisas asuminen -hankkeesta kertyi roppakaupalla hyvid kokemuksia. Seuraavana
heitammekin pallon taloyhtidille niin Jyvaskyldassa kuin muuallakin Suomessa, ja toivomme, etta
asukkaat ottavat kopin ja lahtevat edistamaan resurssiviisautta omissa taloyhtidissaan hyodyntaen
hankkeen aikana saatuja kokemuksia ja oppeja.

Palautteita ja kommentteja matkan varrelta hankkeessa mukana olleilta
isdnnoitsijoilta ja asukkailta:

“Erittdin hyvd kokeilu ja kantaa monia vuosia eteenpdin. Iséinnéitsijéiné koen vetovastuun
ottamisen asioihin taloyhtiGissd, mikdli taloyhtidssd ei ole aktiivista henkil6d. ”
- Pilottitaloyhtion isanndéitsija

“[Hanke on] Lisénnyt asukkaiden vilistd keskustelua ja kohtaamista kaikin puolin. Kerhohuone on
tosi onnistunut, uusia kéyttémahdollisuuksia pohditaan koko ajan. Olemme yhdessd iloisia ja
ylpeitd aikaansaannoksistamme. Lisdnnyt myés asukasdemokratiaa ja osallisuutta.”

- Pilottitaloyhtion asukas

”Toivottavasti voimme olla esimerkkind toisille. ”
- Pilottitaloyhtion asukas

“Aikaa hankkeelle olisin toivonut enemmdn.”
- Pilottitaloyhtion asukas

“Olen edelleen ihastunut hankkeeseen ja resurssiviisaus-ajatukseen :)”
- Pilottitaloyhtion isdannoitsija

“Talossa alkaa herddmddn innostusta. Pohtiminen kestdd vain oman aikansa.”
- Pilottitaloyhtion isdnnoitsija
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“Retkelld kaatopaikalle, jonne meitd ei onneksemme jéitetty, saimme ihmetelld sité jtteen
mdidirdd, mitd me tuotamme. Samoin Nendinniemen vedenpuhdistuslaitoksella meille néytettiin
miten suurisuuntaista on jdtevedenkdsittely. Néitd ihmetellessé on tullut térkediksi tiedostaa keinot
jédtekuorman vihentdmiseksi.”

- Pilottitaloyhtion asukkaat

” Tavarapydrd oli erittdin pidetty ja herdtti taloyhtiéssd paljon mielenkiintoa. Pyérd madalsi
kynnystéd hoitaa asioita pydrdillen. Erddn asukkaan sanojen mukaisesti pyérdé oli “laiskemmalle
oikeasti vaihtoehto autolle”. Yhteiskdyttopyérd vihensikin autollisten perheiden auton kéyttod.
Toisaalta pyérd laajensi autottomien asukkaiden elémdnpiirid. Lisdksi pyérdllé oli positiivinen
vaikutus taloyhtién yhteishenkeen ja yhteiséllisyyteen.”

- Pilottitaloyhtion asukas

”Tdmd kaikki innostaa meité asukkaita entisté enemmdn kiinnittémdédén huomiota
resurssiviisaaseen asumiseen ja luonnonvarojen sddstémiseen.”
- Pilottitaloyhtion asukkaat
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Liite 1. Resurssiviisas asuminen mediassa ja verkossa

Poimintoja hankkeen ndkymisestéd mediassa ja verkossa:

YLE 3.3.2014:

UUTISET > KOTIMAA

Kotimaa 3.3.2014 klo 5:12 paivitetty 3.3.2014 klo 5:12

Omenapuita pihalle ja
vuotavat hanat kuriin -
Jyvaskyldssa haetaan

taloyhtidita
ekotehokkuuspilottiin

Jyvéaskylassa kolmelle taloyhtidlle on luvassa porkkanarahaa ja
konsulttiapua ekotehokkaan asumisen edistamiseen. Sitran Kohti
resurssiviisautta -hanke rahoittaa kdytannon toimia 100 000 eurolla.

Keskisuomalainen 23.9.2014:

Katsot Keskisuomalaisen arkistojuttua. Tamé juttu on

Mahtava perustelu vei voiton
Kimppapyora uuteen kotiin

Eeva Salminen
ST

B Qs

Valajankadulla iloitaan koko taloyhtion kayttoon saadusta sahkoisestd lastipyorasta
Kokeiluvuorossa Petri Wiklund poikiensa Viskan (sylissd) ja Vilin kanssa

Valajankadulla iloite
poikiensa Viskan (s

22.9.2014 17:00 (22.9.2014 17:00)
Koko Suomen mittakaavassa ainutlaatuinen asukkaiden kimppapydrakokeilu Jyvaskylassa paattyi
koekaytdssa olleen pyéran lahjoittamiseen taloyhtiolle. Kuudesta kokeilussa mukana olleesta
taloyhtidsta parhaat perustelut pyoran tarpeelle esitti Valajankatu 1. ja niinpa sahkoéavusteinen
lastipydra sai uuden kodin sielta

Valajankatu 1:n asukkaiden mukaan pycra oli kokeiluviikoilla jatkuvassa kaytossa. Varauskirja oli
taynna ja pyoraa vaihdettiin valilla lennosta pihamaalla. Erityisen hienoa myos kokeilun jarjestajan,
Jyvaskylan kestava kehitys ry:n eli JAPA:n mukaan oli se, etta vannoutuneet autoiljatkin
innostuivat pyorailemaan ja eras perhe luopui auton kaytdsta kokonaan

— Auto hajosi elokuussa, emmeka ole sita vielakaan korjanneet. Pyorilla paasee, ja erityisesti tama
sahkdpydra on ollut mainio lasten ja tavaroiden kuljettamiseen, kertoivat 2- ja 4-vuotiaiden poikien
vanhemmat Petri ja Tiina Wiklund

Taloyhti6 sai nyt noin 4 000 arvoisen pyéran omakseen, ja ainakin Wiklundit uskovat, etta pyoraa
ksm.fifincoming/2014/09/22/sahkopyora.jpg/BINARY/w800/sahkopyorajpg  «in




Yle 13.10.2014:

UUTISET > KOTIMAA

Kotimaa 13.10.2014 kio 5:15 | pa&ivitetty 13.10.2014 kio 5:15

Resurssiviisaus saastaa
luonnonvaroja ja euroja

Aurinkopaneeleista helpotusta taloyhtic'in sahkoélaskuun ja kerhohuoneesta
kaikkien yhteinen vierashuone. Nelja jyvaskylalaista taloyhtiota pyrkii kohti
viisaampaa asumista. saastaen sahkda ja vetta ja ottamalla hukkaneliot

tehokayttoon.

m Sind ja 84 muuts suositelette tata.

Aatoksenkadulla sijaitsevan taloyhtion pihamaan valaistus vaihdettiin ledeihin. \Valoa saadaan enemman ja

sahkoa kuluu véhemman. Kuva: Jaana Polamo / Yie

Jyvaskylassa Aatoksenkadulla kerrostalon pihassa
loistavat sahkoa saastavat led-lamput. Asukkaat saavat
syksyn aikana kokeilla omissa asunnoissaan
energiatehokkaampaa led-valaistusta. Sahkén lisaksi
saastetdan myos vedesta. silla asuntoihin asennetaan
suihkuihin ja hanoihin vetta saastavat suuttimet.

Energiatehokkuutta Aatoksenkadulla haetaan myos
asentamalla syksyn aikana katolle aurinkopaneelit. joilla
taloyhtién yhteista sahkénkulutusta saadaan karsittua
nykyisesta.

— Katolle asennetaan 20 aurinkopaneelia. Tallaisessa

20

Mistd on kyse?

« Kohti resurssiviisautta on

Jyvaskylan kaupungin ja Sitran
pilottihanke, yhdessa alueen
asukkaiden, yritysten ja yhteistjen
kanssa

Hankkeessa tehdaan kaytannon
kokeiluja, joiden avulla voidaan
I6ytaa kestavia ja hyvia tapoja
saastaa luonnonvaroja, raaka-
aineita ja energiaa

Neljaan taloyhtioon kohdistuva

raciroonsicanolbalailis allni viima



Kotitalo-lehti 8/2014:

| Sahkoa
! auringosta
- saunaan, |
hissiinja
valoihin

sunto-osakeyhtid fyviskylin

Aatoksenkatu 6:n pihassa tapah
anut

tiu. Jired nosturi on nox
35 neliota aurinkopsncelei
1980-hwvun alassa rakenn
talon tasakatolle. Asenta
jakaksikko on aloittamassa

un

rjestelenkn tomi
Green Energy Finland Oyn
Mikko Pikidkinen kertoo

MUILTA | Mallis kollgoila

NAIN RATKAISIMME PAATOS
Niiin Facebookissa
viime kovaana mielenkiintoi-
en ilmoituksen. Jyvaskylalainen
kestava kehitysta edistavi JAPA ry
taloyhti6ita yhteiskayttopydrakok
luun. Yhtiot saivat testata sahkokaynoista
lastipydraa pari viikkoa. Kerroin asiasta
muille asukkaille, jotka innostuivat. Haimme
taloyhtiona kookayttajaksi ja meita onnisti
n

Shkoavusteisen pyoran Kiyt-
164 piti harjoitella, mutta isolla poru
touhu oli mukavaa. Pyora oli jatku-
vassa kaytossa ja sita kokeili 23 asukasta.
Silla vietiin lapsia hoitoon, ka;
a kylailtiin. Sdhkéavusteisuuden ja toimiva
Kkuormatilan ansiosta pydra oli hyva vaihtoshto
autolle. Kyytiin mahtui: n ostokset
ukset tehtiin kaksi lasta. Yhtiomme hyva yhteishenki
alenteriin. testauksen myGta entisesta;

an tunnin

tuimme jopa perustamaan taloyhtisiie
Facebook-sivun, jossa keskuste
femme yhteisista asioista.

RATKAISY
Pyodras testasi kuusi talo-
yhtiota, joista jokainen sai porus-
Mla, miksi ne tarvi x
10pydrad, Pyora luv
perustelut 0 lle. Kerroimme
€tta pydralla on paljon kéyttod, silla yhtis
samme asuu monia autottomia lapsiperheis
jalé toista kilometria
Meita onnistl. P o Jalleen ajamaant
Seuraava sessa sovimm
pydrin huolloista ja yllapidosta, jotta
kulkupelimme pysyy hyvina
pitkaan

wimi Susanna Yilinen
TALOYHTIO As. Oy
yvaskylan Valajankatu |

e | 8-2014

21



Keski-Suomen Kiinteistoviesti 1/2015:

KKY-Palvelu Oy dapary
Sepinkatu4 Anna Sarkkinen BA2 8
40100 JYVASKYLA Matarankatu 4, 3 krs pafips
Qwso 40100 JYVASKYLA
Posti Green

TIE OA JA KOULUTUSTA TALOYHTIOILLE

RESURSSIVIISAS TALOYHTIG -seminaari

Kesklv"kkona 4.3. 2015 klo 17. 15 20 00

p kirjastol

39-41, Jyvaskyla

kuul maan, mita kaikkea resurssiviisaus voi taloyhtiéssa kaytannossa tarkoittaa ja mita

on. Luvassa on konkreemsia eslmerkke;a ja a;ankohialsta asiaa energian-, veden- ja
1 kaytosta. 1 idissa saatiin aikaan

muun muassa 75 % saasto ja 9 % pudotus

vedenkulutuksessa - euroissa tama tarkoittaa jopa tuhansien eurojen vuosittaista saastoa.

kul

Ki-S: hdi

askylan Pitkakadulla kokeiltiin
kylmékellaritilojen vuokrausta
lahiruokaosuuskunnalle.

tehdysté kokeilusta jai hyva

‘Taloyhtitiden kylmikellarit
kumisevat tyhjyyttin, eiki
kylméikellarciden kiiyttd hou-
kuttele nykykaupunkilaisia.
Monessa yhtidssi kylmiiko-
neita ei enid uusita, vaan kyl-
mitilat muutetaan limpimik-
si varastoiksi. Uusiin taloihin
kylmiikellareita ci yleensii
eniii rakenneta.

maku.

29:ssii. Osuuskunta vuokrasi
viime vuonna muutaman kuu-
kauden ajan taloyhtioits nelji
kylmikellarikoppia 80 euron
kuukausihintaan juuresten ja
vihannesten siilytykseen.
Kiiytints oli todella toi-
miva ja taloudellisesti jirke-
vi ratkaisu. Kokeilun jilkeen
aloitimme yhicistyon p
Kans:

, Mu-

on pal-
jon hukkatilaa ja niiden ylli-
pitokustannukset voivat nous-
ta yllittiviin korkeiksi. Kulut
juoksevat, oli tiloilla kiyttod
tai ei, isdnnoitsiji Marja-]
sa Nuora Jyviisseudun Isiin-
nésitsijdistd sanoo.

Jotta_ kellaritilat saataisiin
uudelleen hydtykiytson, tar-
vitaan uusia ideoita ja inno-
vaatioita.

Yksi hyvi esimerkki  ai-
van uudenlaisesta ratkaisusta
on lihiruokaosuuskunta Mu-
kulaarin kokeilu Pitkikata

10

Kulaarin tydntekiji ja hallituk-
sen jisen Silja Parri kertoo.

Idea kylmiitilojen vuokraa-
misesta ulkopuoliselle toimi-
jalle lihti Jyviskyliin kesti-
vii kehitys JAPA ry:sti, joka
on edistinyt lhiruokatoimin-
taa jo vuosien ajan eri hank-
keissa.

Hyvé kokemus myds
taloyhtidlle

Isinnditsiji Marja-Liisa Nuora
sanoo kellarinvuokrauskokei-

Tilai SRR

18.05- 19.45

Resurssiviisas asuminen -pilottia.
Tilaisuuden ohjelma

17.15- 17.35 Kahvitarjoilu
17.35- 17.50 Mita on resurssiviisaus? Lari Rajanti

ry ja JAPA ry osana Sitran rahoittamaa

Sitra

it

asumisesta, P

17.50 - 18.05 Resurssiviisaan taloyhtion toimintamalli, Anna Sarkkinen, JAPA ..
12 5
Y

n keinoin
Ulkgvala!§tuksgn energiankulutus 75 % pienemmaksi ledeilla, As Oy

Y 24 Sty 1
0 Aurinkopaneelit taloyhtién katolle ja vakiovirtausventtiilit hanoihin, As Oy

Kerhohuoneen monet kasvot, As Oy Kekkolansaton kokemuksia
o Kylmakellarin vuokraus ulkopuoliselle toimijalle, As Oy Pitkakatu 29:n

Lisatietoja:

kokem:
19.45 - 20.00 Miten eteenpain

Séahkopyora asukkaiden kimppapyérana, As Oy Jyvéskylan Valajankatu 1:n

Syé(évé—i piha: hyotykasveja taloyhtion pihaan, As Oy Kekkolansaton

uksia

o
Jyvéskylan Aatoksenkatu 6:n kokemuksia
Tilojen kédytén ja tilojen )
o
kokemuksia
i tulee
o
kokemuksia
o

a omassa

a?

Tllalsuus on kaikille avoin ja maksuton
iset 25.2.2015

¢~ Keski-Suomen
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www.kiinteistoliitto.fi'tapahtumat/keskisuomi/
tai puhelimitse Kiinteistoyhdistyksen toimistolle 045 208 6560.

*
OK:n tuella

- JAPA ry: Kati Kankainen, 0400 361 365, kati.kankainen@jkLfi
- Keski-Suomen Kiinteistoyhdistys: Irja Putkuri-Niemistd, 045 110 6333

lun olleen positiivinen myds
taloyhtion nikikulmasta.

~ Mukulaarin toiminnasta
ei ollut mitidn hiirioti asuk-
kaille ja ideaan suhtauduttiin
poikkeuksetta hyvin mydnici-
sesti, Meidiin kannaltamme oli
jiirkeviii \.mda tlojen ylapi-
don ki a kuoletettua

Isannditsija Marja-Liisa
Nuora kannustaa ideoimaan
Kylmékellarellle uutta

- Ainakin oman talon asuk-
kaat voisivat helpottaa arkeaan
esimerkiksi juhlien ja muiden
vierailujen aikaan hyddynti-
miilli aktiivisemmin kylmi-
Kellareiden silytystilaa.
Kellarikokeilun lisiksi re-
surssiviisautta on edistetty Pit-

Nelj pilottitaloyhtiots

Kellarikokeilu oli osa JAPA
ry:n Resurssiviisas asuminen
-hanketta, jonka tarkoitus on
loyti taloyhtidiss hyvid
keinoja_ vihentiiti asumisen
haitallisia ympiristovaiku-
tuksia ja energiankulutus-
ta sekid kannustaa asukkaita
kestiviin elimintapoihin.

Resurssiviisaan asumisen
pilottihankkeessa on  ollut
mukana neljd jyviskyllisti
erityyppisti taloyhtiotd: ly-
viiskylin Kurjenpolvi Lyhde-
Katu 4:ssd, Kekkolansato Ki-
vipelto 2:ssa Kuokkalassa,
Pitkiikatu 29 keskustan tun-
tumassa ja Aatoksenkatu 6
Viitaniemessi. Taloyhit va-
littiin hankkeescen 24 chdok-
kaan joukosta

Aluksi pilottikohteissa teh-
tiin katselmus, jossa kartoitet-

Sen jilkeen tartuttiin toimeen,
ja lopputuloksena on muun
muassa saatu jirkevyyui ta-

yi ja kokeiltu hyotyviliely
Hankkeen tuloksia esitel-
i resurs:
seminaarissa Jyviiskylin kau-
punginkirjaston Minnansalis-
sa keskiviikkona 4.3.2015.
Esittelemme lisii pilotti-

Resurssiviisaudella
rahaa ja luontoa
Resurssiviisas asuminen

on osa Sitran ja Jyviiskylin
ivii-

kaupungin Kohti resur
sautta -hanketta. Resurss
saudella tarkoitetaan luonnon-
varojen kiiytdn ja piiistojen
viihentdmistd samalla, kun lisd-
titin asukkaiden hyvinvointia,
- Kotitalouksien osalta asu-
minen, ruoka ja liikkumi-
nen muodostavat yhdessii yli
70 pmscm(ial ilmastovaikutuk-
Sitran asiantuntija Han-
na-Leena Ottelin muistutaa.
Hankkeen yhteni konkreet-
tisena tavoitteena on ollut sel-
viudd, olisiko mahdollista
luoda resurssiviisaan taloyh-
i6n tunnusmerkists tai kritee-
risto. Kriteeristéii voi verrata

vuokr.\mln‘cn avulla, vaikka
kyse ei ollut suurista summista.

Nuora ei osaa sanoa, pyri-
tidnko kylmikellarin kiytto-
astetta nostamaan jollain uu-
silla ideoilla jatkossa. Timassa
on ollut ajatusta esimerkiksi
tilojen vuokraamisesta naapu-
ritaloissa asuville.

Keski-Suomen Kiinteistoviesti

tamalla. Asukkaiden pyorille
on varattu uudet tilat p
rissii olevasta, asumiskiytosti
poistetusta rivitalohuoneistos-
ta. Tilaan rakennetaan kiiy-
tanndlliset pydritelineet, ja
uudistuksen mydtd vanhasta
pydritilasta tehddin uusi jite-
katos.

Pitkékatu 29:n asukas
Aune Salminen on tyytyvéinen,
etti taloyhtid on salyttéinyt
talossa kylmakellarin, silla
hén on aina ollut ahkera
séilja. Aunen kaltaisia
asukkaita loytyy kuitenkin
nykyisin yhd vihemmn.
Siksi nyt kaivataan uusia
ideoita kellaritilojen
hybdyntimiseen.

ratkaisuja myshemmin myos
Keski-Suomen  Kiinteists-

viestissii. €

%, Maria Markus
17 Jyrki Vesa

esimerkiksi toimistojen Green
office -jirjestelmiin.

— Resurssiviisailla_ratkai-
suilla saadaan sekif lisit-
tyli asumisviihtyvyyu et-
i pienennettyd kustannuksia.

Resurssiviisaan _taloyhtion
tunnusmerkit tiytvien ta-
loyhtitiden asunnot ovat ha-
luttavia ostokohteita ja niissi
on mukava asua. Kyse on
mybnteisten ympiristovaiku-
tusten ohella myss taloudelli-
sista hyodyisti.

Useinkaan resurssiviisaus
ci vaadi edes isoja investoin-
teja, vaan jo pienills, fiksuilla
muutoksilla pii i
askeleita eleeny

saastetaan

— Toivomme, etti hankkeen
myotd taloyhtivisst ympiri
Suomen innostutaan toteutta-
maan erilaisia resurssiviisaita
toimenpiteiti. Paras tulos syn-
tyy, jos asukkaat ja taloyhtiot
tekeviit yhdessii pienid teko-
ja yhteiseen maaliin piiisemi-
seksi.

2 Maria Markus
1) Jyrki Vesa

Nain saat kylmakellarin hydtykayttoon
myds omassa taloyhtidssasi

1. Ideoikaa rohkeasti uusia kayttdtapoja.

2. Ottakaa yhteytts paikallisiin |shiruokapiireihin tai

kaupunkiviljelyn harvastajiin.

3. Tedttaka kyimakelren Kytiomahdalisuudesta
4. Varmistakaa, etts kylmakellaritlat ovat sitiss kunnossa.
5. Kokeilkaa jirestas yhteistlausta esimerkiksi juureksia

tuottavalta lahitilalta.

~ 2
Kiinteistopalvelu VAHANEN
UIDEN MON A
Farox Oy
* Kiinteisténhuolto ja -hoito RAKENNESUUNNITTELU, LINJASANEERAUKSET,
o Talotekniikanhuolto ja -hoito KUNTOARVIOT, KUNTOTUTKIMUKSET,
o Sii SISAILMATUTKIMUKSET, POHJATUTKIMUKSET,
vous TUVEYSTUTKIMUKSET, KORJAUSSUUNNITTELU,
i £ 3 KORJAUSKOHTEIDEN VALVONTAPALVELUT
Konttisentie 8, 40800 Vaajakoski
P. 020 734 4860 »
VAHANEN JYVASKYLA OY
www.farox.fi Vistanmaentie 24 | 40500 JYVASKYLA
vihde 020720 9705 | ww yahanen.com
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Resurssiviisas asuminen -pilotti on osa
Sitran ja Jyvaskyldn kaupungin Kohti
resurssiviisautta -hanketta, jolla ediste-
tdéin luonnonvarojen viisaampaa kayt-
tod sekd vihennetddn haittoja ympi-
ristolle yhteistyossd kaupunkilaisten,
yritysten ja yhteisojen kanssa. Pilotin
toteuttaja on JAPA ry.

Neljd keskenddn erityyppistd jyvis-
kyldldistd taloyhtiotd sai ainutlaatui-
sen mahdollisuuden olla mukana ke-
hittdméssd taloyhtion resurssiviisaan
asumisen toimintamallia. Hankkeessa
mukana olleet taloyhtiot ideoivat ja to-
teuttivat asiantuntijoiden avulla oman
taloyhtion tarpeiden ja resurssien mu-
kaisen uudistuksen. Osallistujat koki-
vat toteutetun konkreettisen parannuk-
sen lisiiksi myos taloyhtion asukkaiden
innostuksen, vuorovaikutuksen ja yh-
teisollisyyden lisddntyneen yhdessi te-
kemisen myoti.

Tammikuussa jérjestetyssi, eri organi-
saatioiden henkildiden muodostamas-
sa Resurssiviisas asuminen -tyopajassa
mietittiin resurssiviisaan asumisen tun-
nusmerkkejd ja sen merkitystd asumis-
viihtyvyyden, kustannusten ja asunto-
jen arvonkin niikdkulmasta.

;

\ PARKIRIOITUS

Jyvﬁskyi 4ssa helmikuussay2015,

“

'Tavoitteena
resurssm

Spe————

oess o

i

Hankkeen tulokset ja esimerkkeji re-
surssiviisaista toimenpiteistd ja niiden
tavoitteista ja vaikutuksista esitellddn
taloyhtiville ja muille kiinnostuneille
Resurssiviisas asuminen -seminaarissa
4.3.2015. Tarkemmat tiedot tilaisuudes-
ta 1oytyvit tdmén lehden takakannesta.

Toivottavasti hankkeen kautta saadaan
kehitettyd kdytinnon toimintamalli,
jolla autetaan taloyhti6iti tehostamaan
olemassa olevien resurssien hyodyn-
tamistd. Hankkeen edetessé on kiynyt
selvisti ilmi, ettd asiantuntijayhteisty6l-
14 ja yhteiselld kehittdmiselld on kdytan-
non edistamistyon kannalta olennainen
merkitys. Olemassa oleva tieto ja osaa-
minen olisi jatkossakin hyodynnettivi
esimerkiksi kerdimillé eri organisaati-
oista asiantuntijaverkosto, joka olisi ta-
loyhtididen kiytossd hankkeiden suun-
nittelussa ja toteutuksessa.

Miksi taloyhtion kannattaa tavoitella re-
surssiviisautta? Varmasti usean mieleen
tulee ensimmadiseksi asumisen kustan-
nusten hillitseminen. Resurssiviisaas-
sa taloyhtiossd ymmarretdin myos, et-
td nykymenolla maapallomme varat
eivit riitd ja omaa toimintaa kehittd-
milld voimme edistidéd luonnonvarojen

23

vnsaampaa kéyttod. Resursseja sddsti-
villd toiminnalla on mahdollista saa-
vuttaa laajempia vaikutuksia, kun se on
taloyhtividenkin yleinen toimintatapa.

Taloyhti6 voi aloittaa matkansa resurs-
siviisauteen selvittdmélld oman taloyh-
tion nykytilanteen ja mahdollisuudet
vaikuttaa muutokseen. Kun tiedetiin
nykytilanne, voidaan madritelld tulevai-
suuden tavoitteet ja keinot, joilla niitid
ldhdetdin tavoittelemaan.

Resurssiviisaiden toimintamallien ja
toimenpiteiden tunnistaminen lihtee
liikkeelle asukkaiden kuuntelusta ja yh-
teisen tahtotilan selvittimisestd. Rat-
kaisujen 10ytimisessd kannattaa hyo-
dyntidd myos asiantuntijoiden tietoa ja
osaamista. Joskus tilannetta voidaan
parantaa pelkistdan korjaamalla taloyh-
tion ja asukkaiden toimintatapoja ja ku-
lutustottumuksia. Merkittavimpien vai-
kutusten saavuttaminen voi edellyttdd
isompia investointeja, mutta useilla pie-
nilldkin hankinnoilla voidaan saavuttaa
merkityksellisid ja pitkdaikaisia sddstoja
jatoimivia ratkaisuja eri osa-alueilla.

2 Irja Putkuri-Niemisto
paatoimittaja




Suur-Jyvaskylan lehti21.2.2015:

RESURSSIVIISAUS ON TERMI, joka tuntuu puskevan esiin Jy-
vaskyldssd mité erilaisimpien pilottihankkeiden ja kokeilujen
yhteydessa.

Oudon termin runsas esiintyminen selittyy silld, ettd monet
parin vuoden aikana toteutetut uudenlaiset hankkeet ja projektit
ovat osa Sitran ja Jyvaskyldn kaupungin Kohti resurssiviisaut-
ta -hanketta, jolla edistetédn luonnonvarojen viisaampaa kéyt-
tod sekd vahennetéén haittoja ympéristélle.

Nyt puhutaan resurssiviisaasta asumisesta. Mutta mité se
on? Mitd kaikkea resurssiviisaus voi taloyhtiossa kaytannossi
tarkoittaa ja mité hyotyi siitd on? Nihin ja moniin muihin ky-
symyksiin 16ytyy vastaukset asiasta kiinnostuneille Resurssivii-
sas taloyhti6 -seminaarissa, joka jirjestetdédn keskiviikkona 4.3.
Jyviskyldn kaupunginkirjaston Minnansalissa.

Seminaarissa on luvassa konkreettisia esimerkkej ja ajan-
kohtaista asiaa energian-, veden- ja resurssien kéytosta. Neljén
taloyhtion kanssa toteutetun pilottihankkeen tuloksena syntyi
useita muissakin taloyhti6ssa kayttokelpoisia sédéstotoimia se-

PAAKIRJOITUS

Asumisen
resurssiviisaus on
arkisia parannuksia

SJVYHKYLHN =

W21.2.2015

ka tilankayton tehostamiseen ja asukasviihtyvyyteen liittyvié
ideoita.

Otetaan yksi esimerkki. Yhdessi taloyhtiosséi resurssivii-
sauden edistdmiselld tekniikan keinoin saatiin aikaan 75 pro-
sentin sddst6 valaistukseen kuluvassa energiassa ja yhdekséin
prosentin pudotus vedenkulutuksessa, jotka merkitsevit jopa
tuhansien eurojen vuosittaista sdastéd. Energiankulutuksessa
sadsto syntyi ledeilld ja vedenkulutuksessa aurinkopaneeleilla
ja vakiovirtausventtiileilld hanoihin.

Oudon termin takaa 16ytyi siis hyvin arkisia asioita kuten
taloyhti6iden asukkaiden ideoimia ja yhdessé asiantuntijoiden
avulla toteutettuja taloyhtididen tarpeiden ja resurssien mukai-
sia hyodyllisid uudistuksia. Konkreettisten parannusten liséksi
koettiin hyotyd saadun asukkaiden innostuksen, vuorovaikutuk-
sen ja yhteisollisyyden lisddntymisestéd yhdessé tekemisen myo- ‘
té. |

—_——————

Eteld-Suomen Sanomat 25.2.2015:

Taloyhtididen kerhohuoneet hvotvkavttoon -
aSUkkaat kEkSiVét kiinnos Koko néytdn tila on kéytossa.

ASUMINEN 252.2015, kio 0

Poistu kok¢

» —

a
e X 388t
Kerhohuone voi toimia esimerkiksi kuntosalina ako!
Kuva: Tuire Punkki -
Kerhohuoneet ovat yksi Sitran 1 olevan Ry asuminen S
tarkastelukonhteista it
Hankkeen pilottikohteena on ollut nelja jyvaskylalaista taloyhtiéta, joissa on tehty muutoksia
viisaamman asumisen suuntaan. Samalla on saatu paljon ideoita, mihin kaikkeen esimerkiksi
kerhohuone soveltuu.
<ark
- Yhden taloyhtion kerhohuone uudistettiin, ja asukkaat suunnittelivat, etta jatkossa sita voisi kayttaa 1
esimerkiksi hierojan vastaanottoon. kurssien pitamiseen ja vierashuoneena kodin yévieraille i
Asukkaat laittoivat sinne yhteisen jaakaapin, jota voi kayttaa esimerkiksi juhlien aikaan
1a. Myos kur hankittiin. Kerhohuone taipuu moneen kayttéon, ja on vain As
asukkaiden tahdosta kiinni, mihin kaikkeen sita voi kayttaa, sanoo Sitran asiantuntija Hanna-Leena Hi
Ottelin He
Hc
Hankkeen taustalla on kestava kehitys, johon voidaan vaikuttaa pienillakin teoilla He
Ki

- Asuminen, likkuminen ja ruoka muodostavat 70 prosenttia iimastovaikutuksista. Jokainen
lammitetty kuutio kuluttaa energiaa, mutta tilojen hyGtykayttd tuo kustannussaastoa ja parantaa
tehokkuutta, Ottelin muistuttaa,

Kun hanke paattyy, Sitra alkaa hyodyntaa saamiaan tuloksia edistamalla vastaavanlaista ajattelua
koko Suomeen

Savon Sanomat

Soii aisanen



Savon Sanomat 10.1.2015:

Olet lukenut 1/5 artikkelia. Katso
Katsot Savon Sanomien arkistojuttua. Tama juttu on julkaistu 10.01.2015 21:09

Sitra patistelee:

Hylatyt kerhohuoneet
parempaan kayttéon

Kuva: Tuire Punkki

Niiralan Kulman ja kaytetaan a
ja itoi i j Mat
muun muassa kerholaisille vapaaehtoistainaan lumityét, jotta lapset pi
Kosti Aavela ja lahihoitaja Miia Mikkonen, keskella asukastoimikunnan
Lri Katns ja hanen pikkuveljensa oikealls.

Niiralan Kulman R Ja Por erhotaloa kay

péiva ;i ikerhotilana ja
p Mauri Pelkonen on koko
toiminnan sielu, ja han tekee muun muassa kerholaisille
vapaaehtoistoinaan lumityot, jotta lapset paasevat leikkimaan leikkipaikalle.
Kuvassa takana Kosti Aavela ja lahihoitaja Miia Mikkonen, keskella
P! Mauri Pelk , Arttu Hakkarainen, Lari
Kérna ja hanen pikkuveljensa oikealla

Soili Vaisanen

10.1.2015 21:09

Perjantaina lasten avoin paivakoti ja koululaisten iltapaivakerho, lauantaina
syntymapaivajuhlat, sunnuntaina karaoke. litaisin voi kayda kuntosalilla tai
osallistua tiettyina viikonpaivina naisten tai miesten iltoihin.

— Tyhjakayttéa ei ole, toteaa imikunnan puheenjohtaja Mauri
Pelkonen ja nayttaa Kuopion Retiisikadulla sijaitsevan kerhotalon eteisen
seinalla olevaa tilavarauslistaa.

— Tilaa kayttavat paitsi asukkaat, myds Kuopion kaupungin avoimet
varhaiskasvatuspalvelut

Niiralan Kulman omistamassa kohteessa ollaan edellakavijoita, silla
kerhohuoneiden entista monipuolisempaan kayttoon tullaan jatkossa
ohjaamaan valtakunnallisesti

1/01/09/5352058 jpg/BINARY/wB00/5352058,jpg

Radio Jyvaskyla 2.3.2015:

- AUtV ReonvImIWa: | anaar
RADIO % puhutaan iltapaivassa mm. uudesta
¢ kalastuslaista joka pitaa sisallaan hyvia
PY ) Joka pi Y

ja huonoja uudistuksia
I VA ;K I I KUUNTELE RADIO
JYVASKYLAA VIESTI STUDIOON

UUTISET JA HAASTATTELUT OHJELMA RADION TOIMITUS KILPAILUT OSTA MAINONTAA

Resurssiviisas taloyhtio

Timo Lievemaa

Julkaistu 02.03.2015 16:21

Neljassa jyvaskylalaisessa taloyhtiossa on viime
vuoden ajan kokeiltu keinoja resurssiviisaan
asumisen edistamiseksi. Tuloksena on koko
joukko konkreettisia toimenpiteita ja kokeiluja,
joiden ansiosta yhtidissa eletdan aiempaa
resurssiviisaammin.

Vedenkulutus, valaistus, aurinkopaneelit, kimppapydrat, tilojen
hyotykéayttdé - mahdollisuuksia muutoksiin on paljon. Térkeinta
onkin etta taloyhtio I6ytaa itselle ne sopivimmat keinot elaa
resurssiviisaasti. Haastattelussa JAPA ry:n koordinaattorit Kati
Kankainen ja Anna Sarkkinen.
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Kimppapyorakokeilu sosiaalisessa mediassa:

Twitterissad:

R RSN R RS 23. syyskuuta
’ Mahtava perustelu vei voiton =#Kimppapydora uuteen kotiin #pyoraily -
Keskisuomalainen ksml.fi/incoming/mahta...

I ) - 2. elokuuta
Minakin tahdon taloyhtiéén, jolla on kimppapyora! #tavarafillari #pydoraily

3 10 Né&yté kuva
Facebookissa:
L an shared JAPA ry's photo
R
Jyvaskylaldisille olis taas tarjolla kimppakivaa... eikun hakemaan!
Show Attachment

Like - Comment - Share
Y 3 people like this.

r-' ' tinen hyva idea
U a3y 2014 3t 10:21 - Like

\ -
Write a comment

en shared JAPA ry's photo
- ZI M3y U4 - @

Tastapa hauskuutta taloyhtioon! Lastipyora on inhan ylivetohommeli
esimerkiksi mukuloiden kuskaamiseen, kauppahommiin seka ihan vaan
muuten vaan tavaran roudailuun!

Show Attachment

Like - Comment - Share

Y 4 people like this.
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Liite 3. Esimerkki: Pilottitaloyhtididen asukkaille lahetetty
tiedote ajankohtaisista asioista

29.9.2014
Heipa hei resurssiviisaan asumisen pilottikohteet!

Syksyn tullen on luvassa monenlaista tohinaa kaikissa pilottitaloyhtidissa. Tassa katsaus syyskuun
tarkeisiin asioihin ja paivamaariin - valitattehan tietoa eteenpain taloyhtidissanne niillekin, joita
tama sahkoposti ei tavoita!

YHTEISKAYTTOPYORA - HAKEMUSTEN VIIMEINEN JATTOPAIVA 16.9.

Lastipyorakokeilu alkaa lahestya loppuaan. Jos ette vield ole kdyneet tdayttamassa hakemusta,
miksi juuri teidan taloyhtionne tulisi pyora saada kayttéonne kokeilun paatyttya, kaykaa
tekemadssa se viimeistdaan 16.9. osoitteessa http://bit.ly/1tgdHUV.Py6ran saaja julkistetaan Auton

vapaapaivan tapahtumassa 22. syyskuuta.
OMENAPUU JA KOMPOSTIKEHIKOT TALOYHTION PIHALLE?

Hanke lahjoittaa jokaiselle pilottitaloyhtiolle ynden hedelmapuun taimen seka kaksi metallista
kompostikehikkoa puutarhajatteelle sijoitettavaksi taloyhtién pihaan syksyn aikana. Syyskuu on
oivaa istutusaikaa, joten olkaa yhteydessa minuun 26.9. menness3, jos haluatte hedelmapuun ja
kompostikehikot pihaanne, niin sovitaan asiasta tarkemmin!

LAJITTELU- JA JATEKOULUTUSTA ASUKKAILLE SYYSKUUSSA - ILMOITTAUDU MUKAAN 8.9.
MENNESSA

Syyskuussa jarjestettava koulutus on maksuton ja tarkoitettu kaikille jateasioista kiinnostuneille
jyvaskylalaisille - toivottavasti mahdollisimman moni pilottikohteen asukas padasee mukaan!
Aiheina ovat muun muassa jatteen synnyn ehkaisty ja lajittelu, jatehuoltomaaraykset ja
jatemaksut seka keinot vaikuttaa oman jatelaskun suuruuteen. Koulutus jarjestetdan ke 10.9. ja
17.9. klo 18-20 Kansalaistoiminnankeskus Matarassa, osoitteessa Matarankatu 4, 3. krs. Lisaksi
jarjestetaan vierailukdaynti Mustankorkean jatteenkasittelykeskukseen ke 24.9. klo 17-19. Koulutus
on antoisin kokonaisuutena, mutta halutessaan voi osallistua myds yksittaisiin koulutusiltoihin.
Koulutukseen voi ilmoittautua 8.9. saakka joko toimisto@japary.fi tai 045 320 6540. Koulutukseen
otetaan 15 osallistujaa ilmoittautumisjarjestyksessa. Koulutukset jarjestda Jyvaskylan kaupunki,
kouluttajana toimii JAPA ry:n koordinaattori Anna Sarkkinen.

LUTAKON LED-PUISTOON OPASTUSKIERROKSIA SYYSKUUSSA

Miten LED-valot toimivat pihoilla ja paikoitusalueilla? Siihen voi perehtya Lutakon LED-puistossa,
jossa pidetaan kaksi vuotta toimineen testialueen viimeiset opastuskierrokset syyskuussa. Kaikille
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http://bit.ly/1tqdHUV

avoimilla kavelykierroksilla tutustutaan Lutakon alueen valaistuskohteisiin ja Lutakon LED-puiston
valaisimiin. Liikkeelle lahdetaan Lutakonaukiolta Sokos Hotel Paviljongin edustalta. Viimeiset
opastetut kierrokset jarjestetaan tiistaina 2.9. kello 21.15, maanantaina 8.9. kello 21, maanantaina
15.9. kello 20.30 ja keskiviikkona 24.9. kello 20. Kavelykierroksen vetaa valaistussuunnittelija,
Valon kaupunki -koordinaattori Annukka Larsen, ja sen kesto on enintdaan puolitoista tuntia.
Osallistuminen on maksutonta eika vaadi ennakkoilmoittautumista. Lisatiedot:
valaistuskoordinaattori Annukka Larsen, p. 040 740 4717, annukka.larsen[at]jkl.fi.

Ja tiedoksi my0s jo kaksi tarkeata paivamaaraa loppuvuodelle, joista luvassa lisatietoja
my6hemmin:

- Ikkunoiden ja ovien tiivistyskoulu asukkaille 6.10. klo 18-20. Tiivistamisen saloja tulee
tilaisuuteen raottamaan pitkan linjan ikkuna-asiantuntija Mauri Laaksonen, joka on mm. laatinut
yhdessa ymparistoministerion kanssa tiivistysohjeet (www.korjaustieto.fi).

- Yhteinen asukastilaisuus kaikille neljille pilottikohteelle 18.11. alkaen klo 17. Luvassa
kokemusten ja ajatusten vaihtoa: mita taloyhtidissa on tapahtunut pilotin aikana? Asutaanko
pilottikohteissa hankkeen jalkeen resurssivisaammin kuin ennen hanketta? lllan paatteeksi
kdydaan katsastamassa Raisa Vattulaisen asumisaiheinen Osoite-naytelma Jyvaskylan
kaupunginteatterissa.
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http://www.korjaustieto.fi/

Liite 4. Resurssiviisas asuminen -hankkeen 18.11.2014
asukastilaisuuden palautekoonti

Resurssiviisas  asuminen  -hankkeen  asukkaille  jarjestettiin  18.11.2014  Jyvaskylan
kaupunginkirjaston pienessa luentosalissa asukastilaisuus, jossa kerattiin samalla palautetta
hankkeesta ja toteutetuista toimenpiteista (ks. kyselylomake liitteend). Tilaisuudessa oli 40
osallistujaa, joista 29 palautti taytetyn palautelomakkeen. Palautelomakkeen ja tulokset kokosivat
JAO:n ymparisténhoidon opiskelijat Birgit Nyman ja Minna Nikulainen yhdessa JAPA ry:n kanssa.

1. Kokonaisarvosana tasta tilaisuudesta (asteikolla 1-10): 9,5
2. Kokonaisarvosana hankkeesta (asteikolla 1-10): 9,2

3. Mikd hankkeen aikana toteutetuista toimenpiteistd tai kokeiluista on ollut mielestasi
onnistunein? Miksi?

e Aurinkopaneelit. On aivan uutta kerrostaloille Jyvaskylassa. Hienoa olla “kokeilussa”.

e Pihavalot "Turvallista kulkea”

e Vaikea erotella aurinkopaneeleiden (EI VIELA TOIMI) ja vesisuuttimien valilla (TOIMII
LOISTAVASTI)

e Ulkovalaistus

o Kaikki tehty

e Esko Alm ja toimenpide- ehdotus lisdaa vihreytta, havupuilla

e Suuttimet —paras pyora - ?

e Valot—hyva, aurinkopaneeli— tulevaisuus nayttaa

e Aurinkopaneelit

e Aurinkopaneelien laitto, pitkdaikainen saasto

e Pyoravarastojen jarjestaminen, pihavalaistus

e aurinkopaneelit ja muutkin hankkeet, koska sdastavat ja tuovat viihtyisyytta

e Vaikea valita yhta, koska kaikki toimenpiteet tuntuvat onnistuneen. Vetta saastavat
suuttimet ovat Jyvaskylan veden hinnoilla tarpeen.

e Kylmakellarin vuokraus!

e Pihavalot

e Aurinkopaneelit, led-valot, suuttimet, sahkopyora joillekin

e Kaikki sadstavat asuinkuluja

e 1) valaistus pihaan 2013 = lisda valoa ja sadstoa sahkossa 2) odotusarvo: aurinkokennot
katolle ja kuristimet vesihanoihin 2014

e Kerhohuoneemme sisustuksen uusiminen. Nyt se on oikein viihtyisa tila. Aurinkopaneeli on
tosi hyva juttu.

e Kerhohuoneen uudistaminen, aurinkopaneelit

e Meidan kerhohuone, moninainen kayttomahdollisuus, tilan muutos oli merkittava.
Aurinkopaneelit Aatoksenkadulle, tulevaisuudessa tarpeen monessa paikassa ja nyt
saadaan hyvia kokemuksia.

e Yhdessa tekeminen, viihtyisyyden lisdaminen ja resurssien jakaminen.
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e Kerhohuone, viljelyt ---> helpot toteuttaa, hyoty nakyy heti.

e Ulkovalaistuksen vaihtaminen led-valoiksi, valaistus parani, turvallisuus lisdantyi ja energiaa
saastyy.

e Led-valot asuntoihin

e Hyotyviljely pihassa

e Varmaan monetkin, mutta Aatoksenkadun kokeilut ovat vaikuttavimpia (uutuusarvo,
merkitys kulutukseen todennakdinen)

e Mielestani jokaisessa hankkeessa oli asioita, joita haluaisin viedda myos omaan
talonyhtiéon. Vahentaisi resursseja ja lisdisi yhteisollisyytta.

e Pitkdkatu ja Aatoksenkatu

e Aatoksenkadun aurinkopaneelit (ja toki led-valaistus ennakkoprojektina!) Hieno esimerkki
esim. Kankaan uudelle alueelle.

e Veden kulutuksen pienentdaminen, aurinkopaneelit

e 1.vesihanasuuttimet 2.led-valolamput 3. aurinkopaneelit 4. sahkopyora joillekin, kaikilla
nailla sadstetaan.

e +Pihavalaistus +Aui (??? ei saa selvda kasialasta) +Kayttéveden saasto, uudet
poresuuttimet

Hystpiliely . dUosituin muutos

5% Kylmakellari
0,
Sahkoépyora 2%
5%
Kerhohuone
9%

Kuva 1. Onnistunein toimenpide tilaisuuden osallistujien mielestda (mitattuna mainintojen
lukumaarana avoimissa vastauksissa).

4. Vapaa sana ja terveiset hankkeen vetdjille:

e Upea hanke, hyvin hoidettu projektina. Aikaa hankkeelle olisin toivonut enemman.
e Hyvin vedetty hanke

e Vetdjille taysi kymppi!

e Vetdjat reippaita, mukavia, nuoria naisia. KIITOS!

e Kaikki muutkin toimenpiteet onnistuneita.

e Padosin kiitettava. Innokas ja hyva isannditsija.
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e Hyva, ettd ovien tiivisteet uusitaan.

e Hyva juttu, oli kiva padsta mukaan.

e Suuret kiitokset! Teidan innostuksenne tarttui!
e Hankkeen toteutumisesta kiitos.

e Kiitos hyvadsta yhteistyOsta ja asioiden hoitamisesta. Kaikki on sujunut ilman minkaanlaista

ongelmaa.
e [SO KIITOS! Tuki on ollut innostavaa ja joustavaa seka monipuolista.
e Hyva hanke — kiitos, etta paasimme mukaan!
e Kivaa on ollut tehda yhdessa, yhteisen hyvan puolesta.

e Olkoon tama hyva hanke kannustimena muille. Tehkaa jatkoseuranta vuoden parin paasta

ja tietoa laajasti medialle.

e Nopeat (ja edulliset) kokeilut hyva tapa kokeilla ja osoittaa uusia asioita, seuranta
pidemmalla ajalla kuitenkin tarkeaa.

e Kiitos ja arvostan!

e Hyva, mielenkiintoinen ja laaja kattaus erilaisia tarkeita toimenpiteita, hyvaa tyota tehty

tiimi & osallistuneet
e Mahtava kokeilu!
e |hanaa, teilla riittaa virtaa.
e Poistoilman lammon talteenotto olisi hyva, korvausilmaventtiilien riittavyys

Alla oleviin kysymyksiin sai vastata omin sanoin tai valitsemalla kahdesta hymidsta:

©)
©)

(
)

tyytyvdinen/ ei tyytyvainen -ilme.

Jotkut vastasivat seka tekstilla ettd hymiolla, toiset vain hymiolla tai tekstilla.

5. Oletko tyytyvdinen siihen, ettd taloyhtionne valittiin mukaan hankkeeseen?
100 % vastasi kyllg,

sisdltden seuraavat kommentit:

e ”Ehdottomasti KYLLA”

6. Oletko tyytyvadinen taloyhtiossdanne toteutettuihin toimenpiteisiin?
96 % vastasi kylla,
sisdltden seuraavat kommentit:

e "Kyllad ja hommaa kehitellddn eteenpain.”

e "Kylla, prosessi jatkuu viela.”

e "Kylla, mutta paljon on vield tehtavissa”.

e "Toivoisin omaan talonyhtioon lisdd hankkeessa toteutettuja toimia.”
e "En, halusin enemman vihreaa.”

7. Eletadnko taloyhtiéssanne hankkeen jalkeen resurssivisaammin kuin aiemmin?
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95 % vastasi kylla,
sisaltaen seuraavat kommentit:

e "Pyora on kaytossa ja se vahentaa autojen kayttod, mutta paljon olisi muuta tehtavaa
resurssiviisaaseen asumiseen paasemiseen.”

e "Ainakin pienta edistysta on tapahtunut.”

e "Ainakin keskustelu on heratetty. Tulossa my0s jatteiden lajittelua ja kierratysta, seka
vedenkulutuksen tarkkailua.”

e "Toivottavasti! Tassa kohtaa viela pienin askelin mutta hiljaa hyvaa tulee.”

e “Toivottavasti.”

e “Toivottavasti.”

8. Vapaa sana (palautetta ja ajatuksia taloyhtiossdnne toteutetuista toimenpiteistd ja
resurssiviisaasta asumisesta):

e Jos ensi vuonna, ottakaa yhteyttd, Aatoksenkatu mukana!

e Nyt suunnittelemaan jotain jarjestelmaa, joka valittaisi tietoa hankkeista = tietoa siit3,
mitkad vuokraavat esim. kellaritiloja, verkosto/rekisteri esim. tiivistdjat tai infoa
hyotykasveista jne.

e Resurssiviisauden lisaantyminen ja huomaaminen kaytanndssa.

e Meillad on erittain fiksu taloyhtio ja ajatellaan asioita pitkalla tahtdaimella. Yhteiset hankkeet
lisda yhteisollisyytta ja luonnonvarojen sadstamista.

e Nama hankkeet herattivat miettimaan muitakin tapoja asua resurssiviisaasti.

e Kaikki toteutetut hankkeet soveltuvat erinomaisesti taloyhtiomme strategiaan.
Toivottavasti voimme olla esimerkkina toisille.

e Erittdin hyva kokeilu ja kantaa monia vuosia eteenpain. Isdanndéitsijana koen vetovastuun
ottamisen asioihin taloyhtiodissa, mikali taloyhtiossa ei ole aktiivista henkilda.

e Asukkaiden ehdotukset olisi pitanyt esitellad asukkaille ennen hallituksen paatosta.

e Lisannyt asukkaiden valistd keskustelua ja kohtaamista kaikin puolin. Kerhohuone on tosi
onnistunut, uusia kayttomahdollisuuksia pohditaan koko ajan. Olemme yhdessa iloisia ja
ylpeitad aikaansaannoksistamme. Lisannyt my0Os asukasdemokratiaa ja osallisuutta.

e Asioille jai lilan vahan aikaa suunnitella monipuolisesti.

Osallistujille esitetyt kysymykset, joihin vastattiin danestamalla

Kirjallisen palautelomakkeen lisdksi tilaisuudessa kerattiin palautetta osallistujilta punaisten ja
vihreiden &anestyslappujen avulla. Osallistujilta kysyttiin ao. kysymykset tilaisuuden aikana.
Muutamia yksittaisia punaisia lappuja lukuun ottamatta kaikkiin kysymyksiin nousi vihreita

lappuja.
Esitetyt kysymykset:

e Kuinka monen mielesta yhteiskdyttopyora taloyhtiossa on jarkeva toimintamalli, jonka soisi
levidvan muihinkin taloyhtioihin?
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e Kenen mielesta olisi hyva, jos led-lamppusalkku olisi jatkossa kenen tahansa kiinnostuneen
lainattavissa valaisinliikkeesta?

e Olivatko jarjestettyjen koulutusten ja retkien aihepiirit mielestasi keskeisia
resurssiviisauden nakdkulmasta?

e Kuinka moni teista arvelee, etta taloyhtionne tiivistykset ovat uusimisen tarpeessa?

e Jos taloyhtiossdanne olisi yhteinen vierashuone, kuinka moni voisi kuvitella hyodyntavansa
sita?

e Kuinka monen mielestda oman taloyhtion pyorapysakointimahdollisuuksissa olisi
parantamisen varaa?

e Kuinka moni on oppinut jotain uutta resurssiviisaammasta asumisesta hankkeen aikana?

e Kuinka moni on kertonut hankkeesta ja taloyhtidssa tehdyista kokeiluista eteenpain
esimerkiksi tyopaikallaan tai tuttaville?

e Jos voisitte uudelleen valita, lahtisittekd mukaan hankkeeseen?

e Mita olet mieltd, nostavatko tehdyt toimenpiteet asuntojen arvoa taloyhtiossanne?

e Asutaanko taloyhtiossanne hankkeen jalkeen mielestasi resurssivisaammin kuin ennen
hanketta?

Kuva 2. Tilaisuudessa esitettyihin aanestyskysymyksiin nousi muutamia poikkeuksia lukuun
ottamatta pddosin kylla-vastausta tarkoittavia vihreita lappuja.
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