
KYSELY DEMOKRATIA-TEEMARYHMÄN 
TOIMINTAAN LIITTYEN



Mitä näistä teemoista toivoisit syksylle 2023 ja 
keväälle 2024?
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Alueiden osallistumisen ohjelmien koonti ja seuranta

Hyvinvointialuealoite

Mitä demokratia maksaa? Selvitys asiasta.

Tekoälyn mahdollisuudet osallistumisessa

Digitaaliset osallistumismenetelmät

Hyvinvointialueiden poliittiset ja hallinnolliset rakenteet

Hyvinvointialuekokeilujen seuraaminen

Järjestöyhteistyö

Yhdyspinnat

Jotain muuta teemaa



Miten teemaryhmä tukisi parhaiten työtäsi asukkaiden 
osallistamiseksi? Mitä toivot ja odotat teemaryhmältä syksyn 
2023 ja kevään 2024 aikana? Mitä enemmän, mitä vähemmän?

- Koulutustilaisuuksia, kokemuksia ja vertailudataa eri hyvinvointialueilta
- Osallistumista tukevan hallintokulttuurin luominen: askelmerkkien työstäminen
- Tilannekatsaus, mitä eri osallistumisen keinoja on otettu käyttöön hyvinvointialueilla.
- Jakaa eri alueiden kokemuksia, näkemyksiä, hyviä käytäntöjä ja malleja
- Jakaa myös epäonnistumisia esimerkkien kautta.
- Tietoa uusista innovaatioista osallistumisen parantamiseksi.
- Kuulla erilaisten käytäntöjen vaikuttavuudesta = vähemmän puhetta enemmän "tekoja"
- Saada uutta ajatusta teemasta tutkimuspuolelta
- Osallisuusresurssien näkyväksi tekemistä vertailun pohjaksi. 
- Vaikuttamista päättäjiin osallisuuden edistämiseksi. 
- Osallisuusalustan luominen
- Suoria tapaamisia asukkaiden kanssa



Onko mielessäsi jotain isompaa 
kokonaisuutta, jota meidän 
pitäisi työstää yhdessä syksyn 
2023 aikana?

- Osallisuuden jatko kun 
hyvinvointialueet ovat saaneet 
osallisuusohjelmansa ulos; seuranta, 
jatkuminen ja kehitystyö

- Osallistumisen rakenne ja koittaa 
muodostaa siitä yhteistä näkemystä, 
mitä se on asukkaan ja asiakkaan 
näkökulmasta.

- Digitaaliset osallistumisen menetelmät
- Henkilöstön osallisuuden kehittäminen
- Asukkaiden kuuleminen ilman 

ammattilaisten läsnäoloa

Ketä ulkopuolista puhujaa/minkä 
alan osaajaa toivoisit mukaan 
tilaisuuteen, joka antaisi uusia 
oivalluksia?
- Kiinnostaisi kuulla miten teemaa on 

edistetty Ruotsissa tai Norjassa, kun sote 
on siirtynyt isommille alueille.

- Puhujia hyvinvointialueilta, joissa on jo 
saatu osallistuminen oikeasti toimimaan 
ja siitä olisi jo vaikutusta nähtävissä

- Esimerkit henkilöstön osallisuuden 
vaikutuksista.

Hallintosääntö
Ainakin yhdeksällä alueella 
päivitetään hallintosääntöä tämän 
vuoden puolella.



Millaisia osallistumisen esteitä näet 
hyvinvointialueellasi?

Mitattavat asiat; miten on tarkoitus mitata hyvinvointialueen osallistumisen vaikutuksia, mitä mittareita on muualla käytössä ja mitä otettaisiin meillä 
käyttöön, ovatko osallistumisen mahdollisuudet tasavertaisia ja saatavuus oikeasti kaikille vai vain marginaaliryhmille. 
Vaikutukset päätöksentekoon; otetaanko osallistuminen ja osallisuus oikeasti huomioon tehdessä isoja linjauksia

Resurssien vähyys ja osaaminen eri toimialoilla asiakkaiden/asukkaiden osallistumisen tukemiseen. Liian vähäiset viestinnän resurssit 
osallisuusviestintään. Oikea-aikainen osallistuminen osana päätöksenteko/valmisteluprosesseja ja hallintokulttuurin muutos tähän suuntaan.

Resurssit pienet ja vielä hajallaan suhteessa tavoitteisiin. Toisaalta sille ei ole muodostunut vielä riittävän selkeää rakennetta.

Asenteiden korjaaminen

Hyvinvointialueesta luotu huono maine estää ihmisiä olemassa mukana kehittämisessä. Tai näin saattaa olla. Tiukka taloustilanne saattaa hankaloittaa 
eri osallisuuden tapojen kehittämistä.

Asenteet. Johtamisen ongelmat osallistumisen tärkeyden ymmärtämisessä

- osallistumiskeinojen vähyys (vielä kehittelyvaiheessa) 
- tietämättömyys nykyisistä osallistumiskeinoista (tarve tehostaa viestintää niiden osalta) 
- osittainen tietämättömyys osallistamisen/osallistumisen tärkeydestä ja vaikuttavuudesta
Aika ei riitä osallisuusasioiden edistämiseen, jolloin esim. nettisivut, osallisuusohjelma, soten sisäisen osallisuuden kehittäminen laahaa perässä.

Matalan kynnyksen tapaamispaikoista pulaa



Seuraavat askeleet



Demokratia-teemaryhmän 
syksy 2023

- Ke 4.10. klo 12.00-14.00 etänä

- Pe 3.11. lähitapaaminen 
Jyväskylässä

- Ke 29.11. klo 12.00-14.00 etänä

 



Nuorten Suomi ry:n 
20-vuotisjuhlaseminaari ja –iltajuhla 

3.11.2023

&



Lämpimästi tervetuloa Nuorten Suomi ry:n 20-vuotisjuhlaseminaariin Jyväskylään! 
Tilaisuudessa pääset verkostoitumaan ja kuulemaan ajankohtaisia puheenvuoroja 
osallisuudesta ja demokratiasta. Juhlaseminaarin yhteydessä kokoontuvat myös 
Nuorten hyvinvointialue –verkosto sekä Demokratia-teemaryhmä.

Päivän seminaariosuus järjestetään Jamkin Dynamolla (Piippukatu 2, 40100 
Jyväskylä). Tilaisuuden tarkempi ohjelma ja ilmoittautumislomake lähetetään 
syyskuun alussa.

Virallinen verkostotapaaminen päättyy seminaarin loppuun. Voit halutessasi 
osallistua myös Nuorten Suomen 20-vuotisiltajuhlaan Veturitalleille (Veturitallinkatu 
6, 40100 Jyväskylä).

Lisätietoja juhlatilaisuudesta löydät osoitteesta: https://www.nuortensuomi.fi/20-v-
syntymapaivajuhla/

Nuorten Suomi ry:n 20-vuotisjuhla

https://www.nuortensuomi.fi/20-v-syntymapaivajuhla/
https://www.nuortensuomi.fi/20-v-syntymapaivajuhla/


Alustava aikataulu
10.00 Verkostotapaaminen aikaisin saapuville

11.00 Yhteinen lounas (verkostolaisille tarjotaan lounas)

12.00 Seminaari: osallisuuden monet muodot

Alustajina mm. lapsiasiavaltuutettu Elina Pekkarinen, erikoistutkija Anu Gretschel, 
osallisuusviestinnän ammattilainen Johanna Kurela Tampereen kaupungilta sekä Sitran 
asiantuntijoita.

14.15 Kahvit

14.45 Seminaari jatkuu

16.00 Seminaari päättyy

17.00 Iltajuhla

21.30 Iltajuhla päättyy, jatkot Jyväskylän keskustassa



KV-Demokratiapäivä 
15.9. klo 13:30 - 15:00
Eroon digidystopioista — Teknologia 
osallisuuden ja demokratian voimavaraksi

Miltä demokratian tarpeisiin suunniteltu 
teknologia ja sovellukset voisivat näyttää? 
Pääpuhujana koodaaja, aktivisti ja nykyinen 
ministeri Audrey Tang.

Ilmoittaudu etätilaisuuteen
Eroon digidystopioista — Teknologia osallisuuden ja 
demokratian voimavaraksi (lyyti.fi)

Ohjelma 
Eroon digidystopioista — Teknologia osallisuuden ja 
demokratian voimavaraksi - Sitra

https://www.lyyti.fi/reg/Demokratiapaiva_2023_5684
https://www.lyyti.fi/reg/Demokratiapaiva_2023_5684
https://www.sitra.fi/tapahtumat/eroon-digidystopioista-teknologia-osallisuuden-ja-demokratian-voimavaraksi/
https://www.sitra.fi/tapahtumat/eroon-digidystopioista-teknologia-osallisuuden-ja-demokratian-voimavaraksi/


Demokraattisten kohtaamisten käsikirjan 
julkistustilaisuus 26.9. klo 14:30 - 16:00
Miten arkiset palvelutilanteet voivat vahvistaa demokratiaa?

Kohtaamisten laatuun panostamalla arkiset palvelutilanteet voivat toimia myös 
demokratian vahvistajana. Mitä se käytännössä tarkoittaa? Tervetuloa tilaisuuteen 
kuulemaan konkreettisia vinkkejä ja osallistumaan keskusteluun.

Ilmoittaudu tilaisuuteen livenä Sitraan tai 
etänä verkkoon
Demokraattisten kohtaamisten käsikirjan 
julkistustilaisuus – Miten arkiset palvelutilanteet 
voivat vahvistaa demokratiaa? (lyyti.fi)

Ohjelma
Demokraattisten kohtaamisten käsikirjan 
julkistustilaisuus - Miten arkiset palvelutilanteet 
voivat vahvistaa demokratiaa? - Sitra

https://www.lyyti.fi/reg/demokraattisten_kohtaamisten_kasikirja
https://www.lyyti.fi/reg/demokraattisten_kohtaamisten_kasikirja
https://www.lyyti.fi/reg/demokraattisten_kohtaamisten_kasikirja
https://www.sitra.fi/tapahtumat/demokraattisten-kohtaamisten-kasikirjan-julkistustilaisuus/
https://www.sitra.fi/tapahtumat/demokraattisten-kohtaamisten-kasikirjan-julkistustilaisuus/
https://www.sitra.fi/tapahtumat/demokraattisten-kohtaamisten-kasikirjan-julkistustilaisuus/


Muista myös nämä!
- Sitran asiantuntijat tulevat mielellään  

keskustelemaan luottamushenkilöiden kanssa 
asukasosallistumisen merkityksestä ja uusista 
osallistumisen tavoista 
 Ota suoraan yhteyttä Joonakseen tai Elinaan

joonas.leppanen@sitra.fi, 
elina.eerola@sitra.fi

- Valtuutetun demokratiakirje
• hyvinvointialueille suunnatun demokratia ja 

osallisuus -teemoihin keskittyvän uutiskirje.
• Viimeisin on luettavissa täällä 

https://sitra.creamailer.fi/email/636a2449d267a?u=MjMzMjEzNj
Q2OjUyNzA2Nzo4MzgzMA%3D%3D

• Tilaa uutiskirje täältä 
https://sitra.creamailer.fi/subscribe/bl4lsopPbfI1L

mailto:joonas.leppanen@sitra.fi
mailto:elina.eerola@sitra.fi
https://sitra.creamailer.fi/email/636a2449d267a?u=MjMzMjEzNjQ2OjUyNzA2Nzo4MzgzMA%3D%3D
https://sitra.creamailer.fi/email/636a2449d267a?u=MjMzMjEzNjQ2OjUyNzA2Nzo4MzgzMA%3D%3D
https://sitra.creamailer.fi/subscribe/bl4lsopPbfI1L


sitra.fi

@sitrafund

https://www.instagram.com/sitrafund/
https://www.linkedin.com/company/sitra
https://www.youtube.com/user/sitrafund
http://www.slideshare.net/SitraFund
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