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keskustelulle valitaan aihe
ja madritetdan tavoite ja
rooli paatdksenteossa.

Ydinkysymys:
Miten Keusote voi vahvistaa ja tukea
lasten ja nuorten mielen hyvinvointia?

Hyvinvointialueen hallituksen puheenjohtaja
(ohjausryhman pj) vei ydinkysymysaihion paattajille
keskusteltavaksi - kokivat aiheen tarkeaksi ja
puntaroinnin arvoiseksi.

Taustalla esim. kouluterveyskyselyn tulokset.
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Kansalaisista valitaan satunnais-
otannalla edustava joukko.
Usein kaytetaan kiintidintia,

t
i

1. Tietopyynto DVV:lle, otoskoko 5000
keskiuusmaalaista ikahaarukalla 15-80 vuotta

2. Kutsukirjeen laatiminen ja sahkoinen

ilmoittautumislinkki paneeliin osallistumiseksi
(ilmoittautuminen oli mahdollista myds puhelinsoitolla)

& KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

3. Mukaan ilmoittautui 250 keskiuusmaalaista,
joista 50 kutsuttiin mukaan paneeliin*

4. Tarkemman ohjeistuksen lahettaminen
sahkopostilla mukaan valituille




*) varmistettiin etta meilla on mukana
tarpeeksi nuoria ja annettiin Pornaisille
muutama "lisapaikka”
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Kansalaiset kuulevat riippumattomia
asiantuntijoita ja eri kantojen edustajia
sekd esittdvat kysymyksia.

relh® . .
iE \‘Péihj.féidgn kayton

\ 0 .
Kuinka (cﬁ;;ntamme tukee hyvinyaintia?

U\E)hk\sia *
m @\ r’/

» A

Asiantuntijat:

Lea Pulkkinen, Jyvaskylan Yliopisto
Hanne Kivimaki, THL, Kouluterveyskysely
Jarna Elomaa, Keusote, Peke-palvelut
Leena Sakajarvi, Keusote, Asiakasohjausyksikko
Katri Patronen, Keusote, Urheilukello-hanke
Henrik Norrena, Elamani Sankari ry
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° ° Klo 17:00 IImoittautuminen ja kahvit B . _
Asukaspaneelien ohjelma Lauantai 11.11.2023 klo 9-15
Klo 17.30 Tilaisuuden avaus
Klo 17.35 Puntaroivat asukaspaneelit Keski- Klo 8.30 lImoittautuminen ja aamupala
Uudenmaan hyvinvointialueella o o .
Klo 9.00 Tilaisuuden avaus ja Kipinan esittely
+ Klo 17.50 Miten sucjata lapsen ja nuoren mielen
. . hyvinvointia?
. Klo 9.15 Lasten ja nuorten hyvinvoinnin tila
It . Keski-Uudellamaalla
PN Klo 18.30 Tyoskentely pienryhmisséa
Klo 10.00 Tauko
Klo 18.50 Tauko
Klo 19.00 Kouluterveyskyselyn 2023 tulokset Klo 10.15 Pienryhmissa tySskentely
Klo 19.25 Keusoten lasten, nuorten ja nuorten Klo 11.30 Lounas
g 4 aikuisten palvelujen esittely
Kansalal_set kE,SkUEtE|EUEt JE Kio 19.45 Pienrvhmiss tvéskentel Klo12.15 Pienryhmissé tydskentely
puntaroivat asiakysymykseen 01°. lenryhmissa tyoskentely
llittyvia tosiseikkoja ja vaitteita. Klo 19.55 Tilaisuuden lopetus Klo13.45  litapaivakahvit

Klo 14.15 1. puntarointipdivan yhteenveto

Lauantai 18.11.2023 klo 9-15
Klo 14.55 Tilaisuuden lopetus

Klo 8.30 lImoittautuminen ja aamupala

Klo 9.00 Tilaisuuden avaus
Nuorten urheilukellohanke
Ohjeistus tyéskentelylle

Klo 9.20 Pienryhmatyoskentely

Klo 10.30 Tauko

Klo 10.45 Pienryhmatyoskentely

Klo 12.00 Lounas

Klo 12.45 Yhteisen loppulausuman hiominen

Klo 14.15 lltapaivakahvit

Klo 14.30 Palautekyselyn tayttd
Puntaroivan asukaspaneelin pa&ttaminen

Keski-Uudenmaan hyvinvointialu




Loppulausuma

b Keski-Uudenmaan Riittavien resurssien
a—— Ve JHIUSISON fau hyvinvointialueen . .
5 suman, joka voi siséltad esimerkiksi e varmistaminen

tosiasioita, perusteltuja ehdotuksia tai puntaroiva asukaspaneeli -
kannanottoja. Loppulausuma 12/2023

Lasten ja nuorten tavoittaminen

Lasten ja nuorten mielen hyvinvoinnin
vahvistaminen

Lasten ja nuorten kohtaaminen

Sote ihmisen
kokoiseksi.

Lasten ja nuorten osallistumismahdollisuuksien lisdaminen

N

10.12.2023
Puntaroivat asukaspaneelit -
tyoryhma
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Lausuma saatetaan tiedoksi

paattéjille ja julkistetaan suurelle
yleisolle.

Loppulausuma, julkaistu

Toimenpidetaulukko www-sivuille,
josta voi seurata loppulausuman
toimenpide-ehdotusten etenemista
paatoksenteossa tai palveluissa
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https://www.keusote.fi/wp-content/uploads/2023/12/Loppulausuma.pdf

Kustannukset ja kaytetty tyoaika

Puntaroivat asukaspaneelit - budjettilaskelma
Kulu Pvm Summa
Satunnaisotanta 447091 Muut palvelut 982023 T00
Postitus 5000 kirjettd 435001 Painatukset ja ilmoitukset 1.10.2023 4536
Tarjoilut ja tilat 441001 Majoitus- ja ravitsemuspa 9.11.2023 410951
Asiantuntijapalkkiot, sis. Matkakulut 400064 Asiantuntijapalkkiot ja lue 30.11.2023 1917,09
Fanelistien palkkiot 400064 Asiantuntijapalkkict ja lue 15.12.2023 13 004
Panelistien matkakorvaukset 442021 Henkildstdn matkustuspaly 1512 2023 247518
Muut kulut 435001 Painatukset ja ilmoitukset 31.12.2023 323,84
27065,62
TEHDYT TYOTUNNIT / HLO
maaliskuu huhtikuu toukokuu kesakuu elokuu syyskuu lokakuu marraskuu
16 9 10 13 11 20 42 73
16 S 6 5
4 6 10 8 20 42 50
20 25 50
3 1 3 2 4 4
2 2 2 1 1 1
5,5 9 15,5 1 1 2,5
2 2 2 1 15
14 15 160
12
\ 35 28,5 38 49,5 28 81 130,5 367
. K E U S OT E 1225 997,5 1330 17325 980 2835 45675 12845
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Panelistien palaute

Kuinka todennéksisesti Koitko tulleesi kuulluksi?
suosittelit puntaroivia 25
muille asukkaille?
20
15
NPS 64 10
15-70+ 6 6
5
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15-29 30-39 40-49 50-59 60-69 15-70+

mMelko hyvin B Eittain hyvin B Adarimmaéisen hyvin

B Suosittelijat  ® Passiiviset  ® Kritisoijat =
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Asiantuntijaluennot

"Asiantuntijaluennot erittdin hyvid, asiaa syventavia” (60-69)

"asiantuntijaluennot aika tylsia” (15-29)

Asiantuntijaluennot
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Tilat

Tilat
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Hyvinvointia
vhdessa

tero.seitsonen@keusote.fi

https.//www.keusote.fi/etusivu/meilla-asiakkaana/osallistu-ja-vaikuta-kehita-

kanssamme/puntaroivat-asukaspaneelit/
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