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ENNAKOINTIKATSAUS #6

MITA JOS NUORET MENETTAVAT USKONSA TULEVAISUUTEEN?

Esipuhe

Hyva lukija, tama Sitran ennakointikatsaus kasittelee nuorten tulevaisuususkoa
yhteiskunnallisena, tulevaisuutta maarittelevana kysymyksena. Esitetyt havainnot
perustuvat Sitran asiantuntijoiden taustatyohdn, nuorten haastatteluihin,
sidosryhmakeskusteluihin seka taustakirjallisuuteen.

Suurin osa nuorista voi hyvin. Silti useat viime vuosien tutkimukset kertovat, etta
nuorten usko tulevaisuuteen on alkanut horjua. Toisin kuin aiemmin hyvinvointivaltion
historiassa, tana paivana emme voi enaa pitaa nuorten tulevaisuususkoa
itsestaanselvyytena.

Tulevaisuususko ohjaa nuorten elamanvalintoja opinnoissa, tydssa ja perheen
perustamisessa. Pitkalla aikavalilla nama valinnat maarittavat yhteiskunnan
kehityksen, uudistumiskyvyn ja elinvoiman. Siksi kysymys, miten voimme vahvistaa
nuorten uskoa tulevaisuuteen, on erityisen tarkea. Sen aarella tyoskentelee myos
OKM:n asiantuntijatyoryhma, jossa Sitrallakin on ilo ja kunnia olla mukana.

Katsaus on tarkoitettu meille kaikille aikuisille, paattajille, viranhaltijoille ja
yritysjohtajille seka muille yhteiskunnallisille vaikuttajille. Sen tavoitteena on herattaa
yhteiskunnallista keskustelua nuorten tulevaisuususkon murenemisesta, seka sen
pysayttamiseksi tarvittavista — hyvinkin konkreettisista — toimenpiteista.

"Nuorten tulevaisuususkon
mureneminen ei ole vain yksilon
haaste.

Yksi tarkeimpié ellei térkein
kukoistavan, itsenéisen kansakunnan
tunnusmerkeista on halu ja kyky
kuvitella ja tehdé parempia
tulevaisuuksia.

Sukupolvien jatkumossa nuoret
sukupolvet ovat yhteiskunnan
rakentajia ja uudistajia, kun taas me
vanhemmat sukupolvet olemme
luonnostamme séilyttéjia.”

Veera Heinonen
Johtaja, Ennakointi ja koulutus
Sitra
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Katsauksen rakenne

Kahdessa ensimmaisessa luvussa maarittelemme ja kehystamme nuorten
tulevaisuususkon yhteiskunnalliseksi tulevaisuuskysymykseksi. Taustoitamme,
miten lahestymistapa taydentaa aiempien vuosien keskustelua. Perustelemme
myo0s, miksi ilmion uudelleenkehystys on valttamatonta sen ymmartamiseksi, ja
ratkaisujen I0ytamiseksi.

Kolmannessa luvussa tarkastelemme nuorten tulevaisuususkon tulevaisuuteen
vaikuttavia yhteiskunnallisia kehityskulkuja vallan, talouden, ihnmisten, luonnon
ja teknologian nakokulmasta. Hahmottelemme kaynnissa olevien muutosten
kokonaiskuvaa ja syvennymme viiteen keskeiseen kehityskulkuun tarkemmin.

Neljannessa luvussa rakennamme muutosten kokonaiskuvan pohjalta nelja
erilaista tulevaisuusnakymaa. Ne avaavat nakoaloja siihen, miten nuorten
tulevaisuususko voi kehittya seuraavan 10—15 vuoden kuluessa, ja miten eri
kehityskulut voisivat vaikuttaa yhteiskuntaan.

Viidenteen lukuun olemme keranneet yhteiskunnallisen keskustelun tueksi ja
syotteeksi ehdotuksia, joihin tarttumalla voimme etsia ratkaisuja ja vahvistaa
nuorten uskoa tulevaisuuteen.

SISALLYSLUETTELO

1.
2.

Lahtokohdat

Mista nakokulmista
tarkastelemme nuorten
tulevaisuususkoa?

Kokonaiskuva nuorten
tulevaisuususkoon vaikuttavista
kehityskuluista

Nelja vaihtoehtoista tulevaisuutta

Ehdotuksia nuorten
fulevaisuususkon vahvistamiseksi
Lopuksi

TyOkaluja tulevaisuuksien
pohtimiseen

Nain katsaus tehtiin
Lahteet
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Paavies

1

Nuorten tulevaisuususko ohjaa esimerkiksi
opintoihin, tyouraan ja perheen
perustamiseen liittyvia elamanvalintoja, joilla
on huomattavia ja pitkakestoisia vaikutuksia
yhteiskunnan uudistumiskykyyn ja
elinvoimaan. Siksi nuorten tulevaisuususko
on Suomen tulevaisuuden kohtalonkysymys.

timme tiivistettyna

2

Nuorten tulevaisuususko ei ole romahtanut,
mutta enaa sita ei voi pitaa
itsestaanselvyytena. Ennakointitiedon
pohjalta voidaan perustellusti esittaa, etta
nuorten tulevaisuususkoa tullaan
todennakaisesti koettelemaan yha
voimakkaammin useammasta suunnasta.

3

Nuorten tulevaisuususkon mureneminen ei
ole vaajaamatonta, painvastoin sen
pysayttaminen on valttamatonta. Tama
edellyttaa pikaisia, paamaaratietoisia tekoja
ja pitkajanteisia toimia yhteiskunnan kaikilla
sektoreilla, ei ainoastaan nuoriso- ja
koulutuspolitiikassa.

4

Vastuu nuorten tulevaisuususkon
vahvistamisesta on meilla aikuisilla. Meidan
tehtavamme on rakentaa yhdessa nuorten
kanssa tulevaisuutta, johon nuoret voivat ja
haluavat uskoa.
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1. Lahtokohdat
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Perustietoa nuorista

Keita ovat
nuoret?

Nuoruudella tarkoitetaan
lapsuuden ja aikuisuuden
valiin jaavaa ikavaihetta.
Nuorisolain mukaan nuoria
ovat alle 29-vuotiaat. YK ja
monet muut toimijat taas
maarittelevat nuoriksi
kaikki 15—24-vuotiaat.
Tassa katsauksessa
tarkastelemme nuoria
ikaryhmana, joka asettuu
ikavuosien 15-29 valiin.

Nuoria on yha
vahemman

Suomessa on lahes
miljoona 15-29-vuotiasta
nuorta. Vaestoennusteiden
valossa tiedamme, etta
tulevaisuudessa nuorten
maara todennakoisesti
vahenee.

Nuoret eivat ole
yksi yhtenainen
ryhma

Nuoret eivat ole yksi
yhtenainen ryhma, vaan
nuorten lahtokohdat,
elamantilanteet, tarpeet ja
toiveet voivat vaihdella
suuresti. Nama tekijat
vaikuttavat myos siihen,
miten nuoret katsovat
tulevaisuuteen.

Suurimmalla
osalla nuorista
menee hyvin

Monen mittarin valossa
suomalaisilla nuorilla
menee hyvin. He
parjaavat erilaisissa
oppimista mittaavissa
tutkimuksissa, heilla on
ystavia ja perheet, jotka
tukevat ja kannattelevat.
Suurin osa nuorista on
tyytyvaisia elamaansa.

LAHTOKOHDAT
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Nuorten tulevaisuususko murenee

Maaliskuussa 2025 julkaistun Nuorisobarometrin
mukaan optimistisesti omaan tulevaisuuteensa
suhtautuvien nuorten maara on romahtanut
lahes 20 prosenttiyksikolla. Tahan asti nuorten
usko omaan tulevaisuuteen on pysynyt vakaana,
vaikka viimeisen noin kymmenen vuoden aikana
useat eri lahteet ovat kertoneet nuorten horjuvasta
uskosta Suomen ja maailman tulevaisuuteen.

Huoli nuorten tulevaisuususkon heikkenemisesta ei
siis ole uusi eika se perustu ainoastaan yhteen
kyselyyn. Kyselyiden tulokset ovat osin ristiriitaisia,
mutta myos esimerkiksi Sitran
Tulevaisuusbarometrissa on havaittu, etta vaikka
nuoret ovat muita ikaryhmia optimistisempia,
tulevaisuuteen innostuneesti suhtautuvien nuorten
osuus on laskenut kolmessa edellisessa (2021,
2023, 2025) kyselyssa.

Nuorten tulevaisuusnakymien synkkeneminen ei ole
ainoastaan suomalainen ilmio, vaan se nayttaisi
kuvaavan laajemminkin kehittyneissa lansimaissa
kasvavien nuorten kokemusmaailmaa. Toisaalta

edes Suomessa kaikilla nuorilla ei ole ollut

tulevaisuususkoa, joka olisi voinut heiketa tai kadota.

Viime vuosina aikuisvaestonkin tulevaisuususkoa on
koeteltu, mutta erityisesti juuri nuorten luottamus
tulevaisuuteen on murentunut. Toisin kuin

aiemmin, enaa emme voi laskea sen varaan, etta
nuoruus ja tulevaisuususko kuuluvat
erottamattomasti yhteen. Mita jos nuoret
menettavat uskonsa tulevaisuuteen? Miten se

vaikuttaisi Suomeen ja suomalaiseen yhteiskuntaan?

Miten voimme kaantaa tama kehityskulun?

LAHTOKOHDAT
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Nuorten tulevaisuususkon kehitys
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EVA:n arvo- ja asennetutkimuksen mukaan 2020-luvulla erityisesti

nuorten ja nuorten aikuisten usko tulevaisuuteen on heikentynyt.

Nuorisobarometrin mukaan optimistisesti - ) Vuonna 2017 IPSOS nosti kansainvaliseen

. ) Lahde: EVA 2021 ) . . e ,
omaan tulevaisuuteensa suhtautuvien keskusteluun teollistuneiden ja kehittyvien maiden
nuorien maara on romahtanut, vaikka se nuorten valilla ammottavan "optimismikuilun”
aiempina vuosina on sailynyt melko vakaana. Lahde: IPSOS 2017

Lahde: Nuorisobarometri 2024
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Mita on tulevaisuususko?

Tulevaisuususkolle ei ole yhta oikeaa tai
vakiintunutta maaritelmaa. Kasitteena se on hyvin
lahella esimerkiksi toivoa ja optimismia, ja niita
kaytetaan usein toistensa synonyymeina.

Erilaisissa kyselytutkimuksissa nuorten
tulevaisuususkoa mitataan tyypillisesti kysymalla,
kuinka optimistisesti he suhtautuvat omaan ja / tai
yhteiskunnan tulevaisuuteen asteikolla 1-5.
Tamankaltainen mittari tarjoaakin yhden hyodyllisen
ja vertailukelpoisen datapisteen nuorten
tulevaisuususkoon ja sen kehitykseen.

Lahestymistavan kaantopuolena on, etta
aarimmaisen monitulkintainen ja vahan tutkittu ilmio
typistyy ainoastaan maarallisiksi nousuiksi ja
laskuiksi. Samalla tulkinta lukkiutuu hyva-huono-
akselille, ja keskustelu ankkuroituu "miksi nuoret
eivat usko tulevaisuuteen?” -kysymyksen ymparille.

Tassa katsauksessa kaytetty maaritelma ammentaa
tulevaisuudentutkimuksen antisipaatioteoriasta. Sen

mukaan tulkittuna tulevaisuususko tarkoittaa
erilaisia tulevaisuuteen ja siihen vaikuttamiseen
liittyvia uskomuksia. Nama uskomukset

puolestaan ohjaavat — tietoisesti tai
tiedostamattomasti — nuorten ajattelua, toimintaa ja
valintoja tassa hetkessa. Nuorten tulevaisuususkon
heikkenemisesta puhuttaessa onkin syyta erotella,
ovatko nuoret menettamassa uskonsa parempaan
tulevaisuuteen vai siihen, etta tulevaisuuteen voi
vaikuttaa — vai molempiin.

Tasta nakokulmasta kysymys "miksi nuoret eivat
usko tulevaisuuteen” ei ole mielekas. Sen sijaan
meidan tulisi kysya eri konteksteissa, millaisiin
tulevaisuuksiin he uskovat tai eivat usko? Enta
millainen tulevaisuuksien rakentaminen tassa
hetkessa lisaa tulevaisuususkoa?

LAHTOKOHDAT
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2. Mista nakokulmista
tarkastelemme nuorten
tulevaisuususkoa?
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Nakokulmamme nuorten tulevaisuususkoon

Taman ennakointikatsauksen yhtena keskeisena Katsauksessa painotamme kolmea nakokulmaa,
tavoitteena on rikastaa nuorten tulevaisuususkosta ja sen jotka ovat mielestamme jaaneet toistaiseksi liian
horjumisesta kaytavaa yhteiskunnallista keskustelua. vahalle huomiolle:

Usein nuorten tulevaisuususkoa tarkastellaan nuorten 1. Yhteiskunnallinen ilmio: nuorten
hyvinvointiin liittyvana kysymyksena. Sen lisaksi kyse on tulevaisuususko yhteiskunnallisena

kuitenkin koko yhteiskunnan tulevaisuuteen vaikuttavasta Kysymyksena

iImiosta, ja siksi ilmiota on syyta tarkastella myos 2 Katse tulevaisuuteen: nuorten

laajemmasta, yhteiskunnallisesta nakokulmasta. tulevaisuususkon edellytysten ja vaikutusten

Koska nuorten tulevaisuususkoa ei voi pitda enaa ennakointi
itsestaanselvyytena, on kaannettava katse myos 3
tulevaisuuteen. Lisaksi on kiinnitettava huomiota siihen, '
etta nuorten tulevaisuususko ei liity ainoastaan nuoruuteen
elamanvaiheena vaan myos siihen, millaisena tulevaisuus
nayttaytyy nuorille koko heidan elamankestonsa ajalta.

Sukupolvinakdkulma: ristiriita toivotun ja
todennakoisen tulevaisuuden valilla
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1. Yhteiskunnallinen ilmio

Tulevaisuususko on nuorten elamantyytyvaisyyden Suomessa nuorten tulevaisuususkon horjuminen
kivijalka, jonka mureneminen johtaa moniin vaikeuksiin nayttaisi vaikuttaneen esimerkiksi syntyvyyden ja PISA-
elaman eri osa-alueilla. Viime vuosina henkilokohtaisen tulosten heikkenemiseen samaan aikaan, kun maa
hyvinvoinnin nakokulma onkin hallinnut keskustelua kamppailee heikon huoltosuhteen ja tuottavuuskasvun
nuorten tulevaisuususkosta. kanssa.

Tassa katsauksessa taydennamme keskustelua Nuorten tulevaisuususkon yhteiskunnallista
kehystamalla nuorten tulevaisuususkon merkitysta voi verrata siihen, etta yritykset
yhteiskunnalliseksi ilmioksi. menettavat uskonsa tulevaisuuteen. Niiden halu ja

kyky investoida, ottaa riskeja, kasvaa ja tyollistaa

Yhteiskunnan ja nuorten tulevaisuususkon suhde on heikkenee, mika vaikuttaa kielteisesti yhteiskuntaan.

vuorovaikutteinen. Yhteiskunnalliset kehityskulut

vaikuttavat nuorten tulevaisuususkoon. Toisaalta Pitkalla aikavalilla nuorten tulevaisuususkossa ei ole
nuorten tulevaisuususko ohjaa esimerkiksi kyse ainoastaan yksittaisista elamanvalinnoista, vaan
opintoihin, tyouraan ja perheen perustamiseen koko Suomen kehityksesta: tuottavuudesta ja
liittyvia elamanvalintoja, joilla on huomattavia ja talouskasvusta, syntyvyydesta, koulutus- ja
pitkakestoisia vaikutuksia yhteiskuntaan. osaamistasosta, luottamuksesta ja demokratiasta,

jopa maanpuolustustahdosta. Mika odottaa
yhteiskuntaa, jossa nuoret ovat menettaneet uskonsa
tulevaisuuteen?

NAKOKULMAT 13 SITRA
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2. Katse tulevaisuuteen

Syita nuorten tulevaisuususkon horjumisen taustalla
ei taysin tunneta. Selitykseksi on tarjottu muun
muassa nuorten elaman ja hyvinvoinnin haasteita,
talouskehitysta ja nuoriin kohdistuneita leikkauksia,
sodan ja pandemian kaltaisia kriiseja, sosiaalista
mediaa, ilmastonmuutosta seka yleista
tulevaisuuteen liittyvaa epavarmuutta ja synkkaa
iimapiiria.

Nykyhetken lisaksi on tarpeellista ymmartaa
kehityskulkuja, jotka voivat heikentaa nuorten
tulevaisuususkoa myos tulevaisuudessa. Siksi
taydennamme aiempaa keskustelua
tarkastelemalla ilmion tulevaisuutta ennakoinnin
menetelmin.

Pelkan reagoimisen sijaan nuorten tulevaisuususkon
vahvistaminen edellyttaa yhteiskunnalta kykya
varautua ennalta edessa oleviin muutoksiin, seka
kykya uudistua pitkajanteisesti ja
paamaaratietoisesti.

Ennakoinnin avulla voidaan hahmottaa paitsi nuorten
tulevaisuususkoon vaikuttavia muutoksia, myos
niiden mahdollisia seurauksia pidemmalla
aikajanteella.

Tasta hetkesta katsottuna tulevaisuuksia on monia.
Tunnistamalla nuorten tulevaisuususkoon liittyvia
vaihtoehtoisia tulevaisuuksia, voimme ymmartaa
paremmin valintojemme seurauksia ja pohtia,
millaista tulevaisuutta oikeastaan haluamme
rakentaa.
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3. Sukupolvinakokulma

Tyypillisesti keskustelu nuorten tulevaisuususkosta
on kiinnittynyt nuoruuteen elamanvaiheena.
Seurauksena on ollut ilmion rajautuminen lahinna
nuoriso- ja koulutuspoliittiseksi erilliskysymykseksi.

Elamanvaiheen lisaksi nuorten tulevaisuususkon
horjumista on perusteltua tarkastella myos
sukupolven nakokulmasta. Esimerkiksi Z-sukupolvi
(s. 1997-2012) elaa nyt nuoruutta, mutta aikanaan
myOs heista tulee keski-ikaisia ja vanhuksia.

Nuoret kantavat huolta myds kaukaisemmasta
tulevaisuudesta, kuten planeetan elinkelpoisuudesta
ja elakejarjestelman kantokyvysta. Taman
kokemuksen ymmartaminen ja naihin huoliin
vastaaminen edellyttaa yhteiskunnassa laajempaa
elinkaariajattelua. Muutoin vaarana on, etta
tulevaisuususkon horjumisesta voi kehkeytya nuoria
ikaryhmia yhdistava sukupolvikokemus.

Tama kokemus kumpuaa nuorten tunnistamasta
[annitteesta toivottavana ja todennakoisena
nayttaytyvan tulevaisuuden valilla, seka tahan
kytkeytyvasta sukupolvien valisen
epaoikeudenmukaisuuden tunteesta.

Hyvinvointivaltion rahoituspohjan mureneminen,
tyoelaman epavarmuus ja kuumeneva planeetta ovat
saaneet nuoret epailemaan, ovatko pysyvan
tyosuhteen, omistusasunnon tai perheen
perustaminen kaltaiset itsestaan selvina pidetyt asiat
enaa heille mahdollisia.

Tasta nakokulmasta nuorten tulevaisuususkon
horjumisessa ei ole kyse ainoastaan siita, miten
yhteiskunnan resurssit jakautuvat eri ikaryhmien
kesken. Lisaksi on huomioitava se, miten ne
kohdistuvat eri sukupolvien valilla. Tama puolestaan
on laaja yhteiskunta- ja sukupolvipoliittinen kysymys.
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https://www.hs.fi/maailma/art-2000008264419.html
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/151657/elakebarometri-2025.pdf?sequence=6&isAllowed=y
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Milta tulevaisuus voi nayttaa eri sukupolvien silmin?

Vaite tulevaisuususkon heikkenemisesta nuoria ikaryhmia
yhdistavana sukupolvikokemuksena voi herattaa inmetysta
varttuneemmissa suomalaisissa. Eiko esimerkiksi Z-
sukupolvi (s. 1997-2012) kuitenkin kasva paljon
vauraammassa ja kehittyneemmassa hyvinvointivaltiossa
kuin suuret ikaluokat (s. 1945-1950) aikaisemmin?

Eri vuosikymmenina Suomeen syntyneilla sukupolvilla voi
olla hyvin erilainen tulevaisuussuhde, jonka ymmartamiseksi
on otettava huomioon seka nuorten omat kokemukset
menneisyydesta seka nykyhetkesta tulevaisuuteen avautuva
odotushorisontti.

Esimerkiksi vuonna 1950 Suomeen syntyi ennatykselliset
106 000 lasta. Tuolloin Suomi oli kdyha ja sodan runtelema
maa, mutta kasvaessaan lapset kokivat ymparillaan nopean
talouskasvun, elintason kohoamisen ja hyvinvointivaltion
laajenemisen. Haastavista ajoista ja esimerkiksi ydinsodan
pelosta huolimatta yhteiskunnallista ilmapiiria leimasi
optimistinen edistysusko, joka heijastui myos nuorten
kasityksiin tulevaisuudesta.

Vuonna 2010 Suomeen syntyi enaa noin 61 00 lasta.
Monella mittarilla katsottuna naiden lasten lahtokohdat
hyvalle elamalle ovat paremmat kuin aikaisemmilla
sukupolvilla. Tasta huolimatta heidan nuoruuttaan
leimanneita kokemuksia ovat olleet muun muassa
talouskasvun pysahtyminen ja jatkuvat julkisen talouden
leikkaukset seka toisiaan seuranneet kriisit (finanssikriisi,
ekokriisi, koronakriisi, turvallisuuskriisi, energiakriisi,
inflaatiokriisi). Myoskaan tulevaisuus ei tarjoa naille nuorille
lupausta paremmasta, vaan siella heita odottavat
kuumeneva maapallo, hyvinvointivaltion mureneminen ja
luhistuva elakejarjestelma.

Nuori 15v. (s. 1950)
Matala, mutta koko ajan paraneva elintaso

Nuori 15v. (s. 2010)

Korkea aineellinen elintaso, mutta suuri
taloudellinen epavamuus

Pysahtynyt talouskasvu, heikentynyt
huoltosuhde ja hyvinvointivaltion
leikkaukset

limastokriisi ja heikentynyt
turvallisuustilanne

Edessa nopea talouskasvu ja
hyvinvointivaltion laajeneminen

Yhteiskunnan optimistinen edistysusko

NAKOKULMAT

SITRA

16
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Muutosten kokonaiskuva

Nuorten tulevaisuususkon kehitykseen vaikuttavat useat samanaikaiset,
toisiinsa kytkeytyvat kehityskulut niin Suomessa kuin maailmalla. Globaalit
megatrendit muokkaavat sita tulevaisuutta, johon nuoret myds Suomessa
kasvavat. Ne vaikuttavat voimakkaasti myos nuorten kokemuksiin omasta
henkilokohtaisesta tulevaisuudestaan.

Tulkintamme mukaan keskeisin nuorten tulevaisuususkoa maarittava
kehityskulku liittyy sukupolvien valiseen oikeidenmukaisuuteen, jota
koetellaan yha voimakkaammin. Talouskasvun tavoittelun vaikeutuminen,
julkisen talouden velkaantuminen ja vaeston ikaantyminen lisaavat nuorten
taloudellista epavarmuutta. Nuorten todellisuus- ja tulevaisuuskasitykset
eriytyvat, kun hyvinvointivaltion kyky taata mahdollisuuksien tasa-arvoa
murenee, ja algoritmit kilhdyttavat kuplautumista. Y mparistokriisien
torjunnassa sanojen ja tekojen ristiriita turhauttaa nuoria, ja nakertaa heidan
edellytyksiaan hyvaan ja turvalliseen tulevaisuuteen. Kehityskulkujen valilla
on jannitteita, joita kuvataan kokonaiskuvassa [JIISUIEREIEIE .

Kaikkia muutoksia poikkileikkaa ja yhdistaa yksi metatrendi: yhteiskunnassa
vallitseva tunne siita, etta tulevaisuus on vaihtoehdoton ja vaajaamaton.

Nuorten tulevaisuususkoon
vaikuttavat kehityskulut:

VALTA: Sukupolvien valinen
oikeudenmukaisuus koetuksella

TALOUS: Taloudellinen
epavarmuus lisaantyy

IHMINEN: Mahdollisuuksien tasa-
arvo murenee

LUONTO: Sanojen ja tekojen
ristiriita turhauttaa

TEKNOLOGIA: Algoritmit
kiihdyttavat kuplautumista

Q“i KOKONAISKUVA 18

SITRA


https://www.sitra.fi/julkaisut/tulevaisuusbarometri-2023/#vaikutusmahdollisuudet-kehityskulkuihin-koetaan-vahaisiksi
https://www.sitra.fi/tulevaisuussanasto/metatrendi/
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TALOUS N IHMISET
Parjaamisen ) )
Taloudellinen edellytykset Mahdollisuuksien
epavarmuus tasa-arvo
lisaantyy murenee
Taloudelliset Nuoret
paineet VALTA vaikuttamassa
Sukupolvien
vélinen
oikeuden-
mukaisuus
koetuksella
Alustojen
valta
Ylisukupolvisuus

TEKNOLOGIA paatdksenteossa LUONTO
Algoritmit Sanojen ja
kiihdyttavat tekojen ristiriita
kuplautumista turhauttaa

Metatrendi:

@Q vaihtoehdoton ja vaajaamaton tulevaisuus
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Muutosten kokonaiskuvasta nousevat jannitteet

Kehityskulkuihin kytkeytyy monia jannitteita
littyen nuorten asemaan, nuoruuteen tai
nuorille tarjoiltuihin tulevaisuuksiin. Jannitteet
kertovat ilmididen taakse helposti piiloon
jaavista ajattelumalleista ja asenteista, joista
meidan pitaisi uskaltaa puhua.

Jannitteet avaavat erilaisia valinnan paikkoja
myo0s nuorten tulevaisuususkoon liittyen.

COR

1. Ylisukupolvinen paatoksenteko:
periaate vs. kaytanto

Yleisesti ajatellaan, etta meilla on velvollisuus
huomioida tassa hetkessa tehtyjen ja
tekematta jatettyjen paatosten vaikutukset
pitkalle tulevaisuuteen, ja heihin, jotka eivat
paatoksentekohetkella pysty edustamaan
itseaan — lapsiin, nuoriin ja syntymattomiin
sukupolviin. Tulevat sukupolvet yleisena
periaatteena tai tavoitteena ei kuitenkaan
riittavasti ohjaa paatoksentekoa, eika
paatosten vaikutuksia tuleviin sukupolviin
arvioida systemaattisesti.
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2. Nuoret vaikuttamassa:
nakyvilla vs. vallassa

Vaikka nuorilla on mahdollisuus saada
aanensa kuuluviin esimerkiksi sosiaalisessa
mediassa ja aktivismin keinoin, he ovat sili
usein nakymattomia virallisissa
paatoksentekoprosesseissa — jopa silloin, kun
paatoksia perustellaan nuorten nakokulmalla.
Tutkijat ovat nimittaneet ilmiota
nakymattomyysparadoksiksi. Silloin kun
nuoria kuullaan osana paatoksentekoa,
heidan roolinsa on usein informoiva, jolloin
vaikutusvalta voi paatoksenteon
nakokulmasta jaada naennaiseksi.

COR

3. Alustojen valta: yhteiset vs.
eriytyneet todellisuuskasitykset

Teknologian kehityksen ja tekoalyn myota
tieto maailmassa on yha paremmin kaikkien
saatavilla. Tasta nakokulmasta katsottuna
pitaisi olla edellytykset yhteisen ymmarryksen
luomiseen. Digialustat algoritmeineen ajavat
ihmisia kuitenkin voimakkaasti erilleen.
Kasitykset todellisuudesta eriytyvat myos
sukupolvien valilla, jolloin kyky ratkoa
yhdessa yhteiskunnallisia haasteita
oikeudenmukaisesti voi heikentya.
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https://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/13676261.2025.2468478
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4. Parjaamisen edellytykset:
julma optimismi vs.
rakenteelliset reunaehdot

Julma optimismi on filosofi Lauren Berlantin
lanseeraama kasite tilanteesta, jossa yksilolle
luodaan illuusio loistavasta tulevaisuudesta,
jonka saavuttaminen olisi taysin hanen
omissa kasissaan. Parjaamisen paineiden
keskella kamppailevat nuoret saavat aikuisilta
osakseen neuvoja, jotka lupaavat paljon,
mutta eivat huomioi yksilon todellista
tilannetta tai vallitsevia reunaehtoja, kuten
nuorten moninaisia lahtokohtia, yhteiskunnan
rakenteita, tai luonnon kantokyvyn rajoja.
Tama voi aiheuttaa turhautumista ja

@Q epaluottamusta yhteiskuntaa kohtaan.

5. Taloudelliset paineet: nuoruus
itseisarvona vs. valinearvona

Vaeston ikaantyminen ja heikko
tuottavuuskehitys haastavat talouskasvua ja
edellyttavat panostuksia inhimilliseen
paaomaan. Nuoriin kohdistuu paineita
suoriutua tehokkaasti tyoelamaan ja
talouselaman palvelukseen. Naemmeko
nuoret yhteiskunnassa talouden resurssina
vai onko nuoruus myods arvokas ajanjakso
itsessaan? Onko nuorilla mahdollisuus etsia
omia polkujaan kokonaisvaltaisemmin myos
kansalaisina ja pohtia, mika on heille
tulevaisuudessa tarkeaa ja millaista
yhteiskuntaa he haluavat rakentaa?
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https://www.dukeupress.edu/cruel-optimism
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Metatrendi: vaihtoehdoton ja

vaajaamaton tulevaisuus

Muutosten kokonaiskuvan taustalta [0ytyy eri
teemoja lapileikkaavasti yhdistava metatrendi, joka
on yleinen Suomen kaltaisissa kehittyneissa
lansimaissa: suhtautuminen tulevaisuuteen, jota
leimaa nakoalattomuus, voimattomuus,
vaihtoehdottomuus ja pessimismi.

Nuorten tulevaisuususkoa haastavat ja horjuttavat
horisontissa vaanivat uhkat ja kriisit eivat ole uusi
iImio ihmiskunnan historiassa. Sen sijaan omalle
ajallemme poikkeuksellista on, etta niiden
vastapainoksi yhteiskunnasta puuttuvat kollektiiviset

visiot ja nakoalat toisenlaisiin, toivottaviin ja
tavoittelemisen arvoisiin tulevaisuuksiin.

COR

Toisen maailmansodan jalkeen vallinnut optimistinen
edistysusko alkoi korvautua 1960-luvun lopulla
Kulttuuripessimismilla. Taman jalkeen uskoa
avoimeen ja muokattavissa olevaan tulevaisuuteen
ovat murentanet muun muassa niin sanottu historian
paattyminen 1990-luvun alussa seka vuonna 2007
kaynnistynyt kansainvalinen finanssikriisi.

Edistysuskon hiipumisessa on kyse |[aajemmasta
kansainvalisesta ilmiosta, mutta Suomessa sen
seuraukset nayttaytyvat poikkeuksellisen
dramaattisina. Taman paivan nuoret ovat syntyneet
ja kasvaneet Suomessa, jossa pelkokerroin on

mennyt overiksi ja poliittisen mielikuvituksen puute
estaa uudistumisen.
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https://www.sitra.fi/tulevaisuussanasto/metatrendi/
https://maailmankuvalehti.fi/2023/3/pitkat/ihmiskunta-on-aina-seilannut-kohti-uutta-mutta-nyt-meilta-on-kadonnut-horisontti-emme-ela-suuren-kehityksen-aikaa-vaan-painvastoin/
https://maailmankuvalehti.fi/2023/3/pitkat/ihmiskunta-on-aina-seilannut-kohti-uutta-mutta-nyt-meilta-on-kadonnut-horisontti-emme-ela-suuren-kehityksen-aikaa-vaan-painvastoin/
https://maailmankuvalehti.fi/2023/3/pitkat/ihmiskunta-on-aina-seilannut-kohti-uutta-mutta-nyt-meilta-on-kadonnut-horisontti-emme-ela-suuren-kehityksen-aikaa-vaan-painvastoin/
https://www.ft.com/content/e577411e-3bf2-4fb4-872a-8b7d5e9139d3
https://www.ft.com/content/e577411e-3bf2-4fb4-872a-8b7d5e9139d3
https://www.hs.fi/visio/art-2000010104697.html
https://www.hs.fi/visio/art-2000010104697.html
https://labore.fi/wp-content/uploads/2024/03/Talous-ja-Yhteiskunta-1_2024.pdf
https://labore.fi/wp-content/uploads/2024/03/Talous-ja-Yhteiskunta-1_2024.pdf
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Nostoja datasta

The west has shifted away from a culture of progress in recent decades,
and towards one of caution, worry and risk-aversion

Words per million related to themes of progress vs caution in English, French and German books
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v Caution, worry & risk*

00— T T r T
1600 1700 1800 1900 2000

*Progress, advance, improvement, rise, future. *Threat, worry, warning, caution, at risk (all terms also translated)
Sources: Almelhem et al (2023); Google Books Ngram Viewer; Maddison Project Database

FT graphic: John Burn-Murdoch / @jburnmurdoch

©FT

Lansimaissa edistysusko on heikentynyt, kun taas varovaisuus,
huolet ja tietoisuus erilaisista riskeista ovat lisaantyneet.
Lahde: Financial Times 5.1.2024

To what extent do you agree or disagree with the following statement?

‘I would like my country to be the way it used to be’

Total 60%

16-24 e
26-34 Mk
35-44 rE

45-54 MEGEA

55-74 EERRQ

B Agree M Disagree

32%

35%

30%

30%

32%

35%

Source: Ipsos Global Trends 2023

Viime vuosina menneisyyteen haikailevasta nostalgisesta populismista on kehittynyt
vaikutusvaltainen kulttuurinen ja poliittinen liikke. Esimerkiksi Iso-Britanniassa kaikissa
ikaryhmissa yli puolet vastaajista oli sita mielta, etta he haluisivat maansa olevan

sellainen kuin se oli ennen. Lahde: Ipsos 2024.
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LA

"Kylla méa koen etta kaikilla valinnoilla on merkitysta siihen, miten oma
tulevaisuus menee. Ehka omaan tulevaisuuteen on silleen helpompi
vaikuttaa. Mutta tietenkin nuorten ndkbkulmasta on paikkoja, etta padasee
enemman aaneen yhteiskunnallisesti. Just vaikka nyt meille on puhuttu
koulussa tuosta nuorisoneuvostosta. Mutta en ma tieda onko ne sitten
vélttamatta helposti saavutettavissa, etta erilaisia ihmisia paasee sellaisiin

luottamustehtaviin.”

Nuori, 15 v.

KATSAUSTA VARTEN HAASTATELTU

13 NUORTA IKAHAARUKASSA 15-24 VUOTTA.

%@ VALTA

26

SITRA



ENNAKOINTIKATSAUS #6

MITA JOS NUORET MENETTAVAT USKONSA TULEVAISUUTEEN?

Sukupolvien valinen oikeudenmukaisuus

koetuksella

Vaesto ikaantyy ja nuoria on yha vahemman. Valta
yhteiskunnassa keskittyy vanhenevalle vaestolle. Vaikka
nuorten aanestysaktiviisuus on hieman noussut, se on
pysynyt matalalla tasolla verrattuna vanhempaan
vaestoon. Nuoret asettuvat ehdolle kuntavaaleissa yha
vahemman, kun taas yli 65-vuotiaiden ehdokkaiden
Osuus on noussut.

Samaan aikaan meilla on ratkottavana monia
ylisukupolvisia haasteita. Nyt tehtavilla paatoksilla — tai
niiden tekematta jattamisella — voi olla kauaskantoisia
vaikutuksia tulevaisuuteen. Niiden kanssa joutuvat
elamaan paitsi paatoksenteossa aliedustetut nuoret,
myos edustusoikeutta vailla olevat tulevat sukupolvet,
joiden oikeuksien toteutuminen on nykyisten
sukupolvien hyvantahtoisuuden varassa.

LA

Sanaton sukupolvisopimus, jonka mukaan jokainen
sukupolvi jattaa yhteiskunnan seuraajilleen edeltajiaan
paremmassa kunnossa, rakoilee. Nuorten kannettavaksi
ovat jaamassa paitsi hyvinvointiyhteiskunnan kasvavat
hoivakulut myos ilmaston kuumenemisen kaltaiset
ongelmat. Sukupolvien valinen oikeudenmukaisuus on
koetuksella.

Mahdollisuus vaikuttaa tulevaisuuteen paitsi omassa
elamassa myos laajemmin yhteiskunnassa on nuorten
tulevaisuususkon kannalta keskeinen kysymys. Suurin
osa nuorista uskoo, etta tulevaisuuteen voi vaikuttaa.
Nuorten kiinnostus politikkaa kohtaan on kasvanut, ja
he haluaisivat osallistua enemman, mutta tarjotut
osallistumisen tavat eivat valttamatta tunnu omilta, moni

myos epailee omaa osaamistaan. Muut vaikuttamisen
tavat, kuten ostopaatoksilla vaikuttaminen, ovat
kasvattaneet suosiotaan. Samaan aikaan nuorten

luottamus julkisiin instituutioihin on laskussa.
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https://stat.fi/julkaisu/cl8mvt1xt143o0cvzel1m7esx
https://www.kuntaliitto.fi/tiedotteet/2025/nuorten-osuus-kuntavaaliehdokkaista-jatkaa-laskuaan-mita-tapahtuu-jos-sukupolvien
https://www.sitra.fi/blogit/kuka-lohduttaisi-tulevia-sukupolvia/
https://www.libera.fi/2024/09/16/ummehtunut-sukupolvisopimus/
https://www.sitra.fi/wp/wp-content/uploads/2025/03/tulevaisuusbarometri-2025_kansalaiset_final-1.pdf
https://nuorisotutkimus.fi/julkaisut/nuorisotutkimusseuran-julkaisut/nuorisobarometri2024/
https://www.sitra.fi/julkaisut/demokratia-osaksi-arkea/
https://www.sitra.fi/julkaisut/demokratia-osaksi-arkea/
https://www.sitra.fi/julkaisut/demokratia-osaksi-arkea/
https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2024/06/oecd-survey-on-drivers-of-trust-in-public-institutions-2024-results-country-notes_33192204/finland_8f83ddc0/596ba5da-en.pdf

ENNAKOINTIKATSAUS #6

MITA JOS

NUORET MENETTAVAT USKONSA TULEVAI

SUUTEEN?

Nostoja datasta

Adnestineet alueilla ikdluokan ja sukupuolen mukaan kuntavaaleissa
2025
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Tulevaisuuden Suomessa nuoria on entista vahemman.
Lahde: 10 tulevaisuuskuvaa viestosta, Sitra
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Kuntavaaleissa 2025 erityisesti nuorten miesten
aanestysaktiivisuus oli matala.
Lahde: Tilastokeskus, kuntavaalit
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https://sitra-new.fi-l.seravo.com/artikkelit/10-tulevaisuuskuvaa-vaestosta/
https://stat.fi/julkaisu/cm1hp1lzd258n07w5sd8a6ops
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MITA JOS NUORET MENETTAVAT USKONSA TULEVAISUUTEEN?

LA

Mita tasta voi seurata?

Nuoret jaavat paitsioon
paatoksenteossa

Nuorten mahdollisuudet vaikuttaa
ikaantyvassa yhteiskunnassa
heikentyvat, eivatka he paase
vaikuttamaan siihen, mihin
yhteiskunnan resursseja ja palveluita
kohdennetaan, tai siihen, mista
paatoksenteossa ylipaansa
keskustellaan. Paikoissa, joissa nuoria
on vahan, heidan on entista vaikeampi
saada aantaan kuuluville.

Luottamus
yhteiskuntaan murenee

Paatoksenteossa paitsioon jaavat nuoret
voivat kokea, ettei heilla ja heidan
nakemyksillaan ole valia. Nuorten
luottamus yhteiskuntaan, sen
instituutioihin ja koko demokraattiseen
jarjestelmaan voi murentua. Tasta on jo
nahtavissa viitteita Euroopan tasolla: enaa
vain reilu puolet eurooppalaisnuorista
pitaa demokratiaa parhaana
hallintomuotoina.

Nuoret aktivoituvat
poliittisesti

Nuorten kasvava kiinnostus politiikkaa
ja yhteiskunnallista vaikuttamista
kohtaan voi kannustaa nuoria
osallistumaan aktiivisemmin
paatoksentekoon. Jos kanavat nuorten
osallistumiselle ovat kunnossa, voi
paatoksenteon epasuhta korjaantua.
Jos taas nuoret eivat I1oyda paikkaansa
rakenteissa, voi vaikuttaminen toteutua
kasvavana kansalaisaktivismina tai
aariliikkeina.
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https://www.tui-stiftung.de/wp-content/uploads/2025/07/20250708_YouGov_Ergebnisbericht_TUI_Stiftung_Junges_Europa_2025_EN.pdf
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KESKEINEN TULEVAISUUSUSKOON LIITTYVA KYSYMYS

Mita jos nuoret eivat koe
osallisuutta suomalaiseen
vhteiskuntaan?
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2. Taloudellinen
epavarmuus
lisaantyy
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MITA JOS NUORET MENETTAVAT USKONSA TULEVAISUUTEEN?

%@Q

“Jos mietitddn ihan paikallisesti Suomen nékbkulmasta pelkéstéaén, niin kylla
makin sita aina valilla jagn miettimaan, etta tuunko ma itse esimerkiksi
ndkemaan edes eléketta tai tuunko ma saamaan Suomen valtiolta eléakeftta.
Etta pitaisikb6 mun itse keréata sita jo valmiiksi tietden, ettd ma en tule
todennékdisesti sitd saamaan. Tai missé tilanteessa Suomi on esimerkiksi
50 vuoden péésta. Sita ei vaan pysty ennustamaan. Kun seuraa uutisia, niin
tosi paljon negatiivista sanottavaa on koko ajan. Suomen talousluvut on taas
vajonneet alas ja tybpaikkojen mééra vahentyy ja kaikkea tammdaista...”

Nuori, 19 v.

KATSAUSTA VARTEN HAASTATELTU

13 NUORTA IKAHAARUKASSA 15-24 VUOTTA.
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MITA JOS NUORET MENETTAVAT USKONSA TULEVAISUUTEEN?

Taloudellinen epavarmuus lisaantyy

Julkisen talouden kestavyysvaje synkkine
ennusteineen on kestoaihe uutislahetyksissa ja
paattajien puheissa. Talouskeskustelua leimaa
vaihtoehdottomuus. Yhteiskunta on taloudellisesti
ahtaalla ja se nakyy monin tavoin nuorten elamassa:
leikkauksina sivistystoimeen, sosiaalietuksiin ja
toimeentuloon. Epavarmuus sy0 luottamusta
tulevaisuuteen ja yhteiskunnan turvaverkkoihin.
Monet nuoret uskovat, etteivat koskaan tule
saamaan elaketta.

Nuoria ohjataan yha tehokkaammin tyoelaman
palvelukseen yhteiskunnan tuottaviksi jaseniksi.
Opintopolkuja on virtaviivaistettu ja tulevaisuutta
koskevia valintoja pitaisi tehda nopeammin. Monille
tama aiheuttaa paineita. Niita lisaa myos se, etta
uudelleenkouluttautumiseen myohemmin on tarjolla
vahemman vaihtoehtoja. Yrittdjamainen asenne
Iﬁ koulutuksessa korostuu.

Samaan aikaan nuorten tyottomyys on kasvussa ja
epatyypilliset tydsuhteet yleistyvat.
Korkeakoulutuskaan ei takaa vakaata tyollisyytta tai
taloudellista turvaa, jonka varaan elamaa voisi
varmuudella rakentaa. Sumeutta lisaa myos tekoaly,
jonka vaikutuksia tulevaisuuden tyomarkkinoihin ja
tyopaikkojen maaraan on vaikea ennakoida. Jo nyt
tekoaly tekee useilla tyopaikoilla avustavat tyot, joita
hoitamaan aiemmin saatettiin palkata nuori.

Muutosten keskella monet nuoret kokevat, etta
heidan arvonsa yhteiskunnassa riippuu
menestyksesta tyomarkkinoilla. Nuoret myos
haastavat vallitsevia arvoja, kulutusyhteiskuntaa ja
materialistisia ihanteita. Heidan toiveissaan
tulevaisuuden tyoelamalle korostuvat
merkityksellisyys, inhimillisyys ja mahdollisuus
itsensa kehittamiseen.
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https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/151657/elakebarometri-2025.pdf?sequence=6&isAllowed=y
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13676261.2023.2174009#d1e120
https://www.aikuiskoulutustuki.fi/
https://www.oph.fi/fi/opettajat-ja-kasvattajat/mita-yrittajyyskasvatus
https://www.eva.fi/blog/2025/08/20/yli-puolet-tyottomista-on-vaikeasti-tyollistettavia-rakennetyottomia-kolme-keinoa-nuorten-tyollistamiseen/
https://valtioneuvosto.fi/-/1410877/epatyypilliset-tyosuhteet-ovat-yha-tyypillisempia
https://helda.helsinki.fi/server/api/core/bitstreams/d060b316-694a-4261-81d4-c8a227b4ab2c/content
https://www.julkari.fi/handle/10024/149987
https://www.deloitte.com/content/dam/assets-shared/docs/campaigns/2025/2025-genz-millennial-survey.pdf
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Nostoja datasta

Elakemaksujen sisdinen reaalituotto syntymdvuoden ja
sukupuolen mukaan vuoden 2022 pitkéan aikavilin laskelmassa
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1

0
1940 1950 1960 1970 1980 1990

Miehet

2000

Vanhempien ikaryhmien elakemaksujen tuotto on
korkeampi kuin nuoremmilla sukupolvilla.
Lahde: Elaketurvakeskus

Ikdluokka (***)

15200 (NS %
s0-s0v |G %
ss-sov TS S 17 6
co-cov | EEH S S 3 B
7o+ | S S

® Tdysin samaa mieltd

m Jokseenkin samaa mieltd ® Ei samaa eika eri mieltd

Jokseenkin eri mieltd m Taysin eri mieltd Ei osaa sanoa

Nuorten vastaukset vaittamaan "elakkeet pystytaan maksamaan
tulevaisuudessa” eroavat vanhempien nakemyksista.
Lahde: Elakebarometri 2025

@

TALOUS: DATA

34

SITRA


https://www.etk.fi/blogit/elakejarjestelma-on-mainettaan-parempi-myos-nuorille/
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/151657/elakebarometri-2025.pdf?sequence=6&isAllowed=y
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Mita tasta voi seurata?

Vaarien valintojen pelko
lamaannuttaa

Nopeasti muuttuvassa maailmassa
koulutuksella hankittu osaaminen voi
vanhentua yllattaen. Alanvalintaan
liittyvat riskit jaavat nuorten
kannettaviksi, vaikka kyse onkin
koulutusjarjestelman kyvysta vastata
tyoelaman nopeasti muuttuviin
tarpeisiin. Vaarien valintojen pelko voi
aiheuttaa ahdistusta ja pitkittaa
valintojen tekemista. Nuorten
kiinnittyminen tyoelamaan ja sita
kautta yhteiskuntaan voi hidastua ja
lopulta heikentya.

Yhteiskunnan
uudistumiskyky heikkenee

Taloudellisella epavarmuudella voi olla
merkittavia vaikutuksia nuorten
tulevaisuuden suunnitelmiin. Epavarmat
nakymat voivat estaa nuoria
unelmoimasta tulevaisuuksia ja osa
nuorista voi olosuhteiden puserruksessa
alentaa omia odotuksiaan. Osa voi
suunnata asumaan ulkomaille
paremman tulevaisuuden perassa.

Y hteiskunnan tasolla tama voi johtaa
inhimillisen pagoman heikentymiseen —
jopa aivovuotoon — ja tata kautta
innovaatio- ja uudistusmiskyvyn laskuun.

Talouskasvun tavoittelua
haastetaan

Suurin osa nykyisista nuorista ei ole
koskaan elanyt talouskasvun aikaa.
Monet ovatkin sita mielta, ettei
talouskasvua tulisi tavoitella hinnalla
milla hyvansa ja nakevat ristiriidan
nykyisen talousjarjestelman ja
ilmastonmuutoksen vaatimien toimien
valilla. On mahdollista, etta osa
nuorista ei jatkossa usko
nykyisenkaltaisen talousjarjestelman
tarjoavan heille turvaa tai
tulevaisuuden mahdollisuuksia.
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https://www.hs.fi/alueet/art-2000011407505.html
https://www.uusijuttu.fi/juttu/sFOlLb9N-mCu9EfxY-2e94a
https://tietoanuorista.fi/wp-content/uploads/2022/03/nuorisobarometri-2021-web.pdf
https://tietoanuorista.fi/wp-content/uploads/2022/03/nuorisobarometri-2021-web.pdf
https://lapsiasia.fi/documents/25250457/38754461/Maapallon+tulevaisuus+ja+lapsen+oikeudet-e.pdf/
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Mita jos nuoret eivat paase
kiinni tyohon ja sen tuomaan
taloudelliseen turvaan?
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3. Mahdollisuuksien
tasa-arvo murenee
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MITA JOS NUORET MENETTAVAT USKONSA TULEVAISUUTEEN?

"Télla hetkella ollut omassakin mielessé tosi paljon se, ettéd meilléa olisi
edelleen jonkunlainen hyvinvointivaltio ja tasa-arvo ja sellaista, etta ihmisista
pidettéaisiin huolta. Ja se liittyy myos siihen omaan [elamaéan], etta kun on
Jotenkin tosi tietoinen siita, ettad milloin vaan voi kdyda mita vaan, ja voi
tipahtaa. Etta sitten joku ottaisi silloin kiinni ja etta olisi edelleen semmoisia
turvaverkkoja tassa yhteiskunnassa, niin se olisi ihan mukava juttu se.”

Nuori, 23 v.

KATSAUSTA VARTEN HAASTATELTU

13 NUORTA IKAHAARUKASSA 15-24 VUOTTA.
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MITA JOS NUORET MENETTAVAT USKONSA TULEVAISUUTEEN?

Mista on kyse?

Suomalaisen yhteiskunnan suuressa tarinassa on
korostunut ajatus, jonka mukaan kenesta vain voi
tulla mita vain. llmainen koulutus on avannut ovet
yhteiskuntaan, jossa omalla tyolla ja valinnoilla on
voinut halutessaan ponnistaa pitkallekin. Kaupan
kassasta on voinut tulla paaministeri.

Nyt eriarvoisuus kasvaa ja mahdollisuuksien tasa-
arvo murenee. Hyvinvointipalveluihin kohdistetut
leikkaukset heikentavat valmiiksi heikommassa
asemassa olevien tilannetta ja huono-osaisuus
kasautuu. Taloudellisten haasteiden kanssa painivan
yhteiskunnan halu ja kyky tasata tilannetta on
heikentynyt.

Lahtokohdilla on yha enemman vaikutusta siihen,
millaisia vaihtoehtoja ja mahdollisuuksia nuori nakee
tulevaisuudessa — tai nakeeko niita vlipaansa.
Monimuotoistuvassa Suomessa moni nuori kohtaa
rasismia ja syrjintaa arjessaan.

Jos oman elaman tukipilarit ovat kunnossa, on
tulevaisuuteen helpompi suhtautua luottavaisemmin
kuin silloin, jos jo nykyisyys nayttaytyy esteratana.
Monen nuoren luottamus yhteiskunnan
turvaverkkoihin horjuu. Parjaamisen paineita lisaavat
opiskeluun ja tydelamaan liittyvat vaatimukset seka
vertailuun kannustava sosiaalinen media.

Nuorten huoli omasta parjaamisesta kietoutuu myos
laajempaan huoleen yhteiskunnan ja maailman
tulevaisuudesta. Koronapandemian, pitkittyneen
julkisen talouden kestavyysvajeen ja Venajan
Ukrainaan kohdistaman hyokkayssodan ja
heikentyneen turvallisuustilanteen varjossa kasvaneille
nuorille kriiseista on tullut arkea ja luottamus
yhteiskunnan kykyyn ratkoa haasteita on murentunut.

Positiivisena pilkahduksena nayttaytyy yha
useamman nuoren kokemus siita, etta vanhempien
kanssa on helpompi jutella.

A
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https://sorsafoundation.fi/wp-content/uploads/eriarvoisuuden-tila-suomessa-2024.pdf
https://trepo.tuni.fi/handle/10024/100986
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/165318
https://tietoanuorista.fi/nuorten-luottamus-tulevaisuuteen-on-romahtanut/
https://yle.fi/a/74-20084574
https://tietoanuorista.fi/nuorten-luottamus-tulevaisuuteen-on-romahtanut/
https://nuori.fi/selvitys-nuorten-tulevaisuususkosta-2022/
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/152063/THL_Lasten_ja_nuorten_hyvinvointi_Kouluterveyskysely_tilastoraportti_44_2025.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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https://nuorisotilastot.fi/1208/visualisoinnit/hyvinvointi-indikaattorit/
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Mita tasta voi seurata?

Huono-osaisuus
kasautuu ja periytyy

Nuorena koetut hyvinvointihaasteet
voivat seurata nuoria aikuisuuteen.
Vaikutukset voivat heijastua laajasti
mm. tydelamaan, taloudelliseen
toimeentuloon ja edellytyksiin perustaa
perhe. Huono-osaisuuden
kasautuminen voi kiihdyttaa
yhteiskuntaryhmien sosioekonomista
erkaantumista. Niin koyhyyden kuin
vanhempien koulutustason tiedetaan
helposti periytyvan seuraavalle
sukupolvelle. Useat samanaikaiset
yhteiskunnalliset kriisit vauhdittavat
eriytymiskehitysta ja heikentavat jo
ennestaan huono-osaisten asemaa ja
tulevaisuusnakymia.

N

Kiinnittyminen
yhteiskuntaan haurastuu

Kun yhteiskunnan kyky tasata
mahdollisuuksia heikkenee, nuoret
voivat kokea, ettei yhteiskuntaan ja sen
turvaverkkoihin voi enaa luottaa. Jos
nuoren lahtokohdat, kuten perheen
sosioekonominen asema tai etninen
tausta, aiheuttavat takamatkaa
suhteessa muihin, se voi vaikeuttaa
mahdollisuuksia saada esimerkiksi
opiskelu- tai tyopaikkoja. Tama voi
haurastuttaa nuoren kiinnittymista
suomalaiseen yhteiskuntaan, varsinkin
tulevaisuuteen liittyvan epavarmuuden
lisdantyessa.

Sukupolvien vilinen
yhteys paranee

Vahvempi keskusteluyhteys nuorten ja
vanhempien valilla voi auttaa nuoria
tuntemaan, etteivat he jaa yksin
epavarmuuksien ajassa. Se voi myos
luoda edellytyksia sukupolvien
valiselle vuoropuhelulle
yhteiskunnallisista kysymyksista ja
auttaa aikuisia ymmartamaan
paremmin nuorten kokemia haasteita
ja huomioimaan heidan toiveitaan
tulevaisuudelle. Tilanne ei kuitenkaan
ole sama kaikille nuorille, eika
jokaisella ole elamassaan turvallisia
aikuisia.
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Mita jos yhteiskunta
eriytyy voittajiin

ja haviajiin?
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"Kylld se on semmoinen hyvin fundamentaalinen ja jotenkin
perustavanlaatuinen huoli siita, ettd onko meidéan planeetalla tulevaisuutta,
Jja mité téélla kéay. [...] Se liittyy myés omaan elamééan, tdmmdiset isommat
teemat ja sitten just ehkéa sita kautta, etta kannattaako jotenkin yrittaa ja
opiskella, hankkia toita ja muuta, jos sitten tavallaan vastakauppana sitten
onkin tammdoinen vahéan henkitoreessa oleva maailma ja maapallo. Etta
kuinka paljon ja kauan tassa vieléa on jotenkin tulevaisuutta. Nyt alkoi
kuulostaa kauhean synkeelle, mutta siis semmoisena ma myads jotenkin sen
vdhén néenkin, etta oikeasti semmoinen aika iso Kysymys on se, etta miten
meidan kay.”

Nuori, 23 v.
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Mista on kyse?

Luonnon kantokyvyn mureneminen on globaali
megatrendi, jonka vaikutukset nakyvat enenevissa
maarin inmisten elamassa. Viivyttely
iimastonmuutoksen hillinnassa pahentaa sen
vaikutuksia ja kasvattaa siihen liittyvia

riskeja heikentaen suoraan lasten, nuorten ja
tulevien sukupolvien edellytyksia elaa hyvassa ja
turvallisessa tulevaisuudessa.

Ylisukupolvisen oikeudenmukaisuuden ja
sukupolvietiikan nakokulmasta tilanne on haastava:
muutoksista karsivat eniten ne, jotka ovat ajallisesti
kaukana muutoksen aiheuttajista.

Nuoret kokevat vanhempia ikaryhmia useammin
luonnon kantokyvyn murenemisen vaikuttavan
elamaansa jo nyt. Vaikka ymparistokysymykset eivat
ole kaikille nuorille yhta tarkeita, on kokemus niiden
merkityksesta tulevaisuudelle varsin jaettu.

Yli 80 prosenttia suomalaisnuorista pitaa
iimastonmuutosta merkittavana globaalina uhkana ja
81 prosenttia sita mielta etta ihnmiskunta on
epaonnistuttu planeetan suojelussa.

Monet nuoret kokevat vastuuta ilmastonmuutoksen
ratkaisemisesta ja pyrkivat tekemaan sita tukevia
ratkaisuja omassa elamassaan. Nuoret kuitenkin
kokevat, etta iimastovaikuttaminen on vaikeaa.
Samaan aikaan, kun ongelmia ollaan jattamassa
nuorten ratkottavaksi, heidan nakemyksiinsa
suhtaudutaan vahatellen tai jopa vihamielisesti.

Nuoret toivovat yhteiskunnalta nopeita toimia ja sita,
etta yhteiskunta mahdollistaisi ekologisemman
elamantavan. Poliittisen paatoksenteon kyvyttomyys
ja hitaus vauhdittaa kestavyyssiirtymaa turhauttaa
monia nuoria, ja koettelee perustellusti heidan
uskoaan tulevaisuuteen.
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https://www.ymparisto.fi/fi/ympariston-tila/ilmastonmuutos/ilmastonmuutos-etenee
https://www.ipcc.ch/report/sixth-assessment-report-working-group-ii/
https://www.ipcc.ch/report/sixth-assessment-report-working-group-ii/
https://www.eea.europa.eu/publications/european-climate-risk-assessment
https://www.eea.europa.eu/publications/european-climate-risk-assessment
https://helda.helsinki.fi/server/api/core/bitstreams/80acb83b-bc35-4e4d-a70d-919ecf5955e0/content
https://www.sitra.fi/julkaisut/tulevaisuusbarometri-2023/
https://ym.emmi.fi/l/xgQhLFtkVNx7
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2542519621002783
https://www.tuni.fi/fi/ajankohtaista/eurooppalaiset-nuoret-kaipaavat-nopeaa-toimintaa-ilmastonmuutoksen-ehkaisemiseksi-ja
https://www.sitra.fi/app/uploads/2020/11/tulevaisuususko-hukassa.pdf
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limaston kuumenemisen vaikutus eri sukupolviin.

Lahde: Kuva on yksityiskohta hallitustenvalisen ilmastonmuutospaneelin (IPCC)
ARG6-yhteenvedon raportin kuvasta SPM.1, joka esittaa havaitut ja mahdolliset
tulevat keskimaaraiset globaalit Iampaétilan muutokset. (YK:n hallitustenvalinen

ilmastonmuutospaneeli 2023)

Saako ilmastonmuutos sinut ajattelemaan nain? Kylla

75%
70%
60 % 56%
50%
2% 43%
30%
30%
20%
10%
Vi 3 ! ta i asiat Maapallosta on

liImastonmuutos herattaa suomalaisissa nuorissa paljon ajatuksia.
Suurin osa nuorista ajattelee, ettda maapallosta huolehtiminen on
epaonnistunut ja etta tulevaisuus on pelottava. Monet myos
kokevat, ettad ihmiskunta on tuhoon tuomittu ja etta nuorilla on
vahemman mahdollisuuksia, kuin vanhemmilla.

Lahde: Ymparistéahdistus.fi (Alkuperaislahde: Hickman et al. 2021)

42% 43%

Epardi h a

Iastenhankintaa  tuh

Tule
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https://www.ipcc.ch/report/ar6/syr/figures/summary-for-policymakers/figure-spm-1/
https://www.ipcc.ch/report/ar6/syr/figures/summary-for-policymakers/figure-spm-1/
https://www.ipcc.ch/report/ar6/syr/figures/summary-for-policymakers/figure-spm-1/
https://ymparistoahdistus.fi/artikkelit/nuorten-ilmastotunteet-ja-heidan-nakemyksensa-hallitusten-ilmastotoiminnasta/
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7

Mita tasta voi seurata?

Ekologinen kriisi
realisoituu

Ekologinen kestavyysvaje ei ylita
uutiskynnysta samalla tavalla kuin
taloudellinen kestavyysvaje,
vaikka sen vaikutukset nuoriin ja
tuleviin sukupolviin ovat hyvin
konkreettisia: aarisaat koettelevat
infrastruktuuria, ruuantuotanto
hankaloituu, sadat miljoonat
ihmiset voivat taman vuosisadan
aikana joutua jattamaan kotinsa
ja kokonaiset yhteiskunnat voivat
romahtaa, poliittiset jannitteet
voivat lisaantya niin maiden
sisalla kuin geopolitikassa.

Ekokriisi vaikuttaa
elamanvalintoihin

Kylman sodan aikana varttuneiden
nuorten tulevaisuusnakymia
varjostanut pelko ydinsodasta jai
toteutumattomaksi uhaksi. Sen
sijaan ekokriisi on jo totta, ja sen
eteneminen jatkuu myos
tulevaisuudessa. Kriisin
eteneminen ja epavarma
tulevaisuus voivat ahdistaa ja
vaikuttaa nuorten mielenterveyteen
ja elamanvalintoihin, kuten perheen
perustamiseen. Ahdistus voi myos
aktivoida yhteiskunnalliseen
vaikuttamiseen.

Usko demokraattiseen
paatoksentekoon romahtaa

Jos nuorten usko paattajien kykyyn
pitaa kiinni ilmastositoumuksista
murenee, voi usko
demokraattiseen paatoksentekoon
romahtaa. Voivatko edustuksellinen
demokratia ja poliittinen
paatoksenteko sailyttaa
oikeutuksensa tulevien sukupolvien
silmissa, jos ne eivat kykene
turvaamaan heidan oikeuksiaan ja
sukupolvien valista
oikeudenmukaisuutta?
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https://doi.org/10.1093/biosci/biae087
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0272494425001598?via%3Dihub
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Mita jos hyvan ja turvallisen
tulevaisuuden edellytykset
ehtyvat?
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“Teknologian kehitys on yksi isoimmista mahdollisuuksista ihmiskunnalle, ja
samaan aikaan yksi isoimmista uhista ihmiskunnalle. [...] ltsekin, kun on
aloittanut nuo opinnot, niin oon huomannut, etta ihmiset kayttaa erittain
paljon tekoélya. Se ei tue omaa osaamista millédén tavalla. Se tarjoaa helpon
tybkalun pois ongelmanratkaisusta. Samaan aikaan teknologia mahdollistaa
esimerkiksi sellaisten sairauksien parantamista ja sellaisten ongelmien
ratkaisua, mika ei ollut aiemmin mahdollista. [...] Mutta kun nuoret ei opi
kayttamaan sita oikein [...], méa pelkaan etta kuinka monella on kykya siihen
kriittiseen ajatteluun, kun se tekoély hoitaa kaiken kriittisen ajattelun ja antaa
tehtaviin esimerkiksi vaaria vastauksia.”

Nuori, 21 v.
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Algoritmit kiihdyttavat kuplautumista

Ruudut vievat yha isomman osan nuorten ajasta.
Nuoret eivat enaa mene nettiin, vaan elavat siella.
Tietoa on tarjolla rajattomasti, eika elama verkossa
koskaan ole tauolla. Yhteiskunnan digitalisoituessa
elama ruutujen aaressa lisaantyy entisestaan.

Somesta voi loytaa hyodyllista tietoa, ja se tarjoaa
mahdollisuuksia sosiaalisten suhteiden solmimiseen
ja yllapitoon. Samalla some luo uudenlaisen
ympariston, jossa nuoret rakentavat suhdetta
maailmaan ja toisiin ihmisiin. Algoritmit ohjaavat
nuoria kiinnostuksenkohteista ja taustatekijoista
rippuen eri suuntiin. Esimerkiksi tyttojen ja poikien
kokemukset sosiaalisesta mediasta eroavat
merkittavasti. Jaettu kasitys maailmasta murenee ja
sosiaaliset kuplat syvenevat. Tama luo tilaa
vastakkainasetteluille, viholliskuvien luomiselle ja
@Q erilaisille syrjinnan muodoille, kuten rasismille.

Some-ymparistosta ja -vaikuttajista on tullut

merkittavampia nuorten ajattelua ja yhteiskunnallista
sosialisaatiota ohjaavia tekijoita kuin vanhemmista
tai koulusta. Somessa nuoret usein kohtaavat
maailman ja tekevat siita tulkintoja ilman aikuisten
tukea.

Sosiaalinen media altistaa my0s erilaisille
turvallisuusuhille ja vaikuttamispyrkimyksille. Some
ruokkii lisaksi tyytymattomyytta omaan elamaan
markkinoimalla loputtomia vaihtoehtoja ja
menestystarinoita, joissa menestys on itsesta kiinni.
Mielikuvissa maailma jakautuu voittajiin ja haviajiin.

Samaan aikaan tekoaly haastaa kriittisen ajattelun
taitoja. Jos vastaukset kaikkiin kysymyksiin saa
helposti netista, voi suhde tietoon muuttua ja kyky
tulkita yhteiskunnan ilmidita ja ymmartaa toisia
ihmisia heikentya.
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https://stat.fi/tietotrendit/artikkelit/2021/mobiiliteknologia-mullisti-lasten-arjen-nettiin-ei-menna-vaan-siella-ollaan
https://www.sitra.fi/wp/wp-content/uploads/2024/12/ennakointikatsaus_turvallisuus_fi_10_2025.pdf
https://www.sitra.fi/wp/wp-content/uploads/2024/12/ennakointikatsaus_turvallisuus_fi_10_2025.pdf
https://www.sitra.fi/wp/wp-content/uploads/2024/12/ennakointikatsaus_turvallisuus_fi_10_2025.pdf
https://www.sitra.fi/wp/wp-content/uploads/2024/12/ennakointikatsaus_turvallisuus_fi_10_2025.pdf
https://www.sitra.fi/wp/wp-content/uploads/2024/12/ennakointikatsaus_turvallisuus_fi_10_2025.pdf
https://unric.org/en/the-ai-generation-youth-in-the-artificial-intelligence-era/
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@

Nostoja datasta

aikana? (sukupuolen ja idn mukaan, %)

Ulkondkopaineita

Vihapuhetta, syrjivia tai rasistisia sisaltoja

Vaikuttamaan pyrkivad, virheellistd tai valheellista sisdltoa

Huonommuuden tunteita, alhaista itsetuntoa

Ahdistavia sisdltdja, jotka ovat jddneet vaivaamaan minua

En mitdan ndistd

Ihmissuhteisiini liittyvid haittoja (esim. vadrinymmarryksid, riitoja puhelimen kaytdstd)
Yksindisyyttd, ulkopuolisuuden kokemusta

Seksuaalista hdirintaa

Taloudellisia haittoja (esim. harkitsematon ostelu verkossa, uhkapelaaminen)
Olen joutunut tietomurron tai verkkohuijauksen uhriksi

Minua on kiusattu

Olen kohdannut henkeeni tai terveyteeni liittyvaa uhkailua
Yksityisid tietojani on jaettu luvattomasti verkossa

Jotain muuta

Oletko kokenut tai kohdannut dlypuhelinta kayttaessasi joitakin

Minulle on laittomasti kaupiteltu verkossa esim. huumausaineita, nikotiinituotteita tai alkoholia

seuraavia asioita viimeisen vuoden

SUKUPUOLI
Mies Nainen
25% 60%
32% 48%
28% 37%
20% 37%
16%  35%
31% 14%
15% 26%
13% 21%
7% 25%
15% 14%
9% 5%
8% 6%
7% 5%
7% 3%
5% 2%
1% 1%

15-19
40%
34%
21%
28%
22%
25%
23%
15%
23%
12%

6%
10%
9%
8%
4%
1%

IKA
20-24 25-29
45%  40%
41%  44%
37%  38%
29%  27%
28%  26%
18%  25%
19%  18%
18%  18%
14% 1%
16%  16%
9% 5%
7% 4%
6% 3%
5% 2%
5% 3%
0% 1%

Yht.
42%
40%
32%
28%
25%
23%
20%
17%
16%
14%
7%
7%
6%
5%
4%
1%

— Tried alcohol

------ Work for pay
Sex
Ever date

--- Driver’s license

Nuoret kokevat alypuhelinta kdyttdessaan usein kielteisia asioita,

kuten ulkonakopaineita ja vihapuhetta.
Lahde: Kavi 2024

Nuorten ajankayttotutkimus Yhdysvalloista kertoo ajankayton muutoksista

alypuhelinten ilmestymisen jalkeen.

Lahde: The Decline in Adult Activities Among U.S. Adolescents, 1976—2016
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https://medialukutaitosuomessa.fi/wp-content/uploads/Tiivistelma-tuloksista-KAVI-2024-Nuorten-ja-nuorten-aikuisten-mediankaytto-ja-hyvinvointi.pdf
https://srcd.onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/cdev.12930
https://srcd.onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/cdev.12930
https://srcd.onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/cdev.12930
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Mita tasta voi seurata?

Sosiaaliset suhteet
muuttuvat pinnallisiksi

Runsaan ruutuajan ja sen
aiheuttaman sosiaalisen
etaantymisen vaikutukset voivat
heijastua nuorten hyvinvointiin ja
mielenterveyteen, mutta myos
vuorovaikutustaitoihin ja
sosiaalisiin suhteisiin, jopa
perheenperustamiseen. Nuorten
koettu yksinaisyys lisaantyy ja
vahvistaa nakoalattomuutta
suhteessa tulevaisuuteen.

Kyky ratkoa tulevaisuuden
haasteita heikkenee

Sosiaalistuminen yhteiskuntaan on
murroksessa, kun nuoret rakentavat
suhdettaan maailmaan somessa.
Yhteisen tietopohjan eriytyminen
vaikeuttaa ihmisten kykya
muodostaa jaettua ymmarrysta
yhteiskunnasta ja sen haasteista.
Jos eri ryhmilla on omat "totuutensa”,
vastakkainasettelut lisaantyvat ja
yhteiskunnan kyky ratkoa haasteita
heikentyy.

Some voimistaa
yhteiskunnallista
vaikuttamista

Some tarjoaa kanavan nuorten
tyytymattomyydelle ja vauhdittaa
yhteiskunnallisia
vaikuttamispyrkimyksia. Fridays for
Future kokosi nuoret globaalisti
vaatimaan aktiivisempia
iimastotoimia. Viime aikoina
Z-sukupolven aktivistit ovat

eri puolilla maailmaa nousseet
vastustamaan korruptiota ja
vaatimaan parempaa tulevaisuutta.
Mielenosoitukset Nepalissa,
Perussa ja Madagaskarilla ovat
johtaneet vallan vaihtumiseen.
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https://www.punainenristi.fi/uutiset/2025/suomen-punaisen-ristin-yksinaisyysbarometri-nuorten-ja-nuorten-aikuisten-yksinaisyys-on-lisaantynyt-entisestaan/#:~:text=Suomessa%2059%20prosenttia%20kokee%20yksin%C3%A4isyytt%C3%A4,pudota%20ket%C3%A4%C3%A4n%20kelkasta%2C%20sanoo%20Alaranta.
https://yle.fi/a/74-20187478
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Muutoksista tulevaisuusnakymiin

Muutosten kokonaiskuvan pohjalta olemme rakentaneet nelja vaihtoehtoista
tulevaisuusnakymaa. Ne avaavat nakoaloja siihen, mihin suuntaan nuorten
tulevaisuususko voi kehittya Suomessa seuraavan noin 10—15 vuoden kuluessa,
ja mita siita voi seurata yhteiskunnalle.

Tulevaisuuksien jasentelyssa olemme soveltaneet tulevaisuudentutkimuksen
professorin Jim Datorin kehittamaa neljan tulevaisuuden arkkityyppia.

Seuraavilla sivulla esittelemme tarkemmin jokaisen tulevaisuusnakyman.
Kuvaamme lyhyesti, miten kyseiseen tulevaisuuteen on paadytty ja millaisia
vaikutuksia kuvatulla kehityksella on ollut suomalaiseen yhteiskuntaan.

Tulevaisuusnakymat eivat ole ennusteita vaan ajattelun herattajia.
Vaihtoehtoisten tulevaisuuksien kautta haluamme kutsua pohtimaan,
millaisia seurauksia erilaisilla kehityskuluilla voi olla ja millaisia
tulevaisuuksia kohti haluamme kulkea. Mikaan tulevaisuus ei ole
vaajaamaton, silla tulevaisuus muotoutuu nykyhetken valintojen tuloksena.

Nelja vaihtoehtoista tulevaisuutta

1.

Alenevien odotusten
Suomi: Nuorten
tulevaisuususkon hidas
heikkeneminen

Aivovuodon Suomi:
Nuorten tulevaisuususkon
romahtaminen

Rinnakkaisten
todellisuuksien Suomi:
Nuorten tulevaisuususkon
eriytyminen

Hyvan kierteen Suomi:
Nuorten tulevaisuususkon
vahvistuminen

TULEVAISUUSNAKYMAT 56

SITRA


https://www.researchgate.net/publication/228380947_Alternative_futures_at_the_Manoa_School
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1. Alenevien odotusten Suomi:
Nuorten tulevaisuususkon hidas heikkeneminen

Suomen yhteiskuntaa, taloutta ja paatoksentekoa ei kyeta uudistamaan, L
mika yllapitaa nuorten tulevaisuususkon hidasta hiipumista. Kyse on Mlnﬂ nd!‘“e.lel.nassa
eraanlaisesta shifting baseline -ilmiosta: jokainen sukupolvi pitaa oman Vallllemlllelll ellnmsna

nuoruutensa odotuksia normaalina, vaikka ne olisivat aiempaa
vaatimattomampia. Nuoret mukauttavat toiveensa tahan uuteen normaaliin
ja tekevat sen mukaisia valintoja. Ne johtavat toteumiin, jotka vahvistavat
entista matalampia odotuksia seuraavalle sukupolvelle.

Seurauksena on itseaan voimistava kierre, jossa tulevaisuususko hiipuu
sukupolvi sukupolvelta. Suomalainen yhteiskunta ei kriisiydy, mutta sen
elinvoima ja uudistumiskyky heikkenee. Tulevaisuususkon murenemisen
seurauksena tyon merkitys nuorten silmissa muuttuu, korkeakoulutus
menettaa vetovoimaansa, ja inhimillinen paaoma surkastuu. Teknologian
tuottavuushyatyja ei pystyta hyodyntamaan.

Epavarmuus toimeentulosta viivastyttaa opintoja, perheellistymista ja kotoa
muuttamista, mika pahentaa tyovoimapulaa ja laskee syntyvyytta. Nuorten
luottamus demokeratiaan ja instituutioihin heikkenee, jolloin vanhempien
ikaluokkien aani korostuu paatoksenteossa entista voimakkaammin.

*Meemi tehty Meme generatorilla
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https://www.anticipate.dk/insights/shifting-baselines-syndrome
https://www.anticipate.dk/insights/shifting-baselines-syndrome
https://www.anticipate.dk/insights/shifting-baselines-syndrome
https://imgflip.com/memegenerator
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2. Aivovuodon Suomi:
Nuorten tulevaisuususkon romahtaminen

Suomen talous ajautuu lamaan ja nuorten massatyottomyys rajahtaa kasiin.
Nuorten tydllistymista vaikeuttaa myos pitkaan jatkunut ja laajamittainen
vahemman kokemusta edellyttavien tyotehtavien automatisointi tekoalylle.
Epavarmuus tyosta ja toimeentulosta seka demokraattisten instituutioiden »
. . e n gy . g s _ Rakenna Mika
ja poliittisten paattajien kyvyttomyys vastata naihin huoliin johtaa nuorten STATSIS elamasi tahansa

A

— Suomeen muu paikka

yhteiskunnalliseen nakoalattomuuteen ja tulevaisuususkon romahdukseen. =

Suomalainen yhteiskunta ja sen jatkuvuudenhallinta kriisiytyvat, kun
tulevaisuususkonsa menettaneet nuoret kyseenlaistavat sen legitimiteetin.
Kymmenet tuhannet nuoret muuttavat valoisamman tulevaisuuden perassa
pois Suomesta. Tyomarkkinat tyhjenevat nuorista, startup-kentta kuihtuu ja
asuntomarkkinat notkahtavat myos kasvukeskuksissa.

Suomeen jaaneista nuorista merkittava osa menettaa luottamuksen
valtaapitaviin poliittisiin puolueisiin ja paattajiin. Tama kanavoituu
aariliikkeisiin, protesteihin ja mellakoihin. Syrjaytyminen ja rikollisuus *Meemi tehty Meme generatorilla
kasvavat, syntyvyys romahtaa ja mielenterveyspalvelut ylikuormittuivat.
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3. Rinnakkaisten todellisuuksien Suomi:

Nuorten tulevaisuususkon eriytyminen

Suomessa yhteiskunnallinen eriarvoistuminen syvenee taloudellisten,
teknologisten, vaestdllisten ja alueellisten murrosten seka tietoisten
poliittisten paatdosten seurauksena. Myos nuorten elama jakautuu
syntymassa maarittyviin erillisiin kupliin, jotka voivat sijaita maantieteellisesti
lahekkain, mutta olla kokemuksiltaan taysin erilaisia.

Osa nuorista kasvaa ymparistoissa, joissa resurssit ja mahdollisuudet ovat
runsaat. He kayvat hyvia kouluja, hakeutuvat huippuyliopistoihin ja etenevat
vaativiin tehtaviin. Myohemmin he siirtavat omille lapsilleen saman uskon ja
maailmankuvan seka sosioekonomiset lahtokohdat. Toiset nuoret kasvavat
tyottomyyden, sosiaalisten ongelmien ja yhteiskunnallisen nakoalattomuuden
ymparoimina. Heidan on vaikea kuvitella itselleen tasta poikkeavaa
tulevaisuutta, mika synnyttaa sukupolvi sukupolvelta syvenevan kierteen.

Suomalaisten todellisuudet erkanevat yha kauemmaksi toisistaan ja
yhteiskunnallinen ilmapiiri polarisoituu. Maa jakautuu voittajiin ja haviajiin,
mutta suomalainen hyvinvointivaltio ja edustuksellinen demokratia
menettavat legitimiteettinsa molempien silmissa.

UPEA
TULEVAISUUS
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*Meemi tehty Meme generatorilla
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4. Hyvan kierteen Suomi:
Nuorten tulevaisuususkon vahvistuminen

Paamaaratietoiset ja pitkajanteiset paatdokset suomalaisen yhteiskunnan
eri osa-alueilla ovat vahitellen elvyttaneet nuorten uskon tulevaisuuteen.
Yhteiskunnalliset ongelmat tai tulevaisuuteen liittyvat huolet eivat ole
kadonneet Suomesta tai nuorten mielista. Ne eivat kuitenkaan enaa
lamaannuta tai passivoi nuoria, silla he kasvavat yhteiskunnassa, jota ‘
leimaa vahva usko ja halu vaikuttaa yhteiseen tulevaisuuteen. :

Nuorten tulevaisuususkon palautumista ovat vauhdittaneet konkreettiset ,
yhteiskunnalliset uudistukset, kuten aanestysikarajan laskeminen 16
ikavuoteen ja tulevien sukupolvien oikeuksien kirjaaminen perustuslakiin.
Perustulon kaltaiset hyvinvointivaltion turvaverkkojen uudistukset ovat
vahentaneet nuorten kokemusta tulevaisuuden epavarmuudesta.

Nuorten tulevaisuususkon vahvistuminen on puhaltanut uutta eloa koko i \ &
yhteiskuntaan pitkittyneen pysahtyneisyyden jalkeen. Tama on luonut *Meemi tehty Meme generatorilla

itseaan ruokkivan hyvan kierteen: paattajat saavat mandaatin tehda lisaa

pitkajanteisia uudistuksia, jotka edelleen parantavat nuorten elamas, ja

joiden seurauksena nuoret puolestaan haluavat panostaa suomalaisen

yhteiskunnan kehittamiseen.
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5. Ehdotuksia nuorten
tulevaisuususkon
vahvistamiseksi
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Miten vahvistaa nuorten tulevaisuususkoa?

Katsauksen loppuun olemme koonneet ehdotuksia nuorten tulevaisuususkon Ehdotuksemme nuorten
vahvistamiseksi. Toivomme, ettd ne heréttavit keskustelua ja kannustavat muitakin tulevaisuususkon vahvistamiseksi:

toimijoita ratkaisujen etsimiseen. _ _
1. Laitetaan perusasiat kuntoon.

Lahtokohta nuorten tulevaisuususkon vahvistamiselle tassa hetkessa on laittaa o
perusasiat kuntoon. Ne antavat nuorille evaat voida hyvin, kiinnittyd yhteiskuntaan ja 2. Lisataan nuorten
tahyilla kohti tulevaisuutta. Suosituksia olemme koonneet seuraavalle sivulle. tulevaisuusvaltaa.

Liséksi tarvitaan toimia, jotka luovat edellytyksié nuorten tulevaisuususkon 3. Panostetaan pitkajanteiseen
vahvistumiselle myos pidemmalla aikavalilla. Koska tulevaisuususkossa on kyse myos ja ennakoivaan hallintoon.
toimijuudesta suhteessa tulevaisuuteen, tulisi meidan ensisijassa lisata nuorten
mahdollisuutta olla mukana rakentamassa sellaista tulevaisuutta, jota hekin
haluavat tavoitella. Kyselytutkimusten mukaan nuorten mielesta hyvan tulevaisuuden
tarkeita elementteja ovat muun muassa ilmastonmuutoksen torjuminen, tasa-arvon ja
yhdenvertaisuuden lisaaminen seka hyvinvointivaltion turvaaminen.

4. Tuodaan ylisukupolvinen
oikeudenmukaisuus osaksi
paatoksentekoa.

Paremman tulevaisuuden rakentamisen ohella tarvitaan mekanismeja, joilla varmistetaan
ylisukupolvinen oikeudenmukaisuus paatoksenteossa seka tulevaisuuden haasteiden ja
mahdollisuuksien parempi ennakointi. Peraankuulutamme myos tarvetta
lisatutkimukselle, jotta ymmartaisimme paremmin ilmiota, sen seurauksia ja
ratkaisumahdollisuuksia.
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1. Laitetaan perusasiat kuntoon

Lapsiperhekoyhyyden vuoksi moni nuori
rakentaa tulevaisuuttaan takamatkalta. Suomessa
arvioidaan pian olevan lahes 150 000 lasta, jotka
elavat koyhyysrajan alla. Nain ei pitaisi olla. Riittava
elintaso on jokaisen lapsen ja nuoren oikeus.

Jokaisella nuorella tulee olla vahintaan yksi
luotettava aikuinen, johon turvautua. Kaikilla
nuorilla ei ole turvallista aikuista omasta takaa.
Luotettavia aikuisia voivat olla vanhempien lisaksi
opettajat, nuorisotyontekijat tai harrastuksia ohjaavat
aikuiset.

Mielenterveys on henkilokohtaista, mutta myos
yhteiskunnallista. Nuorten mielenterveysongelmat
ovat olleet pidempaan kasvussa ja hoitoon paasy on
paikoin vaikeaa. Nuorten mielenterveysongelmien
ehkaisyyn ja hoitoon laitetut eurot maksavat itsensa
takaisin.

Suomen pitaisi tuntua kodilta ihan jokaiselle
nuorelle, taustasta riippumatta. Suomen vaesto
monimuotoistuu vauhdilla, mutta moni nuori kohtaa
arjessaan jatkuvasti rasismia ja syrjintaa.
Syrjimattomyyden tulisi olla yhteiskuntamme
perusarvo.

Kesatyo, harjoittelupaikka tai ensimmainen
tyopaikka voi muuttaa nuoren elaman.
Nuorisotyottomyys on Suomessa historiallisen
korkealla, eika tekoalyn kehitys helpota nuorten
kiinnittymista tyoelamaan. Nuorisotyottomyys
edellyttaa paattavaisia toimia kaikilla yhteiskunnan
sektoreilla.

Annetaan nuorille aikaa olla nuoria. Nuorten
kokema paine nakyy mm. koulutus- ja uravalintojen
kuormittavuutena seka lisaantyvina mielenterveyden
haasteina. Annetaan nuorille tilaa hengahtaa ja
hakea suuntaansa ilman Kiiretta.

EHDOTUKSIA

63

SITRA



ENNAKOINTIKATSAUS #6

MITA JOS NUORET MENETTAVAT USKONSA TULEVAISUUTEEN?

Tulevaisuususkon kannalta ei ole yhdentekevaa, ketka maarittelevat
mahdollisia ja toivottavia tulevaisuuksia eli kayttavat tulevaisuusvaltaa.
Nuorten toiveet, huolet ja nakokulmat jaavat helposti sivuun seka
paatoksenteon prosesseissa etta tulevaisuudesta kaytavissa
keskusteluissa. Vallan nakdkulmasta on olennaista, etta nuorten
osallistumisella on my0ds yhteiskunnallisia vaikutuksia, kuten kytkos
paatoksentekoon tai yhteiskunnalliseen keskusteluun tulevaisuuksista.

Mita pitaisi tehda? Meidan tulisi vahvistaa nuorten tulevaisuusvaltaa ja
osallisuutta paatoksenteossa maaratietoisesti. Meilla on jo hyvia olemassa
olevien rakenteita, kuten nuorisovaltuustot, mutta niiden rinnalle tarvitaan
keinoja saavuttaa entista laajempi joukko nuoria. Naita voivat olla
esimerkiksi suosituksia paatoksenteon tueksi tekevat lasten ja nuorten
kansalaispaneelit tai digiosallistamisen muodot. Tutkimusten perusteella
aanestysikarajan saavuttaminen kouluaikana lisaa todennakoisyytta jatkaa
aanestamista tulevaisuudessa. Paatoksentekoon osallistumisen lisaksi on
tarkeaa, etta etta nuorilla olisi tiloja ja mahdollisuus keskustella myos
enemman siita, millaista tulevaisuutta he toivoisivat, ja etta nuoret saisivat
tukea tulevaisuusajatteluun.

2. Lisataan nuorten tulevaisuusvaltaa

Esimerkkeja

Nuorille suunnatut puntaroivat

kansalaispaneelit

Digitaaliset vaikuttamisen tavat

Adnestysikirajan laskeminen 16
ikavuoteen

Tulevaisuusvaltaa laajentavat
kokeilut esimerkiksi

kaavoituksessa ja ilmastotyossa

Kanadan paaministerin nuorten
neuvosto

Skotlannin kansallinen
tekoalystrategia, jossa lapset ovat
osallisina
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3. Panostetaan pitkajanteiseen ja
ennakoivaan hallintoon

Nyt nahtavissa olevat pitkakestoiset kehityskulut tulevat merkittavasti Esimerkkeja
vaikuttamaan nuorten elamaan ja siten myos nuorten tulevaisuususkoon.
Esimerkiksi tekoalyn kehitys todennakoisesti vahentaa avustavia roolien
maaraa eli juuri niita monen nuoren ensimmaisia tyotehtavia. Samaan
aikaan pitkaan tiedossa olleet, mutta hitaammin kehkeytyvat kehityskulut
kuten ilmaston kuumeneminen tai vaeston ikaantyminen muokkaavat Tulevaisuusselonteko 2023
olennaisesti sita tulevaisuutta, johon nuoret kasvavat.

Selvitys: Kohti pitkajanteista hallintoa
— Tulevaisuustietoisuudesta
toimintaan

Tulevaisuusselonteko 2025

Mita pitaisi tehda? Meidan tulisi panostaa pitkajanteiseen ja ennakoivaan
hallintoon, jossa muutosten erilaisia vaikutuksia tarkastellaan
systeemisesti ja lyhyen aikavalin nakokulmista irrottautuen. Ennakoinnin
avulla voidaan tunnistaa myods merkittavimpia nuorten nuorten
tulevaisuuteen vaikuttavia muutosvoimia, ja nain tukea paatoksenteon
vaikutusten arviointia lasten, nuorten seka tulevien sukupolvien
nakokulmasta.

Tulevaisuusvaliokunta
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4. Tuodaan ylisukupolvinen
oikeudenmukaisuus osaksi paatoksentekoa

Lapset ja nuoret ovat keskeinen linkki nykyisten ja tulevien sukupolvien Esimerkkeja
valilla. Tulevilla, viela syntymattomilla sukupolvilla ei ole edustusta

- e : e Walesin tulevien sukupolvien
poliittisessa jarjestelmassa, ja sitovien rakenteiden ja kaytanteiden N eVt UKUPOTVI

o : oo . : komissaari
puuttuessa heidan tulevaisuutensa ovat nykyihmisten hyvantahtoisuuden I I
varassa. Tulevat sukupolvet voidaan kasittaa myos poliittisiksi subjekteiksi, Gulbenkian saation arviointikehys
joita tulee suojella, edustaa ja huomioida poliittisessa paatdoksenteossa. reilusta politiikasta kaikille sukupolville

Tama kuitenkin edellyttaa edustukselliselta demokratialta uudenlaisia

. . . Japanin Futures Design metodi
institutionaalisia ratkaisuja.

tulevien sukupolvien huomioimiseen

Mita pitaisi tehda? Meidan pitaisi kehittaa paatoksenteon ja hallinnon Euroopan komission sukupolvien
rakenteisiin velvoittavia mekanismeja, joiden avulla voimme varmistaa, etta vilisesta oikeudenmukaisuudesta
tulevien sukupolvien oikeudet huomioidaan osana paatoksentekoa. vastaava komissaari

Maailmalta I6ytyy monia hyvia esimerkkeja tulevien sukupolvien edustajista
arviointivitekehyksiin. Olennaista on, etteivat tulevien sukupolvien oikeudet
jaa sanahelinaksi, vaan vaikuttavat aidosti paatosten valmisteluun.

Saannokset tulevista sukupolvista
kansallisissa perustuslaeissa
esimerkiksi Ruotsissa, Norjassa ja
Saksassa
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6. Lopuksi
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Yhteenvetavia havaintoja

Nuorten tulevaisuususko horjuu, mutta meilla on

velvollisuus ja hyvat edellytykset kaantaa kehityksen
suunta. Tartutaan toimeen ja osoitetaan, etta nuorilla
ja heidan tulevaisuudellaan on meille aikuisille valia.

Tassa ennakointikatsauksessa olemme tarkastelleet
nuorten tulevaisuususkon horjumista
yhteiskunnallisena tulevaisuuskysymyksena.
Kokoamamme ennakointitiedon pohjalta voi
perustellusti esittaa, etta nuorten
tulevaisuususkoa koetellaan jatkossa
todennakoisesti yha voimakkaammin ja
useammasta suunnasta.

Tulevaisuususko ohjaa nuorten elamanvalintoja,
jotka puolestaan vaikuttavat koko yhteiskunnan
kehitykseen. Pidemmalla aikavalilla nuorten
tulevaisuususkossa on kyse koko yhteiskunnan
elinvoimasta ja uudistumiskyvysta.

Huolestuttavasta kehityksesta huolimatta nuorten
tulevaisuususkon mureneminen ei ole
vaistamatonta. Tama edellyttaa kuitenkin pikaisia,
paamaratietoisia ja pitkajanteisia toimia
yhteiskunnan eri sektoreilla.

Ennakointikatsauksemme keskeinen viesti on,
etta yhteiskunnan tulisi muuttua — ei nuorten.
Meidan on suunnattava katseemme yhteiskunnassa
tapahtuviin kehityskulkuihin, jotka heikentavat
nuorten tulevaisuususkoa, ja rakennettava
paattavaisesti tulevaisuutta, johon nuoret aidosti
voivat ja haluavat uskoa. Tama edellyttaa meilta
rohkeutta uudistaa yhteiskuntaa.

Tasta hetkesta katsottuna tulevaisuuksia on monia.
Voimme vaikuttaa siihen, millaiseksi tulevaisuus
muodostuu. Tarvitsemme mukaan kaikki, myos
nuoret, silla parempaa tulevaisuutta nuorille voimme
rakentaa vain yhdessa nuorten kanssa.
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Ota yhteytta

Lilli Poussa
lilli.poussa@sitra.fi

Sanna Rekola
sanna.rekola@sitra.fi

Otto Tahkapaa
otto.tahkapaa@sitra.fi
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Tyokaluja tulevaisuuksien pohtimiseen

Tassa katsauksessa olemme tarkastelleet ja Vaihtoehtoiset tulevaisuudet

tulkinneet nuorten tulevaisuususkon heikkenemista L i3 esittelems iz htoehtol
yhteiskunnallisena tulevaisuuskysymyksena. Koska UIVUS?'a neJ?kesﬂ’Ee emanlwltne pejahn_val toe tglsen
pyrkimyksemme on heratella aiheesta keskustelua, tu evalsqur.]a yman aarella voi pohtia seuraavia
seuraavassa muutama vinkki aiheen kasittelyyn Kysymyksia:

itsenaisesti tai omassa organisaatiossa. - Mista tiedamme mita tulevaisuutta kohti olemme
Polak-peli menossa? Mita merkkeja on ilmassa?
Seuraavalla dialla esittelemamme Polak-peli tarjoaa - Mité"eri tﬁle_\’?iﬁuu_kSi,Sta seqraisi_rr”nulle tai
keinon hahmottaa tulevaisuususkon mosaiikkimaista omalle yhteisolleni tai organisaatiollemme
luonnetta yhdessa toisten kanssa ja virittaa samalla - Mit pitaisi nyt tehd&?

keskustelua asenteista tulevaisuutta kohtaan.
- Miten voimme vahvistaa toivottuja kehityskulkuja?

Lisda ennakoinnin tybkaluja 16ydéat Sitran verkkosivuilta
Tulevaisuuden tekijén tybkalupakista, mista I6ytyvét myds esimerkiksi
tésséa raportissa kéytetyt PESTE- ja tulevaisuuspyéré -tydpohjat.
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Tulevaisuuskeskustelu Polak-pelin avulla

———————— Tulevaisuudentutkija Fred Polak kuvaa
Polak-peli | kirjassaan The Image of the Future kahta
Masilma menes | ulottuvuutta, joiden kautta voimme tunnistaa ja
s tarkastella asenteitamme tulevaisuutta kohtaan.

T | Ensimmainen ulottuvuus liittyy siihen, millaisena
naemme tulevaisuuden. Uskommeko, etta
tulevaisuus voi kehittya myonteiseen suuntaan?

‘ it —> et Toinen ulottuvuus liittyy toimijuuteen.
| Uskommeko, etta yhdessa tai erikseen voimme
vaikuttaa tulevaisuuden suuntaan ja
# muotoutumiseen?
| o Hasitmamenee Molemmat ulottuvuudet — tulevaisuuskasitys ja
i AT %@ toimijuus — ovat olennaisia tulevaisuususkon
o5 |

o SOl nakokulmasta. Polak-peli tarjoaakin keinon
hahmottaa tulevaisuususkon mosaiikkimaista
luonnetta. Pelin pelaamisen tarkemmat ohjeet
|0ydat Sitran tulevaisuuden tekijan tyokalupakista.
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Ennakoinnin kasitteita

Ennakointi: tulevaisuuteen vaikuttavien tekijoiden
tunnistamista, vaihtoehtoisten tulevaisuuksien
kartoittamista ja toimenpiteiden maarittelya
toivottuun tulevaisuuteen paasemiseksi. Ennakointi
tukee tulevaisuutta koskevaa paatoksentekoa, johon
littyy vaistamatta epavarmuutta. Ennakoinnissa ei
pyrita ennustamaan tasmallisesti tulevaisuutta.

Megatrendi: laaja muutoksen kaari, useista
iimidista koostuva yleinen kehityssuunta. Megatrendi
kuvaa yhteiskunnallista muutosta, joka usein
tapahtuu globaalilla tasolla ja joka ei muutu kovin
nopeasti.

Skenaario: uskottava kuvaus jostain tulevaisuuden
tilanteesta seka siihen johtavista tapahtumista.

Trendi: kehityssuunta, kuvaus muutoksesta. Trendi
kertoo, mihin suuntaan asiat talla hetkella muuttuvat.
Trendit voivat vaihdella alueittain ja muuttua
lyhyellakin aikavalilla

Tulevaisuudet: ennakoinnissa puhutaan
tulevaisuudesta monikossa, silla on useita
mahdollisia vaihtoehtoisia tulevaisuuksia. Mikaan
yksittainen tulevaisuus ei vyory paallemme
vagjaamatta, vaan voimme vaikuttaa siihen,
millaiseksi tulevaisuus muotoutuu.

Tulevaisuusnakyma: keskustelussa esiintyva
kuvaus tai nakemys siita, millainen tulevaisuus voisi
olla.

Tulevaisuusvalta: valta maarittaa sita, mita
tulevaisuudessa pidetaan mahdollisena tai
toivottavana.
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Nain katsaus tehtiin

Tyomme fokus on ollut nuorten tulevaisuususkoon
vaikuttavien tekijoiden tunnistamisessa,
vaihtoehtoisten tulevaisuuksien kartoittamisessa seka
ehdotusten pohtimisessa nuorten tulevaisuususkon
vahvistamiseksi. Katsaus ei kata kaikkia relevantteja
nuorten tulevaisuususkoon liittyvia nakokulmia.

Olemme tehneet taman ennakointikatsauksen
Sitrassa asiantuntijatyona perehtyen erilaisiin
aineistoihin kuten kyselytutkimuksiin,
tutkimusraportteihin, ja kirjallisuuteen. Lisaksi
tapasimme 33 eri alojen asiantuntijaa, joiden
osaaminen liittyi jollakin tavoin nuoriin, nuoruuteen
tai niihin teemoihin, joita kehityskulkujen
kokonaiskuvassa (katsauksen luku 3) kasitellaan.

Tausta-aineistoihin sisaltyy 13 nuoren haastattelut,
jotka toteutti tutkija Perttu Mannisto.
Haastatellut nuoret ovat ialtaan 15-24-vuotiaita,

kayvat eri koulutusasteita ja asuvat eri puolella
Suomea. Haastattelut tehtiin syys-lokakuun 2025
aikana. Koska tutkimus toteutettiin nopealla
aikataululla, kokonaan etana ja tutkimukseen
osallistuminen perustui henkilon omaan haluun
osallistua tutkimukseen, olemme suhtautuneet
aineistoon muuta aineistoa taydentavana
materiaalina.

Kehityskulkujen tarkastelussa (luku 3.) hydodynsimme

PESTE-viitekehysta, jonka avulla nuorten

tulevaisuususkoon vaikuttavia kehityskulkuja ol
mahdollista tarkastella moninakdkulmaisesti.
lImididen mahdollisia vaikutuksia tulevaisuuteen
hahmottelimme soveltaen tulevaisuuspyora-
menetelmaa. Vaihtoehtoisia tulevaisuuksia (luku 4.)
|lahestyimme Datorin neljan arkkityypin avulla.

Katsaus on kirjoitettu heina-lokakuun 2025 aikana.
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