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E2 TUTKIMUS JA NORSTAT:

FININOOOO
DATAPANKKI

Ainutlaatuinen jatkuvasti paivittyva 10 000 vastaajan datapankki kertoo,
mitd suomalaiset ajattelevat ja aikovat.
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TEKIJAT DATAPANKIN TAKANAm

E2 Tutkimus on monitieteinen tutkimustalo, joka
tarjoaa asiakkailleen etulyontiaseman: autamme
ennakoimaan ihmisten kayttaytymista ja
toimintaympariston muutoksia luotettavasti.

A Nostamme esiin tuloksista juuri sen tiedon, joka on
asiakkaalle olennaista ja tuomme paatdksentekoon
varmuutta.

A Laadukas tieto auttaa tunnistamaan riskit ajoissa,
tarttumaan mahdollisuuksiin ja tekeméan valintoja,
jotka vievat toimintaa haluttuun suuntaan.

A Kokenut tohtoritimimme varmistaa, etta tutkimuksen
jokainen vaihe 1T kysymyksenasettelusta
aineistonhankintaan ja analyysiin i on patevaa ja
asiakkaalle relevanttia.

Norstat on yksi Euroopan suurimmista ja johtavista
markkinatutkimusalan tiedonkeraajista.

A Norstat kayttaa eettisia ja lapinakyvia
tiedonkeruumenetelmia seka omia
kuluttajapaneeleitaan Euroopassa 18 maassa.

A Tiedonkeruun automatisointi mahdollistaa nopeuden
ja tehokkuuden, ja vankka laadunvarmistus takaa
keratyn tiedon luotettavuuden.

A Kaikki jarjestelmat, prosessit ja rutiinit ovat
ESOMAR-saantéjen ja 1ISO-standardien mukaisia.
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Omaan tulevaisuuteen

suhtautdutaarmyonteisest

Suhtaudun tulevaisuuteenié ( %)

Valtaosa suomalaisista (78 %) suhtautuu 0% 50%
tulevaisuuteensa mydnteisesti.

Vajaa viidesosa nakee tulevaisuutensa kielteisesti. ® Erittain myonteisesti

Jokseenkin
mydnteisesti




Millaiseksi arvioit henkilokohtaiset voimavarasi talla hetkella?

Y|| nelj aSO Sa ko kee Ajattele sita asiaa, jota teet arjessasi paaasiassa. (%)
voimavaransa heikoksi 3 10= Saan
6 itsestani kaiken
potentiaalin irti
19 ja suorastaan
) kukoistan siing,
Hyvat mit& teen.
voimav
arat 21
Arvot
6110 13 O=En saa
itsestani
ollenkaan irti
135 Sita, mita voisin
. parhaimmillani
_ saada 1
Heikot 8 potentiaalini
voimav 5 menee taysin
arat 3 hukkaan
Arvot
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Enemmist0 tuntee epavarmuutta

yhteiskunnallisesta tilanteesta

Kuinka paljon tunnet epavarmuutta timanhetkisessa
yhteiskunnallisessa ja taloudellisessa tilanteessa?
(Sukupuolen ja itsearvioidun taloustilanteen mukaan, %)

Kaikki f49% 43 3 27 B
SUKUPUOLI
Mies /@601 40 3 30 78

Nainen 228 45 4 24 2

| TSEARVI Ol TUEe

Erittdin huono 64 28 11
Jokseenkin huono 831 52 2112

Naiset kokevat epavarmuutta miehia useammin. Kohtalainen 251 49 4 28 4
Jokseenkinhyva @ 40 3 40 88

(181 34-vuotiaat). Erittain hyva @ 25 3 40 1410

Erityisen usein epavarmuutta kokevat nuoret naiset

= Erittain padipno LU8lsearAYP80 94100 %
En osaa sanoa ' Melko vahan
Erittain vahan ™ En lainkaan




Huoli tyottomyydesta

Mitk& asiat huolestuttavat Sinua suomalaisessa yhteiskunnassa? Valitse seuraavista ne asiat,

ennennakemattoman joihin Suomen poliitikkojen ja muiden paattgjien pitéisi nyt aivan erityisesti vaikuttaa. (%)
korkealla 68
Terveydenhoidon tilanne 528
Tyottomyys Nuorten | aks"ami=nemn ja65501
Naiset 74 %, miehet 62 % Mielenterveysongelmat . 44:8
Mielenterveysongelmat Kansal ai st en e rmimaryvoisstidani nené
naiset 58 %, miehet 38 % . : 38
Arj en t ur veassls sugod?;ene
_ _ = Yht ei sk unmal=l=i=s29n &
Naiset valitsevat kaikkia _ = 28
ehdotettuja useammin Demokr at i an va's+ alz%t ené
kuin miehet paitsi: llMastonmuutos zzg
Valtion velan kasvu Luonnon moni muot oy 28 udené
Miehet 47 %, naiset 41 % o _ 21 ]
Liian va&ah2isesgsit? I22iiL|kunnastae
B0 iipailukyvyn Perinteisten =prersh@arvojené
he_'lkkenemlnen | 3
Miehet 27 %, naiset 19 % En osaa sanoa "1
0 20 40 60 80
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Koen, ettd minun arvoni eivat ole enda yhteiskunnassa
hyvaksyttyjd. (Taysin tai jokseenkin samaa mielta olevat,
sukupuolen mukaan ikaryhmittain, %)

Arvioi seuraavia vaittamia. Koen, ettd minun arvoni eivat

ole enéda yhteiskunnassa hyvaksyttyja.  (N=10 124, %) Kaikki _331 3
l 30 11 32 17 187 24 (N=1042) pummmmms0
. _ 1
m Taysin samaa mielta 251 34 (N=1706) d 43
Jokseenkin samaa mielta 35i 44 (N=1766) o
0%  20%:, AQ%. . 69% 80%  100% —
. _ 9
T 45i 54 (N=1575) i 4
Jokseenkin eri mielta
Taysin eri mielta 55i 64 8 (N=1670) _4436

0 %20 %40 %0 980 %00 %
Nainen = Mies

Perati 41 prosenttia suomalaisista ajattelee, etteivat
heiddn arvonsa ole yhteiskunnassa hyvaksyttyja.
Hieman suurempi osuus (49 %) on asiasta toista mielta.

SITRA



Yhteiskuntaan
luotetaan - joka
viides hyvaksyy, etta
osa tippuu kyydista

Suomalaisten enemmisto (58
%) luottaa yha yhteiskunnan
kykyyn selattaa vaikeudet.

Lukema on kuitenkin laskenut
edellisvuosista: vuonna 2023
osuus oli 70 prosenttia, vuonna
2024 se oli 60 ja viime vuonna
jo alle sen.

Arvioi seuraavia vaittamia. (%)

Luotan suomalaisen
yhteiskunnan kykyyn I 50 3 29 10
selattaa vaikeudet.

On hyvaksyttavaa, etta osa

vaestosta tippuu kyydista, I
kun valtiontaloutta laitetaan 55 2 483

kuntoon.
® Taysin samaa mielta

En osaa sanoa
Taysin eri mielta

Jokseenkin samaa mielta

0% 53ise&Richn & thidita’e 100%

SITRA
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Taustat

Sukupuoli 3 Aidinkieli

Mies: 50%
|

—Suomi: 94%

Muu, mika?: 2% —=
Ruotsi: 4% —

18-24  25-34 35-44  45-54 55-64 65-79

I
Nainen: 50%

Elamantilanne Lapsia taloudessa Suuralue

Asun vanhempieni/vanhempani/muiden

perheenjasenten kanssa Lansi-Suomi

Yhden hengen talous

Kahden aikuisen talous Helsinki-Uusimaa

Lapsitalous, yksinhuoltaja (taloudessa
myos alle 18-vuotiaita)
Lapsitalous, kaksi aikuista (taloudessa
myds alle 18-vuotiaita)

Etela-Suomi

Muu, mika? Pohjois- ja |ta-Suomi

© 0 N OO OB W N = 0

N =10130




Taustat

Asuinymparisto Asumismuoto Asuinrakennus

Suuren kaupungin keskustassa (suuri
kaupunki=yli 100 000 asukasta)
Suuren kaupungin

Piendt 5 HRLRISALIER RAGRIRSA

keskustassa (pieni tai keskisuuri

%lrjlg%nfg i:l?éls ﬂs%% Peon0 kaasﬁupkt? B é’?’H

esikaupunkialueella/lahiossa

Kunta taajamassa tai kirkonkylassa

Maaseudun haja-asutusalueella

Tyollisyys

Opiskelija/oppilas
Tyontekija

Johtavassa asemassa
Tybnhakija/ty6ton
Lomautettu

Yrittaja

Toimihenkil®, asiantuntija
Freelancer

Perhevapaalla oleva
Tukipalvelujen piirissa oleva
Tydharjoittelussa, tydkokeilussa
Elakkeella

Vuokra

Asumisoikeusasunto

Omistusasunto

Muu, mika?

Etatdiden teko

En

Kylla, 1-2 paivaa viikossa

Kylla, 3—4 paivaa viikossa

Kylla, pdéosin eténa

Ei koske minua

Kerrostalo
Rivitalo
Paritalo

Omakotitalo

Muu, mika?

Ammattiliitto

En halua sanoa: "'

6%
|
Kylla: 38%

N =10130




Taustat

Koulutusaste Uskonnollinen yhteiso Bruttotulot

Alle 1600 euroa
1600-2499 euroa
2500-3499 euroa
3500-4499 euroa

Evankelis-luterilainen
Peruskoulu En kuulu mihinkaan uskonnolliseen

yhteisé6n
Lukio Muu kristillinen seurakunta

Ortodoksinen

i illi Muu uskonnollinen yhteisé
Ammattikoulu / ammatillinen koulutus uu n yhteisd 4500-5499 euroa

5500-9 999 euroa
Yli 10 000 euroa

Katolinen
Ammattikorkeakoulu Islamilainen

Juutalainen
Yliopisto/Korkeakoulu

En osaa sanoa/en halua vastata

En halua kertoa

Kotitalouden taloustilanne Talouden kokonaisvarallisuus

e . Minulla ei ole varallisuutta
Erittdin hyva

Alle 50 000 €

Jokseenkin hyva
50 000-250 000 €

Kohtalainen 250 000-500 000 €
Jokseenkin huono 500 000—1 000 000 €

Erittain huono Yli 1 000 000 €

En osaa sanoa/en halua vastata En osaa sanoa / en halua vastata

N =10130



Taustat

Lainatilanne Metsanomistaja Saa perinnon lahitulevaisuudessa

Minulla ei ole lainaa

Minulla on tuloihini ndhden sopivasti
lainaa Kylla: 15%~,

Minulla on tuloihini ndhden hieman liika

lainaa En osaa sanoa; -

~F- 0,
Minulla on tuloihini ndhden aivan liikaa 5% Ei: 80%
lainaa

Kylla: 15%’
-En: 71%

En osaa sanoa / ‘
en halua vastata:

14%

En osaa sanoa

Tulevien vuosien perinndn arvo

Alle 10 000 €

10 000-50 000 €

50 000-100 000 €
100 000250 000 €
250 000-500 000 €
500 000-1000 000€
Y1i 1000 000 €

En ole saamassa perintda

En osaa sanoa / en halua vastata

N =10130



Taustat

Pankin asiakkuudet

S-pankki
Osuuspankki

Nordea

Danske bank
Saastopankki
Aktia

Oma saastépankki
Alansbanken
HYPO

Vakuutusyhtio asiakkuudet

LahiTapiola
If

Pohjola

Turva
Fennia
Pohjantéhti

En osaa sanoa

Terveystalo
Mehildinen
Pihlajalinna

Aava

PlusTerveys

Jokin muu, mika?

En osaa sanoa

Suosima yksityinen ladkariasema

En osaa sanoa

Usemmiten kaytetty kauppa Mobiilioperaattori/-operaattorit

S-ryhman kauppoja Elisa
Telia
K-ryhmén kauppoja
DNA

Lid| Moi

Muu, mika? Gigantti

Qomi

En osaa sanoa
Muu

N =10130



Taustat

Sy0 ulkona keskimaarin

Paivittain

Viikoittain

Muutaman kerran kuukaudessa
Kerran kuukaudessa
Muutaman kerran vuodessa

Harvoin

Television katselutapa

Paaasiassa
suoratoistona:
50%

Molempia yhté\
paljon: 18%

Paaasiassa
perinteista
televisiota: 32%

Suosiiko yksityisautoilua

Kylla: 69%

En osaa sanoa: ‘
9% ‘
En: 22%

Suoratoistopalvelujen kaytto

Yle Areena
Netflix
Katsomo
Ruutu+

HBO Max
Disney+
Viaplay
Amazon Prime
SkyShowtime
Apple tv

En mitdan naista

Lentaa keskimaarin

Harvemmin kuin kerran vuodessa
En koskaan
Muutamia kertoja vuodessa
Kerran vuodessa
Useita kertoja vuodessa

Monta kertaa kuukaudessa |0%

Kuukausittain

Suosikkibrandit

Fiskars

littala

Arabia
Finlayson
Hackman
Marimekko
Luhta
Kalevala koru
Pentik

Artek

Reima

En mitdan naista

N =10130




Kasvavan huomattavasti

Kasvavan jonkin verran

Pysyvan ennallaan

Vahenevén jonkin verran

Vahenevan huomattavasti

Minulla ei ole ikdantyvia |aheisia

En osaa sanoa

39%



Q: Miten arvioit puolisoosi, omiin vanhempiisi tai ikdantyviin laheisiisi liittyvan hoivavastuun muuttuvan

seuraavan 10 vuoden aikana?

Mies , n = 5071
SUKUPUOLI Nainen , n = 5058

18-24 , n=1073
25-34 ,n=1714
35-44 ,n=1700
IKARYHMA 45-54  n = 1654
55-64 , n = 1753

65-79 , n=2192

Lansi-Suomi , n = 2496

Helsinki-Uusimaa , n = 3456

SUURALUE Etela-Suomi, n = 2024

Pohjois- ja It&-Suomi, n = 2153

@ Kasvavan huomattavasti
[ Vahenevan huomattavasti

[ Kasvavan jonkin verran
Minulla ei ole ikdantyvia
l&heisia

21%

oo
2% m o

21% e

2%
Pysyvan ennallaan Vahenevan jonkin verran

' Enosaasanoa



Q: Miten arvioit puolisoosi, omiin vanhempiisi tai ikdantyviin laheisiisi liittyvan hoivavastuun muuttuvan

seuraavan 910 vuoden aikana?

Q1/2026

Minulla ei ole ikdantyvia
laheisia

Véahenevan huomattavasti
Vahenevan jonkin verran
Pysyvan ennallaan
Kasvavan jonkin verran
Kasvavan huomattavasti



10=Saan itsestani kaiken potentiaalin irti ja suorastaan kukoistan
siina, mita teen.

9

8 19%

21%

1

0=En saa itsestani ollenkaan irti sitd, mita voisin parhaimmillani
saada — potentiaalini menee taysin hukkaan




Q: Millaiseksi arvioit henkilokohtaiset voimavarasi talla hetkella? Ajattele sita asiaa, jota teet arjessasi

paaasiassa.

Mies , n = 5071

SUKUPUOLI )
Nainen , n = 5058

18-24 ,n=1073

25-34 ,n=1714

. y 35-44 ,n=1700
IKARYHMA

45-54 ,n = 1654

55-64 ,n=1753

65-79 , n =2192

Lansi-Suomi , n = 2496
Helsinki-Uusimaa , n = 3456

SUURALUE
Etela-Suomi , n = 2024

Pohjois- ja Ita-Suomi , n = 2153

10=Saan itsestani kaiken
potentiaalin irti ja
suorastaan kukoistan siing,
mitd teen.

9

21%
21%

S
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.8 7 6 5 4 ® 38 2 0 1 0=En saa itsesténi ollenkaan

irti sita, mita voisin

® parhaimmillani saada —
potentiaalini menee taysin
hukkaan



Q: Millaiseksi arvioit henkilokohtaiset voimavarasi talla hetkella? Ajattele sita asiaa, jota teet arjessasi

paaasiassa.

21%

13%

Q1/2026

10=Saan itsesténi kaiken
potentiaalin irti ja
suorastaan kukoistan siina,
mita teen.

9

N W s 00O N

1

0=En saa itsestani ollenkaan
irti sita, mita voisin
parhaimmillani saada —
potentiaalini menee taysin
hukkaan



Erittain paljon

43%

Melko paljon

Melko vahan

Erittain vahan

En lainkaan

En osaa sanoa




Q: Kuinka paljon tunnet epavarmuutta tamanhetkisessa yhteiskunnallisessa ja taloudellisessa tilanteessa?

Mies , n = 5071

SUKUPUOLI Nainen , n = 5058

18-24 ,n=1073
25-34 ,n=1714

35-44 ,n=1700

IKARYHMA 4554 ,n = 1654 - = I

55-64 ,n=1753

65-79,n=2192

Lansi-Suomi , n = 2496
Helsinki-Uusimaa , n = 3456
Etela-Suomi , n = 2024

SUURALUE
Pohjois- ja It&-Suomi, n = 2153

@ Erittdin palion  ©  Melko palion ~  Melko vahan @ Erittdin vahan @ Enlainkaan | En osaa sanoa



Q: Kuinka paljon tunnet epavarmuutta tamanhetkisessa yhteiskunnallisessa ja taloudellisessa tilanteessa?

Q1/2026

En lainkaan
Erittdin véhan
Melko vahan
Melko paljon
Erittdin paljon



Ulkoinen turvallisuus

Tyo ja toimeentulo

Yhteiskunnan ilmapiiri, polarisaatio

Terveys ja hyvinvointi

Arjen turvallisuus

En tunne erityistd epdvarmuutta

Muut syyt

En osaa sanoa

1%

46%

45%



Q: Mitk&a seuraavista aiheuttavat sinussa eniten epavarmuutta talla hetkella?

Tyd ja toimeentulo

Terveys ja hyvinvointi

Ulkoinen turvallisuus

Yhteiskunnan ilmapiiri, polarisaatio

En tunne erityista epavarmuutta

Muut syyt

En osaa sanoa

45%

39%

6%

4%

1%

41%

7%

5%

2%

49%

44%

4%

3%

1%

65%

5%

3%

3%

65%

4%

3%

2%

60%

4%

5%

2%

49%

37%

6%

4%

1%

40%

44%

6%

5%

0%

54%

8%

4%

1%

46%

40%

5%

4%

1%

46%

36%

5%

5%

2%

45%

39%

6%

4%

1%

6%

4%

1%

65%
60%
55%
50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%



Mitk& seuraavista aiheuttavat sinussa eniten epavarmuutta talla hetkella?

8%

41%
L

18%
L]

Q1/2026

= |JIkoinen turvallisuus
= Ty{ ja toimeentulo

Yhteiskunnan ilmapiiri,
polarisaatio

Terveys ja hyvinvointi

Arjen turvallisuus

En tunne erityista
epavarmuutta

Muut syyt



Erittdin myonteisesti

66%

Jokseenkin myonteisesti

Jokseenkin kielteisesti

Erittain kielteisesti

En osaa sanoa




Q: Suhtaudun tul evaisuuteeni é

Mies , n = 5071
SUKUPUOLI
Nainen , n = 5058

18-24 ,n=1073 5%
25-34 ,n=1714
35-44 ,n = 1700
IKARYHMA
45-54 , n = 1654

55-64 ,n=1753

65-79,n=2192

Lansi-Suomi , n = 2496
Helsinki-Uusimaa , n = 3456

SUURALUE Etela-Suomi , n = 2024

Pohjois- ja Ita-Suomi, n = 2153

@ Erittsin mydnteisesti [ Jokseenkin myénteisesti ] Jokseenkin kielteisesti @  Erittdin kielteisesti | En osaa sanoa



Q: Suhtaudun tul evaisuuteeni é

Erittain kielteisesti
Jokseenkin kielteisesti
Jokseenkin myé&nteisesti

Erittain mydnteisesti

Q1/2026



Pelot |a
turvallisuus



Q: Arviol seuraavia vaittamia



